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東京地下鉄株式会社（本社：東京都台東区、代表取締役社長：小坂 彰洋、以下「東京メトロ」）で

は、下記のとおり２０２６年９月１９日（土）に銀座線、丸ノ内線でダイヤ改正を行います。 

今回のダイヤ改正において、銀座線では平日ダイヤ７０本、土曜日・休日ダイヤ５８本の列車増発

を行い、日中時間帯における３分間隔での運転及び平日ダイヤ朝夕ラッシュ時間帯の混雑緩和を図

ります。また、丸ノ内線では平日ダイヤ２８本、土曜日・休日ダイヤ５６本の列車増発を行い、池袋

駅～中野坂上駅間における日中時間帯の運転間隔を４分間隔とします。 

これにより銀座線、丸ノ内線の日常のご利用や観光、ビジネスシーン等での更なる利便性の向上及

び混雑緩和を図ります。 

東京メトロでは、今後もお客様に快適で便利にご利用いただけるよう努めてまいります。 

 

記 

 

１ 実施日    

２０２６年９月１９日（土） 

  

２ 実施路線 

  銀座線、丸ノ内線 

 

３ その他 

ダイヤ改正後の詳細な列車時刻は後日別途お知らせいたします。 

 

４ お客様お問い合わせ先 

東京メトロお客様センター https://www.tokyometro.jp/support/index.html  

 

詳細は、別紙をご参照ください。 

 

以 上 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２６年９月ダイヤ改正 銀座線と丸ノ内線を大増発！  
～日中時間帯 銀座線３分間隔、丸ノ内線４分間隔で運転～ 

 

東西線、千代田線、有楽町線、半蔵門線、南北線、副都心線 

https://www.tokyometro.jp/support/index.html


 

ダイヤ改正詳細 

 

銀座線 

〈平日ダイヤ、土曜日・休日ダイヤ共通〉 

・ご利用状況に合わせて、より便利で快適な移動を提供するため列車増発を行い、各方面への 

アクセス及び利便性の向上を図ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 朝ラッシュ時間帯 

 時間帯 
渋谷方面 浅草方面 

改正前 改正後 改正前 改正後 

平日 ８時台 ２５本 ２７本（＋２本） ２６本 ２８本（＋２本） 

    表記時間帯は、渋谷方面は溜池山王駅、浅草方面は赤坂見附駅の発車時刻を基準とします。 

（ ）は改正前との増減となります。 

 

   ２ 日中時間帯 

 時間帯 
渋谷方面 浅草方面 

改正前 改正後 改正前 改正後 

平日 
１０時台～１５時台 

（１時間あたり） 

１５本 ２０本（＋５本） １５本 ２０本（＋５本） 

４分００秒間隔 ３分００秒間隔 ４分００秒間隔 ３分００秒間隔 

土休日 
１０時台～１９時台 

（１時間あたり） 

１８本 ２０本（＋２本） １８本 ２０本（＋２本） 

３分２０秒間隔 ３分００秒間隔 ３分２０秒間隔 ３分００秒間隔 

表記時間帯は、渋谷方面は溜池山王駅、浅草方面は赤坂見附駅の発車時刻を基準とします。 

（ ）は改正前との増減となります。 

 

３ 夕ラッシュ時間帯及び夜時間帯 

 時間帯 
渋谷方面 浅草方面 

改正前 改正後 改正前 改正後 

平日 
１７時台 ２４本 ２６本（＋２本） ２５本 ２６本（＋１本） 

１８時台 ２５本 ２７本（＋２本） ２５本 ２７本（＋２本） 

土休日 
２０時台 １３本 １６本（＋３本） １３本 １７本（＋４本） 

２１時台 １２本 １３本（＋１本） １２本 １４本（＋２本） 

表記時間帯は、渋谷方面は溜池山王駅、浅草方面は赤坂見附駅の発車時刻を基準とします。 

（ ）は改正前との増減となります。 

 

別 紙 

（平  日） ４分００秒間隔  

（土休日） ３分２０秒間隔  
 

日中時間帯 ⇒３分００秒間隔 



丸ノ内線 

〈平日ダイヤ、土曜日・休日ダイヤ共通〉 

・ご利用状況に合わせて、より便利で快適な移動を提供するため列車増発を行い、各方面への 

アクセス及び利便性の向上を図ります。 

 

 

 

 

 

 

 

①   池袋駅～中野坂上駅間 

 

 

 

表記時間帯は、池袋方面は中野坂上駅、中野坂上方面は池袋駅の発車時刻を基準とします。 

（ ）は改正前との増減となります。 

 

②  中野坂上駅～荻窪駅間 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表記時間帯は、荻窪方面は中野坂上駅、中野坂上方面は荻窪駅の発車時刻を基準とします。 

（ ）は改正前との増減となります。 

 

時間帯 
池袋 ⇒ 中野坂上方面 中野坂上 ⇒ 池袋方面 

改正前 改正後 改正前 改正後 

平日１１時台～１４時台 

及び 

休日１０時台～１８時台 
（１時間あたり） 

１２本 １５本（＋３本） １２本 １５本（＋３本） 

５分００秒間隔 ４分００秒間隔 ５分００秒間隔 ４分００秒間隔 

 時間帯 
 中野坂上 ⇒ 荻窪 荻窪 ⇒ 中野坂上方面 

改正前 改正後 改正前 改正後 

平 日 

１０時台 １１本 １１本 １０本 １２本（＋２本） 

１１時台 １０本 

１１本（＋１本） 

１０本 １０本 

１２時台・１３時台 
（１時間あたり） 

１０本 １０本 

１１本（＋１本） 

１４時台 １０本 １０本 １０本 

１５時台 １０本 １２本（＋２本） １１本 １１本 

土休日 

１１時台～１８時台 
（１時間あたり） 

１０本 １１本（＋１本） １０本 

１１本（＋１本） 

１９時台 １０本 １０本 １０本 

（平日）１０本増発 （土休日）１７本増発 

③ 【中野坂上駅～方南町駅間直通本数】 

② 【中野坂上駅～荻窪駅間】 

（平日）２０本直通増 （土休日）３９本直通増 

① 【池袋駅～中野坂上駅間】 

５分００秒間隔→４分００秒間隔 



③  中野坂上駅～方南町駅間 

中野坂上駅～方南町駅間の一部折返し列車を直通列車に変更します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表記時間帯は、池袋方面は中野坂上駅、中野坂上方面は池袋駅の発車時刻を基準とします。 

（ ）は改正前との増減となります。 

 

以 上 

 

 

時間帯 
中野坂上 ⇒ 方南町 方南町 ⇒ 中野坂上方面 

改正前 改正後 改正前 改正後 

平 日 

１１時台～１３時台 
（１時間あたり） 

池   袋始発 

２本 

中野坂上始発 

５本 

池   袋始発 

４本（＋２本） 

中野坂上始発 

３本（－２本） 
池   袋行 

２本 

中野坂上行 

５本 

池   袋行 

４本（＋２本） 

中野坂上行 

３本（－２本） 
１４時台 

池   袋始発 

２本 

中野坂上始発 

５本 

池   袋始発 

５本（＋３本） 

中野坂上始発 

３本（－２本） 

１５時台 

池   袋始発 

２本 

中野坂上始発 

５本 

池   袋始発 

３本（＋１本） 

中野坂上始発 

５本 

池   袋行 

４本 

中野坂上行 

６本 

池   袋行 

６本（＋２本） 

中野坂上行 

５本（－１本） 

土休日 

１０時台 

池   袋始発 

２本 

中野坂上始発 

５本 

池   袋始発 

３本（＋１本） 

中野坂上始発 

４本（－１本） 

池   袋行 

２本 

中野坂上行 

５本 

池   袋行 

４本（＋２本） 

中野坂上行 

５本 

１１時台～１８時台 
（１時間あたり） 

池   袋始発 

２本 

中野坂上始発 

５本 

池   袋始発 

４本（＋２本） 

中野坂上始発 

３本（－２本） 

池   袋行 

２本 

中野坂上行 

５本 

池   袋行 

４本（＋２本） 

中野坂上行 

３本（－２本） 

１９時台 

池   袋始発 

２本 

中野坂上始発 

５本 

池   袋始発 

４本（＋２本） 

中野坂上始発 

４本（－１本） 

池   袋行 

２本 

中野坂上行 

５本 

池   袋行 

４本（＋２本） 

中野坂上行 

４本（－１本） 


