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東京地下鉄株式会社（本社：東京都台東区 社長：山村 明義 以下：東京メトロ）では、ス

トリートアカデミー株式会社（本社：東京都文京区 代表取締役：藤本 崇 以下：ストアカ）

協力のもと、2018年4月18日（水）より、東京メトロ永田町駅構内の駅チカ商業施設「Echika fit

永田町」で、通勤中のお客様に気軽な学びをご提供する講座「30分でまなべる！ビジネスパーソ

ンのためのメトロde朝活」を開講いたします。 

 

この取り組みは、2017年10月から12月にかけて実施したオープンイノベーションプログラム

「Tokyo Metro ACCELERATOR 2017」で最終審査を通過したストアカと東京メトロが共同で実施す

るもので、通勤中のお客様に気軽に学べる場をご提供し、新しいことに一歩踏み出す皆さまを応

援する取り組みです。 

 

今回は実証実験として、永田町駅構内の駅チカ商業施設「Echika fit永田町」で、ビジネスパ

ーソンを対象とした講座を4月18日（水）から5月17日（木）まで計4回開催予定です。講座内容

は、「話し方」から「コミュニケーションの取り方」「マインドフルネス」など仕事に役立つス

キルを学べる内容になっています。 

 

いつもより少し早起きし、仕事に役立つスキルを気軽に学んでみてはいかがでしょうか。 

 

概要は別紙のとおりです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「30 分でまなべる！ビジネスパーソンのためのメトロ de 朝活」を開講します！ 

 4月 18日（水）より「Echika fit 永田町」で実施 

 

講座風景 

「Tokyo Metro ACCELERATOR 2017」 パイロット施策 

 



 

「30分でまなべる！ビジネスパーソンのためのメトロ de朝活」詳細 

 

１ スキーム 

東京メトロがスペースの提供及び当日の開催受付、ストアカが講座企画及び講師選定を行

い、お客様に通勤中の気軽なまなびと、仕事に役立つスキルをご提供いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 開講日時及び講座内容 

 第 1回：2018年 4月 18日（水）7:30～8:00（7:15 受付開始） 

人前で話すのが上手くなりたい人のための話し方    講師 五戸 美樹 

  第 2回：2018年 4月 25日（水）7:30～8:00（7:15受付開始） 

周りからの評価があがる、顔の印象マネジメント    講師 森川 亮平 

 第 3回：2018年 5月 10日（木）7:30～8:00（7:15 受付開始） 

ストレスと疲れが消えるマインドフルネス入門     講師 新田 聡美 

第 4回：2018年 5月 17日（木）7:30～8:00（7:15 受付開始） 

職場の良い人間関係を作るためのコミュニケーション  講師 堀江 豊 

  ※各回定員：20名 

  ※参加料金：各講座 2,000円（軽食・ドリンク付き） 

※受講したい講座のみ受講していただけます。 

 

３ 実施場所 

  有楽町線、半蔵門線、南北線永田町駅構内 

駅チカ商業施設「Echika fit永田町」 

カフェテリアスペース 

 

  

 

 

 

４ 参加方法 

  以下 URL のストアカ WEBサイト内特設ページからお申し込みください。 

  https://www.street-academy.com/super_specials/28 

  ※申込み締め切り：各講座開催日の 2日前の 23:55 

 

５ お客様のお問い合わせ先 

  東京メトロお客様センター 0120-104106 

  ストアカカスタマーサクセスチーム information@street-academy.com 

 

６ その他 

  本実証実験を皮切りに、東京メトロ沿線エリアで順次展開していく予定です。 

別 紙 

https://www.street-academy.com/super_specials/28
mailto:information@street-academy.com

