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東京地下鉄株式会社（本社：東京都台東区、代表取締役社長：山村 明義、以下「東京メトロ」）

では、11 月 2 日（土）に銀座線「京橋駅」直結の京橋エドグラン地下 1 階大階段にて「東京メトロ 

Let's スマッシュ パラバドミントン」を開催します。 

 

このイベントは東京メトロ主催で日本障がい者バドミントン連盟と京橋エドグランが協力し、

バドミントン WH1クラスの世界大会で活躍する大濱 真選手と長島 理選手をお迎えして、パラバ

ドミントンの楽しさ、競技の難しさと奥深さなどをお伝えするために銀座線京橋駅直結の京橋エ

ドグランで開催いたします。 

 

イベントでは大濱 真選手と長島 理選手によるトークセッションやデモンストレーションを行

い、デモンストレーションでは選手のテクニックを間近でご覧いただけます。また、お越しいた

だいたお客様には素敵なプレゼントが当たる抽選会を開催いたします。みなさまお誘い合わせの

うえ、是非ご来場ください。 

 

「東京メトロ Let's スマッシュ パラバドミントン」の詳細は別紙のとおりです。 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「東京メトロ Let's スマッシュ パラバドミントン」を開催します 

2019年 11月 2日（土） 

～東京メトロ銀座線「京橋駅」直結 京橋エドグラン地下 1階大階段（入場無料）～ 



 

東京メトロ Let's スマッシュ パラバドミントン 詳細 

 

１ 開 催 日   2019年11月2日（土） 

         ※荒天時のほか、運営事務局の判断により中止する場合があります。 

２ 開催時間   13時00分～14時15分頃  ※開場は12時30分 

３ 場  所   京橋エドグラン地下1階大階段 

         東京メトロ銀座線「京橋駅」8番出口直結 

 

 

 

 

 

 

 

４ 入 場 料   無料 

５ 内容     ・出演選手によるトークセッション 

         ・出演選手によるデモンストレーション 

         ・来場者のお客様へのプレゼント抽選会  

６ 出 演 者   大濱 真 長島 理          

７ 主  催   東京地下鉄株式会社 

８ 協  力   日本障がい者バドミントン連盟  

９ お問い合わせ先 東京メトロお客様センター TEL：0120-104106（年中無休 9：00～20：00） 

                 

【出演者概要】 

 

                            大濱 真（おおはま しん）選手 

                    クラス WH1 

トルコ国際大会 2019 男子ダブルス ベスト 8 

カナダ国際大会 2019 男子シングルス ベスト 8 

                    アイルランド国際大会 2019 男子シングルス ベスト 8 

 

 

 

                                       長島 理（ながしま おさむ）選手 

                    クラス WH1 

トルコ国際大会 2019 男子ダブルス ベスト 8 

                    アイルランド国際大会 2019 男子シングルス ベスト 8 

                    世界選手権 2019 男子ダブルス 3位 

 

 

別 紙 



 

参考：パラバドミントン概要 

パラバドミントンは、パラリンピック種目としては、2020 東京パラリンピックから正式採用になっ

た競技です。競技に関しては、世界バドミントン連盟(BWF)の定める競技規則に則って行われま

す。ただし、障がいを考慮して、一部ルールが変更されています。使用するラケットやシャトルは

通常と同じものです。 

 パラバドミントンのクラスには大きく分けて「車いす」と「立位」があります。クラスはアルファベット

と数字で表記されますが、アルファベットは障がいの種類（WHは車いす、SLは下肢障がい、SU

は上肢障がい、SSは低身長）数字は障がいの程度（WH1→WH2, SL3→SL4, SU5, SS6）を表

しています。具体的には、ラケットを保持しながら車いすを操る選手のクラスや、上肢障がいとい

った比較的障がいの軽い選手のクラスがあり、クラスによっては、激しくスピーディーなラリーを見

ることができます。このように、障がいの種類や程度で分けられており、そのクラスごとに競技が

行われます。例えば、車いすで動く選手と自分の脚で動く選手とでは条件が異なり、公平な勝負

ができません。そこで、同程度の障がいの選手ごとにクラスを分けてその中で試合を行います。 

 


