
恐竜／食育／生き物／歴史／天体…お子様の興味に合わせてチョイスできる
自由研究におススメ・サンシャインシティのイベント５選！！
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報道関係各位

夏休み期間を目前に、既に小学生・中学生のお子様や保護者の中には、自由研究のネタに悩む方もいらっしゃるのでは
ないでしょうか。サンシャインシティ（東京・池袋）では、そんな皆さまにもおススメの期間限定イベントや特別展を開催！
ぜひお子様の興味のある分野や学年などに合わせてチョイスし、楽しみながら宿題の悩みを解消してみてはいかがでしょうか。

写真上段 左から：シラヒゲウニ（美味しくてすごい生き物展）、学習用天体望遠鏡で撮影した月（惑星観賞会）、
オルテリウス『世界の舞台』より日本地図部分・モンゴル帝国の通行証「牌子（ぱいざ）」（大航海時代へ）

写真下段 左から：動くティラノサウルス復元ロボット・トレジャーハンター化石発掘体験（ちいさな恐竜展）、ビルマホシガメ・カスミチョウチョウウオ（いきもの研究室）
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小中学生・保護者必見！夏休みの自由研究に悩んだら…!?

①恐竜：動く恐竜ロボットや化石発掘体験などのワークショップも！
「ちいさな恐竜展」＠サンシャインシティ 噴水広場

②食育：食をテーマにした特別展。SDGsの観点から大注目の昆虫食の紹介も。
「美味しくてすごい生き物展～美食奇食珍食生物図鑑～」
＠サンシャイン水族館 特別展会場

③生き物：特定の生き物の魅力や豆知識が盛りだくさん！
「いきもの研究室」＠サンシャイン水族館

④歴史：大航海時代のワクワク感あふれる冒険者たちの夢と冒険の世界に触れる！
「大航海時代へ－マルコ・ポーロが開いた世界－」＠古代オリエント博物館

⑤天体：月が土星に接近！望遠鏡を組み立てるワークショップも!!
「天体観賞会2022 第二弾『惑星観賞会』」＠サンシャイン60展望台

各イベントの詳細は次頁から➡



映画でも人気の「恐竜」をテーマにしたイベントをサンシャインシティ 噴水広場で開催します。動くティラノサウルス復元ロボット
が登場するほか、化石標本やミニ恐竜オブジェ等の展示、ワークショップの開催、物販コーナーなどをお楽しみいただけます。ま
た、 8月3日(水)には恐竜専門家「恐竜くん」による特別ワークショップも開催します。
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①ちいさな恐竜展

日時：8月2日(火)～8月12日(金)
10:00～20:00(ワークショップは18:00最終受付)
※8月3日(水)は恐竜くん特別ワークショップ開催につき、きょうりゅうワークショップは15:00～開催

会場：専門店街アルパB1サンシャインシティ 噴水広場
【きょうりゅうワークショップ】10:00～20:00(18:00最終受付)
・トレジャーハンター化石発掘体験 参加費：1,500円 所要時間：約10分
・ペイント・ザ・ダイナソー 参加費：1,200円 所要時間：約20分
・トリケラトプスをブロックでつくろう！ 参加費：1,800円 所要時間：約15分
【プレミアムワークショップ】 ※8月11日（木・祝）・12日（金）のみ開催
・トリケラトプスの化石発掘体験 先着各50名 参加費：2,500円 所要時間：約15分
・ティラノサウルスの歯のレプリカをつくろう！ 先着各50名 参加費：2,500円 所要時間：約20分
【恐竜くん特別ワークショップ
恐竜くんとブロックで作ろう 海の王者モササウルス Designed by ©Kyoryukun】
※8月3日（水）10:30～、13:00～
定員：各回40組80名 参加費：1組2名様3,000円 所要時間：約60分
※当日朝9時より各回の整理券を配布します。
URL:https://sunshinecity.jp/event/entry-21991.html

②美味しくてすごい生き物展～美食奇食珍食生物図鑑～
人々にとって必要不可欠であり、娯楽ともいえる“食”をテーマにしたサンシャイン水族館の特別展。食物連鎖をはじめ、様々
な展示を通して、改めて生き物への感謝やすばらしさを感じていただけます。普段食べているものの正体や口にする機会は少
ないけれど日本や世界のある地域で食べられる生き物の紹介、水族館スタッフによる実食レポートも。サステナブルな食材とし
て、SDGsの観点からも大注目な昆虫食の紹介ではトノサマバッタを含む5種の生物を展示。会場付近には昆虫食自動販
売機を設置し、知識を付けた後に実食も可能です。
期間：開催中～11月6日(日) ※営業時間は水族館 ウェブサイトをご確認ください。
会場：サンシャイン水族館 特別展会場
料金：●通常入場券 900円（前売り券：800円 ※セブンチケットにて販売）

※年間パスポートをお持ちの方、水族館本館ほか下記対象施設・イベントご利用の方 400円

●昆虫食付き入場券（当日券のみが対象） 1,100円
※年間パスポートをお持ちの方、水族館本館ほか下記対象施設・イベントご利用の方 600円

※甲殻類、種実アレルギーをお持ちの方は、食べるのをお控えください。

【対象施設】コニカミノルタプラネタリウム満天 in Sunshine City/ NAMJATOWN 
/ SKY CIRCUS サンシャイン60展望台/古代オリエント博物館 ほか

※年間パスポートまたは各施設の半券をご提示ください。

URL:https://sunshinecity.jp/file/aquarium/oishikute_sugoi/

③サンシャイン水族館 いきもの研究室
特定の生き物の魅力を飼育スタッフならではの視点でご紹介。第1弾は「クラゲ」（期間終了）、第2弾は「爬虫類・両生
類」、第3弾は「チョウチョウウオ」についてピックアップし、普段は展示していない生き物の展示や解説パネルを設置します。
各生き物に特化した内容で行う特別なバックヤードツアー「マニアックツアー」（有料）も。
期間：開催中～9月25日(日)

第1弾「クラゲ」 6月17日(金)～7月10日(日)※会期終了
第2弾「爬虫類・両生類」 7月13日(水)～8月21日(日)
第3弾「チョウチョウウオ」 8月24日(水)～9月25日(日)

会場：サンシャイン水族館
料金：水族館入場料のみでお楽しみいただけます。※マニアックツアーは有料（800円）

※マニアックツアーの詳細、参加方法等は水族館 ウェブサイトをご確認ください。
URL： https://sunshinecity.jp/aquarium/event_performance/event/entry-21827.html
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報道関係者様からの
お問い合わせ先

株式会社サンシャインシティ コミュニケーション部 広報担当 成保・鳴海・深野・佐藤・大浦
TEL.03-3989-3329（平日9:30～18:00） FAX.03-3989-3451 pr@sunshinecity.co.jp

共同ピーアール株式会社 PRアカウント本部9部 内山・前山・高橋
TEL. 03-6260-4861 sunshinecity-pr@kyodo-pr.co.jp

※画像はイメージです。※金額はすべて税込です。※状況により、内容・スケジュールが変更になる場合がございます。
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④大航海時代へ －マルコ・ポーロが開いた世界－

展覧会会期：7月16日（土）～9月11日（日）
10:00～16:30（入館は16:00まで）※変更の可能性あり

「オーブン粘土でトンボ玉を作ろう！」：8月1日(月)〜9月4日(日)13:00〜16:00いつでも
「シルクロードと立体地図模型のひみつ」：8月14日(日) 要事前申込 定員20名
料金：一般1,000円 大高生700円 中小学生300円

(20名以上の団体割引・障がい者割引あり。）
※ワークショップの料金、申込方法等はウェブサイトをご確認ください。

URL： https://aom-tokyo.com/exhibition/220716_daikoukai.html

古代オリエント博物館の夏の特別展では、新大陸を発見したコロンブスを大航海へといざなった書物「東方見聞録」やドイツの
地図製作者フォペルの現存最古の「地球儀」など、奈良県にある天理参考館と天理図書館の貴重な所蔵品を一堂に会して、
シルクロードの発展から、モンゴル帝国の時代、そして大航海時代までを紹介します。期間中の「オーブン粘土でトンボ玉をつ
くる」ワークショップやシルクロードの立体地図模型を作る親子向けの講座なども必見です！

⑤天体観賞会2022 第二弾「惑星観賞会」
屋上に設置した天体望遠鏡の映像を展望台内のモニターに映し出し、月が土星に接近する様子をご覧いただけるSKY 
CIRCUS サンシャイン60展望台の惑星観賞会。星空写真家の成澤広幸氏による解説もお楽しみいただけます。また、同日
小学生を対象とした学習用天体望遠鏡キット（NEWTONY）を使って望遠鏡の仕組みを知ることができるワークショッ
プも開催します。
日時：8月11日（木・祝）22:00～23:00 ※特別延長営業

［月と土星の接近を見られるのは、21：00～ 月の出：18:26］
会場：SKY CIRCUS サンシャイン60展望台

※ワークショップはSunshineCity SOLARIUM（サンシャインシティ ソラリウム）
料金：展望台入場料でお楽しみいただけます。

※ワークショップは有料（2名様分の展望台入場料＋望遠鏡代含む10,000円）。
詳細は天体観賞会2022 特設サイトをご確認ください。

URL：https://sunshinecity.jp/file/observatory/astronomical_observatory/

■サンシャインシティ 概要
所 在 地 ：
営業時間：
問合せ先：

東京都豊島区東池袋3-1
各施設により異なる
サンシャインシティ総合案内 03-3989-3331（9:00~20:00） https://sunshinecity.jp/

※サンシャインシティではお客様に安心してご来館いただくため、新型コロナウイルス感染症拡大防止に努めております。
ご来館の際には、ご理解とご協力をお願いいたします。詳しくは公式ホームページをご確認ください。

https://sunshinecity.jp/file/official/keep_distance/

自由研究が終わったら… サンシャインシティで夏休みを満喫しよう♡

サンシャインシティの中には、多くのキャラクター店舗が店を構
えています。また、夏の期間は各施設・店舗や、展示ホール
などでキャラクターの魅力を感じることができるイベントが“もり
っ” 沢山！好きなキャラクターの店舗やイベントをチェックして
みてください。

「サンシャインシティキャラもりっ」サイト：
https://sunshinecity.jp/file/official/character/

ニュートニー
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