
スマホでカンタン、仲間と叱咤激励でダイエットが続く！  

カロリーデータは１０万件以上 

新・体重＆カロリー管理アプリ『レコリズム』登場！（無料） 

●その１：キャラを育てながら、ゲームのようにダイエット！ 

ダイエットの進捗にあわせて、プロフィールアイコンの“ぽちゃデレラ”が日々変化！目標
に近づいたのか遠のいたのかが一目瞭然です。さらに、毎日の体重記録で、スタンプが
もらえます。スタンプを７つためると、ぽちゃデレラの着せ替えアイテムや、プレゼント抽
選に参加できるチケットを１枚プレゼントします。 

 
オルビス株式会社 

  化粧品やダイエット食品を提供する、オルビス株式会社（本社：東京都品川区、代表取締役社長：町田恒雄）は、６月２３
日（月）より、スマートフォン向けに、体重＆カロリー管理アプリ『レコリズム』をリリースしました。 

ダイエットは継続が命。だから、レコリズムは「継続できる」ことに徹底的にこだわりました。手帳・ノートにメモを取るよりも、
便利で簡単に、効果的なダイエットをサポートします。 

さらに、オルビスでは６月２３日（月）より、アプリダウンロードで、ダイエットシェイクが当たるキャンペーンを実施。期間中に
ご応募いただいた方の中から抽選で５０名様に、夏ダイエットの強い味方「プチシェイクフローズン（アルフォンソマンゴー
味）」をプレゼントします。キャンペーン応募概要は、こちら（http://rec.orbis.co.jp/）をご覧ください。 

プチシェイクとは・・・ 

累計売上１億食*２突破したダイエットシェイク。 １００ｍｌの牛乳と混ぜるだけで完成するお手軽さ。 

ダイエット中でも、お腹とココロに満足感を与える大人気のダイエットシェイクです。 

*１オルビス総売上個数（１３年１月～１３年１１月の販売実績） *２オルビス総売上個数（９８年５月～１３年１２月の販売実績）  

NEWS RELEASE 

【オープン記念】 

アプリダウンロードで、「人気ＮＯ.１*１ダイエットシェイク」プレゼントキャンペーンを実施 

◆ダイエットが継続する５つのヒミツ◆ 

●その２：１０万件以上のカロリーデータから一発で検索！ 

１０万件以上の豊富なカロリーデータから検索して、ラクラク食事記録ができます。 

１日分の食べたものを記録することで、その日の合計摂取カロリーが分かります。 

●その３：ダイエット仲間が見つかる 

つらいダイエットも、叱咤激励し合える仲間がいるとがんばれるもの。『レコリズム』なら、
あなたに似たダイエット仲間を検索できます。もちろんリアル友人と一緒にがんばるのも
ＯＫ！食べ過ぎちゃったあとの後悔やダイエットの裏技を報告して、一緒にダイエット成
功までがんばりましょう！ 

－ お問い合わせ先 － 
オルビス株式会社 ＴＥＬ：０３－３７８８－３９３７／ＦＡＸ：０３－３７８８－７４６３ 

ＰＲ担当：奥村はるか（haruka.okumura@orbis.co.jp）、 金昭希（sohee.kim@orbis.co.jp） 

●その４：ひとめでわかるグラフ機能 

３週間表示のグラフをご用意。ダイエットの進捗状況が一目でわかるので、やる気が継
続してダイエットが続けられます。 

●その５：リマインド機能 

通知機能を使えば、毎日決まった時間に通知が届くので、入力し忘れを防げます。 

アプリ名：レコリズム～ぽちゃデレラのダイエット記録～（iOS版・Android版） 

価格：無料 

対応機種：[iPhone]iPhone4S、iPhone5、iPhone5S  OS：iOS 6以上 

        [Android] 対応 OS バージョン2.3以上 

アクセス：App Store/google playで『レコリズム』と検索 

プチシェイク（アルフォンソマンゴー味） 
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