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2021年3月15日（月）
株式会社LIFE CREATE

女性専用のフィットネスブティックスタジオを運営する株式会社LIFE CREATE（本社：北海道札幌市、

代表取締役：前川彩香）は、「Surf Fit Studio（サーフフィットスタジオ）」にて、株式会社フルッ

タフルッタ（所在地：東京都千代田区 社長：長澤 誠）アンテナショップの「フルッタフルッタ アサ

イーエナジーⓇバー」（所在地：東京都渋谷区）とのコラボアサイーボウル「トロピカルSurf

Beauty」を、2021年3月15日(月)より期間限定販売いたします。

「フルッタフルッタ アサイーエナジーⓇバー」は、「みなぎるフルーツ、アサイー」でお客様を

HAPPYにするために誕生した新感覚ヘルシー・ファストフード店です。高濃度アサイーピューレをふ

んだんに使用したアサイーボウルとスムージーを、リーズナブルな価格面とポータビリティ性を重視

した形態で提供しています。アサイーは美容と健康をサポートするフルーツとして多くの女性に愛さ

れており、さらに近年の研究で血液のクオリティを高める「みなぎるフルーツ※」であることが確認

されています。

今回のコラボメニュー『トロピカル Surf Beauty』は、エクササイズ後にもおススメなフルーツがふ

んだんにトッピングされたアサイーボウルです。アサイースムージーにグラノーラ、バナナ、キウイ、

マンゴー、ココナッツフレークと南国ビーチ気分を味わえるフルーツがたっぷりトッピングされてい

ます。

（1）

「フルッタフルッタ アサイーエナジーⓇバー」
×「Surf Fit Studio」で女性のヘルシーライフをサポート

フルーツたっぷりで南国ビーチ気分満載！
コラボメニュー『トロピカルSurf Beauty』を販売

「フルッタフルッタ アサイーエナジーⓇバー」にて
3月15日（月）より販売開始

＜本件に関するお問い合わせ先＞
株式会社LIFE CREATE Surf Fit Studio広報：田中（携帯：070 1536 6519）・武田

TEL：03-6868-0803 Mail：pr@be-lifecreate.com

アサイーによって美容と健康をサポートするフルッタ

フルッタと、サーフエクササイズを通して女性のチャ

レンジを応援し、美しさを引き出すSurf Fit。本コラ

ボレーション通して、女性のヘルシーライフを応援い

たします。

（※アサイーで「みなぎる」理由とは？

https://www.frutafruta.com/minagiru/）

https://www.frutafruta.com/minagiru/


（2）

「みなぎるフルーツ、アサイー」でお客様をHAPPYにするために誕生した新
感覚ヘルシー・ファストフード店です。高濃度アサイーピューレをふんだん
に使用したアサイーボウルとスムージーを、リーズナブルな価格面とポータ
ビリティ性を重視した形態で提供。

店名：フルッタフルッタ アサイーエナジー®バー
住所：東京都渋谷区渋谷2-21-1渋谷ヒカリエ ShinQs 東横のれん街
電話番号：03-6434-1875
営業時間：11：00～20：00
店舗情報：https://www.frutafruta.com/store/

〈株式会社フルッタフルッタについて〉
「自然と共に生きる」を理念に、森をつくる農業「アグロフォレストリー」の
発展にビジネスの力で貢献し、経済と環境が共存する持続可能な社会の実現を
目指して2002年設立。
ブラジルのトメアス総合農業協同組合（CAMTA）よりおもにアグロフォレス
トリーで栽培されたアマゾンフルーツ原料を輸入し、メーカーや外食チェーン
へ販売を行うほか、「ナチュラル・新鮮・おいしい・本物」をモットーとする
自社製品の製造と販売、ジュースバーの運営などを展開し、2014年東証マ
ザーズに上場。

公式サイト：https://www.frutafruta.com/

＜コラボメニュー 概要＞

■商品名 ：トロピカル Surf Beauty

■販売期間 ：3月15日（月）～4月14日(水)

■価格 ：S ¥700/M ¥950/L ¥1,150（税込）

（販売店舗）

フルッタフルッタ アサイーエナジーⓇバー

〒150-8510 東京都渋谷区渋谷2-21-1

渋谷ヒカリエ ShinQs B3F 東横のれん街

■メニュー概要：

アサイーのスムージーにグラノーラ、バナナ、キウイ、マンゴー、ココナッツ

フレークのトッピング。Surf Fitでのサーフトリップ後に楽しみたい、ビタミン

Cたっぷりで美肌効果も期待できる、南国ビーチ気分満載のアサイーボウルです。

ノッてもブレない”わたし“になるをコンセプトに、波の動きを完

全再現したサーフボード機材を使用した新感覚のサーフエクササ

イズで、体幹を鍛えてシェイプアップ。バランスボードの上に、

人生にもノリにノッて確かな体幹への効果とブレない自分らしさ

の軸をつくっていきます。

Surf Fit Studioは体幹を鍛えることによって、現代の女性の芯の

ある強さと、本来の美しさを引き出します。

［店舗一覧］全7店舗：銀座店、渋谷店、池袋店、吉祥寺店、梅田店、栄店、神戸三宮店

［HP］ https://surffit.jp/

〈アサイーエナジー®バーについて〉

〈 Surf Fit Studioについて〉

https://www.frutafruta.com/store/
https://www.frutafruta.com/
https://surffit.jp/


「人生を、愛そう。」を合言葉に、札幌で生まれた女性社員割合が99％の企業です。女性の新しい生き

方を通して、世の中に愛と自信があふれ、子どもたちが夢を描く社会を実現することをビジョンに掲げ、

ホットヨガスタジオ「loIve（ロイブ）」、日本初のサーフエクササイズ専門スタジオ「Surf Fit Studio

（サーフフィットスタジオ）」そしてマシン専門ピラティススタジオ「pilates K（ピラティス ケー）」

の3ブランドを通して全国に“ココロ動かすエクササイズ” 提供しております。

（会社概要）

会社名

代表者

資本金

本社所在地

事業内容

URL

株式会社 LIFE CREATE

(ライフクリエイト)

前川 彩香

1300万円

北海道札幌市中央区北4条西5丁目

アスティ45ビル2F

ホットヨガ事業

サーフエクササイズ事業

ピラティス事業

be-lifecreate.com

LOIVE  全国62店舗

Surf Fit Studio  7店舗

Pilates K 6店舗

（※2021年2月末時点）

＜本件に関するお問い合わせ先＞
株式会社LIFE CREATE Surf Fit Studio広報：田中（携帯：070 1536 6519）・武田

TEL：03-6868-0803 Mail：pr@be-lifecreate.com

（3）

お客様がより安全にスタジオにお通いいただけるよう、感染拡大予防ガイドラインに沿って、以下のソー

シャルディスタンスを含む、安全衛生管理を強化したオペレーションに変更しております。

詳しくは、HPにてご確認をお願いいたします。

URL：https://surffit.jp/news/corona-general-info/

■ソーシャルディスタンスの取り組み

・スタジオ定員数の削減（お客様同士が１m~2ｍの距離を保てる配置）

・ロッカーは1台ずつあけてのご利用

・ウェイティングスペースなど人との距離を保てるようご案内POPの設置

■受付時の感染予防対策（検温・手指消毒・体調確認など）

■店内の衛生管理の徹底

■レッスン時のアシスト・アジャスト禁止、マスク着用可

■スタッフの感染予防対策の徹底

＜安全衛生管理の取り組みについて＞

＜株式会社 LIFE CREATEについて（ https://be-lifecreate.com/ ）＞

https://surffit.jp/news/corona-general-info/
https://be-lifecreate.com/

