
 

  

 

  

2014年 10月 15日 

ホテル日航東京 
 

お腹に触れて心と体のバランスを整える 

SPA然 TOKYO「チネイザントリートメント」販売開始 
http://www.hnt.co.jp/archives/7731 

2014年 11月 15日(土)～12月 21日(日) 土日祝日限定 

 ■1日限定！ゴッドハンド 大内雅弘氏による施術も 

 

ホテル日航東京（東京都港区台場 総支配人：本中野 真）は、SPA然 TOKYO（スパゼン トウキョウ）にて、東洋の三大生きる

智慧とされる、タオ・禅・ヨガのエッセンスをベースにしたライフ・プラクティスを広め、「TaoZen®（タオゼン）」を主宰する大内雅弘氏

が体系化し世界に広めている「チネイザントリートメント」を 2014年 11月 15日（土）～12月 21日（日）の土日祝日限定にて販売い

たします。 

 

「チネイザントリートメント」は、ニューヨーク、パリ、オランダ、タイ、インドなどで、瞑想、太極拳、呼吸法、気功、チネイザン（氣内

臓セラピー）などを 35年間教え続け、チネイザンの第一人者でもある大内雅弘氏が体系化した施術方法です。お腹まわりにアプロ

ーチすることで、内臓にこもった感情や気の流れを改善し、タオの力で心と体のバランスを整えていくことで、前向きな気持ちに整

えていきます。期間中は日本チネイザン協会公認プラクティショナーが施術を行うほか、2014年 11月 30日（日）の 1日限定にて、

世界中にファンを持つゴッドハンド 大内雅弘氏ご本人による施術を受けることができる機会をご用意いたしました。 
 

チネイザンとは、漢字で「氣内臓（チネイザン）」と書きます。数千年以上前から伝承されている気功療法のひとつで、お腹まわり

へのタッチを通じて、内臓にこもる感情を解き放し、心地よいゆらぎで安心感をあたえ、心と体のバランスを整えていくという施術で

す。特定の病気や症状を“治す”ものではなく、肉体、精神、感情のバランスを良くするものとして、人それぞれに思いがけない変化

や発見があるのが特徴です。世界中のセレブリティが訪れるタイのディスティネーション・スパ「チバソム」の代表的なトリートメントと

しても人気があり、大内雅弘氏はチバソムにて技術指導を行っている唯一の日本人です。お腹は繊細な感情が溜まりやすく、スト

レスの多い現代社会においてダメージの受けやすい場所といわれています。内臓からみなぎる活力を甦らせる施術を、この貴重な

機会にご体感ください。 

 

■「チネイザントリートメント」概要 

期 間 ： 2014年 11月 15日（土）～12月 21日（日）の土日祝日のみ 

料 金 ： 17,000円  ※消費税・サービス料別 

内 容 ： ①日本チネイザン協会公認プラクティショナーによるチネイザントリートメント 70分 

②スパ施設利用 

 

＜大内雅弘氏によるトリートメント＞ 

日 程 ： 2014年 11月 30日（日） 

料 金 ： 26,000円  ※消費税・サービス料別 

内 容 ： ①大内雅弘氏によるチネイザントリートメント 70分 

②スパ施設利用 

http://www.hnt.co.jp/archives/7731


 

ご予約・お問合せ ： 5F 「SPA然 TOKYO」 Tel：03-5500-5520 

協 力 ： タオゼン・ジャパン株式会社 http://www.taozen.jp/ 

 

＜大内雅弘（おおうちまさひろ） プロフィール＞ 

TaoZen ジャパン代表、一般社団法人日本チネイザン協会代表理事、ユニバーサル・タオ・ジャパン代表、

ヒーリング・タオ・ニューヨーク代表。幼少からの禅の体験、インドでのヨガ、仙道、現代心理学などを融合し

て、よりいきいき生きるためのライフ・プラクティスである TaoZen を確立。ニューヨーク、パリ、オランダ、タイ、

インドなど、世界中で瞑想、太極拳、呼吸法、気功、チネイザン（氣内臓セラピー）などを教えて 35 年。楽

しく分かりやすいワークショップは、人種や文化、年代を超えて支持を集めている。 

 

 

 

 

 

■SPA然 TOKYO 

東京にいながらリゾート感あふれる「SPA然 TOKYO」は、日本人が持つ独特の美意識を 

取り入れたインテリアの中で自然の温かみを感じながら、心身ともにリラックスしていただける 

空間が広がっています。東京湾を望む屋外ジェットバスやリゾート感あふれる開放的なプー 

ルなど充実のスパ施設を備えております。また、近隣にはランニングコースも充実しており、 

ランニングステーションとしてもご利用いただけます。  
 

住 所 ：〒138-8625 東京都港区台場1-9-1 ホテル日航東京5Ｆ  

Tel: 03-5500-5520 Fax: 03-5500-5521 

時 間 ： 7：00～22：00（アクアゾーン 7：00～21：30／プログラム 10：00～22：00） 

 

＜ホテル日航東京に関する一般の方からのお問合せ/ご掲載用お問合せ＞ 

Tel:03-5500-5500（代表） Fax：03-5500-5516 HP: http://www.hnt.co.jp/ 

 

http://www.taozen.jp/
http://www.hnt.co.jp/

