
 

 
 

 

2014年 2月 21日 

ホテル日航東京 
 

アロマテラピー第一人者 日下部知世子氏がナビゲート 

SPA然 TOKYO「ビューティーセミナー」開講 
2014年 3月 5日（水） 

http://www.hnt.co.jp/spa/plan_bs.html 

■美についての知識を深める全 6回開催 

■3月のテーマは花のエッセンスを使った美容 
 

ホテル日航東京（東京都港区台場 総支配人：本中野真）は、SPA然 TOKYOにて、アロマテラピー第一人者の日下部知世子

氏のナビゲートによる「ビューティーセミナー」を全 6回開講いたします。第一回は花のエッセンスを使った美容をテーマに「フラワ

ービューティーセミナー」を 2014年 3月 5日（水）に開催いたします。 

 

「ビューティーセミナー」では、フランスでアロマテラピー(芳香療法)やフィトテラピー(植物療法)を学び、日本のアロマテラピーの

第一人者と呼ばれる日下部知世子氏が、3月は花、5月はローズ、7月はオーガニックといったように毎回テーマを変えて豊富な知

識をレクチャーいたします。ハーブティーとスイーツが用意されたアットホームな雰囲気のなかで、美について学ぶ有意義な時間を

お過ごしください。 
 

第一回の「フラワービューティーセミナー」では、花本来のちからを利用して、心身ともに美しく健康であるための知識をお伝えい

たします。美肌作りにはローズやネロリ、デリケートな肌にはカモミールやイモーテル、ラベンダーなどの花のエッセンスの効果が期

待できるといわれております。お肌の調子や体調にあった最適なエッセンシャルオイルについて学び、日々のケアで実践できる知

識をお持ち帰りください。 
 

「ビューティーセミナー」年 6回の全講座に参加されたお客様にはディプロマ（修了証）をお渡しいたします。SPA然 TOKYOは

美と健康を追求するお客様をサポートし、美に関する疑問や知識の情報交換をできる場を提供いたします。 

 

■「ビューティーセミナー」概要 

時 間 ： 14：00～16：00 

料 金 ： 1名様 5,000円 （第 6回のみ 6,000円）／ 

全 6回 27,500円 ※消費税・サービス料別。 

内 容 ： ①日下部知世子氏によるセミナー  

②スイーツ&ハーブティー 

③SPA然 TOKYO入場券＆お土産 

定 員 ： 20名様 

 

＜2014年度 年間スケジュール＞ 

3月 5日（水） フラワービューティー／5月 14日（水） クレオパトラローズ／7月 16日（水） オーガニック／ 

9月 3日（水） フランキンセンスの美容／11月 19日（水） メンタルドッグ／12月 17日（水） フレグランスキャンドル 

 

 

 

http://www.hnt.co.jp/spa/plan_bs.html


◎「フラワービューティーセミナー」概要 

日 時 :  2014年 3月 5日（水）14：00～16：00 

場 所 ：  3F海の見える宴会場「レインボーテラス」 

ご予約・お問合せ ： 5F 「SPA然 TOKYO」 Tel：03-5500-5520 

 

＜日下部知世子（くさかべ ちよこ） プロフィール＞ 

1981年よりフィトテラピー（植物療法）とアロマテラピーを実践。オーガニックな植物はあらゆる健康上

の問題を解決してくれる事を提唱。フランスのアロマテラピーの父と呼ばれた故・ジャン・ヴァルネ博士

の哲学を学び、2001年ヴァルネ夫人より正式な継承者として認められる。      

 

「モイスチャーフラワーフェイシャル」販売中 

ジャスミンやラベンダーなどから抽出した天然のオイルを使用し、優しい香りの中で心身共に深くリラックスしていただきながら、肌

を整え保湿していくトリートメントです。 

 

販売期間 ： 2014年 3月 31日（月）まで 

価 格 ： 15,000円 ※消費税・サービス料込。 

内 容 ： ①モイスチャーフラワーフェイシャル 70分  ②スパ施設の利用 

U R L ： http://www.hnt.co.jp/spa/plan_rose.html 

 

 

 

 

 

■SPA然 TOKYO 

東京にいながらリゾート感あふれる「SPA然 TOKYO」は、重なりやずれといった日本人が持つ独特

の美意識を取り入れたインテリアの中で自然の温かみを感じながら、心身ともにリラックスしていただ

ける空間が広がっています。東京湾を望む屋外ジェットバスやリゾート感あふれる開放的なプール

など充実のスパ施設を備えております。また、近隣にはランニングコースも充実しており、ランニング

ステーションとしてもご利用いただけます。 

 

住 所 ：〒138-8625 東京都港区台場1-9-1 ホテル日航東京5Ｆ 

   Tel: 03-5500-5520 Fax: 03-5500-5521 

時 間 ： 7：00～22：00（プログラムは、10：00～21：30） 

 

＜ホテル日航東京に関する一般の方からのお問合せ/ご掲載用お問合せ＞ 

Tel:03-5500-5500（代表） Fax：03-5500-5516 HP: http://www.hnt.co.jp/ 

 

http://www.hnt.co.jp/spa/plan_rose.html
http://www.hnt.co.jp/

