
順天堂大学第51回都民公開講座

人生100年時代

健康長寿を目指して
今できること

ご予約・お問い合わせ

アスクルライフプラン

座長

令和5年6 月17 日 (土) 13：00～15：00

順天堂大学医学部附属順天堂東京江東高齢者医療センター 副院長 宮内克己
順天堂大学大学院医学研究科リハビリテーション医学 教授 藤原俊之

長寿いきいきサポート外来について
順天堂大学医学部内科学教室・消化器内科学講座 先任准教授 浅岡大介

人生100年時代のロコモ対策–生涯立って・歩けるために今できること
順天堂大学大学院医学研究科整形外科・運動器医学 教授 石島旨章

認知症予防のために知っておきたい、栄養・運動・認知リハビリテーション
順天堂大学医学部リハビリテーション医学研究室 准教授 高倉朋和

【申込方法】 順天堂医学会事務局
TEL：03-5802-1586           
E-mail：j-igaku@juntendo.ac.jp
〒113-8421 東京都文京区本郷2-1-1
主催 順天堂大学医学部
共催 順天堂大学スポーツ健康科学部

医療看護学部・保健看護学部
国際教養学部・保健医療学部
医療科学部
健康データサイエンス学部
順天堂医学会
順天堂大学医学部同窓会
順天堂大学医師会

後援 東京都・東京都医師会

【お問合せ】

下記の申込フォームより、事前のお申込みをお願いします。
https://www.juntendo.ac.jp/journal/events/application/
0617event.html

・申込フォームに必要事項を入力ください。
・送信後にZoomの受講用URLをお送りします。
・当日はURLをクリックして受講ください。

※会場で受講を希望される方に限り、
電話（03-5802-1586）でもお申込みを受け付けております。

会場・Zoom併用・ライブ配信・事前申込み制

自宅でできるリハビリテーション
順天堂大学保健医療学部理学療法学科 教授 高橋哲也

Web同時開催
参加費無料

順天堂大学 本郷・お茶の水キャンパス７号館 小川講堂

日時

場所

講演 第1部 13：10～

第2部 14：00～

申込フォーム



都民公開講座を会場で受講される方は、写真の外階段の入口からお入りください
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