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「豊かさ」で思い浮かべるもの、男性は「お金」、女性は「家族」 
～男女間の意識が最も乖離しているのは 30 代という結果に～ 

インヴァスト証券株式会社「豊かさとお金に関する意識調査」 

 

 

インターネットを通じて最新の金融商品を提供するインヴァスト証券株式会社(本社：東京都港区、代表取

締役社長：川路 猛)は、全国に住む 20 代～60 代の男女 500 人を対象に、以下の要領で「豊かさとお金に関

する意識調査」を実施しましたので、その結果をお知らせいたします。 

 

■ 調査概要 

調査内容  ：豊かさとお金に関する意識調査 

調査地域  ：全国 

調査対象者 ：20 代～60 代の男女 

調査方法  ：インターネット調査 

調査期間  ：2011 年 8 月 3 日～5日 

有効回答数 ：500 サンプル(20 代、30 代、40 代、50 代、60 代で各 100 サンプル) 

 

 

■ 現在の生活に「豊かさ」を感じているのは、全体のほぼ半数。 

  しかし、男女間や世代間によっては大きな差も。 
 

 まず、現在の生活について尋ねたところ、「とても豊かに暮らしている」が 3.6％、「まあ豊かに暮らして

いる」が 47.2％と、全体の 50.8％が「豊かに暮らしている」と答えたのに対し、「あまり豊かに暮らしてい

ない」が 39％、「まったく豊かに暮らしていない」が 10.2％と、「豊かに暮らしていない」との回答も 49.2％

となり、全体では両者が拮抗する結果となりました。 

 しかし、男女間や世代間では回答に大きな差が表れており、「豊かに暮らしている」と答えた人は 30 代女

性で 70％、60 代男性で 62％と全体より高くなっている一方、30 代男性では 34％、60 代女性では 42％と全

体に比べて低くなっています。 

 

■「豊かさ」で思い浮かべるもの、男性は「お金」、女性は「家族」。 

  最も意識が異なる世代は 30 代の男女という結果に。 
 

 次に、現在の「豊かさ」を考える際に思い浮かべるものについて尋ねたところ、全体では「家族」が 27％

と最も多く、22.6％で「お金」が続く結果になりました。 

 しかし、ここでも男女間や世代間で大きな差が生じており、男性のみの集計結果では「お金」が 24.4％と

最も多く、女性のみでは「家族」が 32％と平均以上の回答数を集めています。 

また、30 代の男女ではさらに顕著な差が表れており、男性は「お金」が 40％、「家族」が 18％と答えたの

に対し、女性は「お金」が 6％、「家族」が 50％と、全年代の中で最も乖離する結果となりました。 
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30 代で「豊かに暮らしている」との回答は、女性の 70％に対し、男性は 34％と女性の約半数にとどまっ

ています。「結婚し、新しい家庭を育む」という人が多い世代でもあることから、女性は「家族＝豊かさ」と
考える人が多い半面、男性は「家族を養うにはお金が必要」という意識が高いことも感じられます。 

 

■ 今の生活を豊かにするために足りていないものは「お金」が 45％で最多。 
  「今後の豊かさで思い浮かべるもの」は世代間で回答が分かれる。 
 
 生活を豊かにするために足りないと感じているものについては、全体の 45％が「お金」と回答し、今回の
調査で唯一すべての年代・性別で同じ回答結果になりました。 
 一方、今後の豊かさで思い浮かべるものについては、20 代・30 代・40 代では「お金」が 40％、34％、35％
とそれぞれ最も多くなった一方、50 代・60 代は「健康」が 38％、41％と最も高く、世代によって自身の生
活に最も密接なものが異なっていることが明確に表れる結果となっています。 

 

■ 生活を豊かにするには目標と実行力が大切！？ 
  生活を豊かにするために何か行っている人の豊かさ割合は 68.7％。 
 
 「生活を豊かにするために何か行っているか？」という設問では、「行っている」との回答は 23％にとど
まりました。しかし、この「行っている」人だけで見ると 68.7％が「豊かに暮らしている」と回答しており、
「行いたいけどできていない、考えている」人の42.7％に比べて大きな差が生じていることが見てとれます。
また、貯蓄の目標と豊かさの関係においても達成率が高いほど豊かさを感じている割合は増加傾向にあるこ
とから、具体的な目標を持ち、それを意識して暮らしている人ほど豊かさを感じていると言えそうです。 
 
 
■ インヴァスト証券株式会社について 
 インヴァスト証券は、FX と CFD を主とした金融商品を取扱うネット専業の証券会社です。なかでも、取引
所 FX「くりっく 365」は、サービス開始以来 4 年連続預かり証拠金残高国内 No.1(※)の実績をあげており、
取扱最大手としてお客さまのご要望を反映した独自のサービスを展開しています。 
※「くりっく 365」取扱業者中預り資産 No.1。(2011 年 3 月末時点) 
  出所：株式会社矢野経済研究所、「くりっく 365」取引企業ランキング-2010 年度(2011 年 3 月期)- 
 
商号   ： インヴァスト証券株式会社 
本社所在地： 東京都港区西新橋一丁目 6 番 21 号 NBF 虎ノ門ビル 
代表者  ： 代表取締役社長 川路 猛 
資本金  ： 59 億 6,508 万円 
設立   ： 昭和 35(1960)年 8 月 10 日 
上場市場名： 大証 JASDAQ(コード：8709) 
事業内容 ： 金融商品取引業 
登録番号 ： 金融商品取引業者 関東財務局長(金商)第 26 号 
加入協会 ： 日本証券業協会、社団法人金融先物取引業協会、日本商品先物取引協会 
URL  ： http://www.invast.jp/ 
 

【本件に関するお問い合わせ先】 

インヴァスト証券株式会社 営業企画部 
担当：中村、石川 TEL：03-3595-8907 

http://www.invast.jp/
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■あなたの現在の生活について、お気持ちに最も近いものをお選びください。（ひとつだけ） 
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■前問で、あなたが現在の生活の「豊かさ」を考える際に思い浮かべたものをお選びください。（ひとつだけ） 
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■では、今後の生活の「豊かさ」を考える際に思い浮かべるものをお選びください。（ひとつだけ） 
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＜年代別 今後の豊かさで思い浮かべるもの＞ 

 



News Release 

 

■次に、生活を豊かにするために、足りないと感じているものをお選びください。（ひとつだけ） 

 

 

 

■あなたは現在、生活を豊かにするために何か行っていますか。（ひとつだけ） 
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■『貯蓄』について、あなたにあてはまるものをお選びください。（ひとつだけ） 

 

■現在の世帯貯蓄額は、目標額に対してどの程度達成していますか。（ひとつだけ） 
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＜貯蓄額達成率別 豊かさ割合＞ 

 


