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森永乳業は、栄養バランスオレ「Miloha」シリーズをフルリニューアルし、「Miloha バナナ オ・レ」「Miloha フル

ーツ オ・レ」を 3月 30 日（火）より新発売いたします。 
 

昨今の社会情勢を受け、健康や栄養バランスに対する意識が高まったという方もいらっしゃるのではないでし

ょうか。森永乳業は手軽な「オレ」でおいしくお客さまの栄養をサポートしたいと考え、このたび「Miloha」シリーズ

をより栄養素の価値がわかりやすく、また味わいもフルリニューアルし、3 月 30 日（火）より新発売いたします。 
 

「Miloha バナナ オ・レ」は、1 日不足分※1のカルシウムと 3 種のミネラル（カリウム、鉄分、亜鉛）を配合したバ

ナナオレです。 

「Miloha フルーツ オ・レ」は、1 日不足分※1 のカルシウムと 4 種のビタミン（A、B₁、C、D）を配合したフルーツ

オレです。 

新しい「Miloha」シリーズは、おいしいオレを飲みながら自身の健康もケアでき、また、従来品比でカロリー

を約 40%カット※2し 100kcal 以下に抑えているため、罪悪感なくお飲みいただけます。 
 

「甘いものは飲みたいけれど、カロリーや栄養バランスが気になる」という方は、ぜひ新しい「Miloha」シリー

ズをお試しください。 
※1 ２０～４０代男女を対象に、「日本人の食事摂取基準（２０２０年版）」推奨量又は目安量、「平成３０年国民健康・栄養調査」栄養素摂取量 

平均値より算出 

  ※2 当社「Miloha」従来品比 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

栄養バランスオレ「Miloha
ミ ロ ハ

」シリーズ、フルリニューアル！ 

オレでおいしく栄養をサポート 

「Miloha バナナ オ・レ」 

「Miloha フルーツ オ・レ」 
3 月 30 日（火）より全国にて新発売 



１． 商品特長 

「Miloha」シリーズ 

①おいしいオレを飲みながら自身の健康もケアできる飲料です。 

②従来品比でカロリーを約 40%※2カットし 100kcal 以下に抑えているため、罪悪感なくお飲みいただけます。 

③持ち運びにも便利なキャップ付き容器を採用しています。 
 

「Miloha バナナ オ・レ」 

1 日不足分※1のカルシウムと 3 種のミネラル（カリウム、鉄分、亜鉛）を配合したバナナオレです。 
 

「Miloha フルーツ オ・レ」 

1 日不足分※1カルシウムと 4 種のビタミン（A、B₁、C、D）を配合したフルーツオレです。 
 

 

 

 

２． 商品概要  

①商品名 Miloha バナナ オ・レ Miloha フルーツ オ・レ 

②名称 清涼飲料水 

③内容量 330ml 

④カロリー 95ｋcal（1 本（330ml）当たり） 86ｋcal（1 本（330ml）当たり） 

⑤包装形態 キャップ付き紙パック 

⑥保存方法 常温 

⑦賞味期限 90 日間 

⑧主要ターゲット 甘いものは好きだが、カロリーと栄養バランスを気にする方 

⑨主要売場 量販店、コンビニエンスストア 

⑩希望小売価格 160 円（税別） 

⑪発売日・地区 3 月 30 日（火）・全国 

⑫JAN コード 4902720 147309 4902720 147323 
 

 

３． ウェブサイト 

＜森永乳業ウェブサイト＞ https://www.morinagamilk.co.jp 

＜Milohaブランドサイト＞ https://miloha.jp/ 

 

以上 

 


