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24時間営業のフィットネスクラブの中で男女共用フィットネスジム国内店舗数No.1の「ANYTIME FITNESS
（エニタイムフィットネス）」は、鳥取県1号店目となる米子店を2020年3月16日(月)にオープンします。尚、
3月2日(月)より施設の見学・入会の受付を開始します。
エニタイムフィットネスは「ヘルシアプレイスをすべての人々へ！」のスローガンの元に、「日本のフィッ

トネス人口の向上に向けて」全国各地での出店を進めており、米子店は国内715店舗目となります。

2020年2月26日
株式会社Fast Fitness Japan

24時間年中無休のフィットネスクラブ

“ANYTIME FITNESS （エニタイムフィットネス）”

鳥取県初出店！米子店3月16日(月)グランドオープン

「健康づくり文化」に一役！米子市在住6万7千世帯のHealthier Placeを実現

■エニタイムフィットネス米子店マネージャーからのコメント

NEWS RELEASE

鳥取県のみなさま、ついにエニタイムフィットネスが鳥取県に初上陸致しました！
山陰地方では島根県の出雲大塚店に引き続き2店舗目の出店です。
1店舗で登録すると、他の店舗との相互利用が可能なのもエニタイムフィットネスの大きな特徴のひとつですの
で、山陰地方でも店舗を拡大し、皆様へフィットネス、健康を届けられるよう努めてまいります。
少しでも興味がある方はご気軽に店舗の雰囲気を覗きにきてください。スタッフ一同心より、お待ちしており
ます。
今後ともエニタイムフィットネスをよろしくお願い致します。（※相互利用は利用開始日より31日経過後に可能となります。）

鳥取県は、すべての県民の心と体が健康で元気に生活できる鳥取県をつくるため、適度な運動・バランスの
取れた食生活・禁煙といった取り組みが日々の日常生活に「文化」として根付く健康づくりを推進しています。
鳥取県の健康寿命は、男性71.69年（全国33位）、女性74.14年（全国40位）で、平均寿命は男性80.17年

（全国39位）、女性87.27年（全国14位）となっており、健康寿命・平均寿命ともに全国順位10位内を目指す
ことを2023年度までの基本目標としています。

24時間営業ジムのオープンは、老若男女それぞれのライフスタイルに合わせた利用が可能であり、鳥取県民
の健康に寄り添い、健康寿命・平均寿命延伸の手助けをしたいと考えます。



■店舗概要
住所 ： 〒683-0824

鳥取県米子市久米町146 1F
TEL ： 0859-46-0920
店舗ＨＰ ： https://www.anytimefitness.co.jp/yonago/

≪本件に関するお問い合わせ≫
ANYTIME FITNESS JAPAN PR事務局（シグナル内） 担当：森永・西津

TEL： 03-5572-6068 FAX： 03-6747-6874 MAIL: anytimefitness_pr@vectorinc.co.jp

■エニタイムフィットネスとは
エニタイムフィットネスは、米国発祥で現在、世界28ヶ国・4,500

店舗以上で展開しているグローバル・フィットネスクラブ・フラン
チャイズです。日本では2010年に東京都調布市に１号店をオープン
して以来、急速に店舗数を拡大しております。
2020年1月に全国700店舗となり、会員数も55万人を突破しました。
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