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24時間営業のフィットネスクラブ「ANYTIME FITNESS（エニタイムフィットネス）」は、青森県1号店目
となる青森サンロード店を2018年11月6日(火)にオープンします。尚、明日10月25日(木)より施設の見学・入
会の受付を開始します。
エニタイムフィットネスは「Get to a healthier place.」のスローガンの元に、「誰もが健康的に暮らせる、

心豊かな社会の実現」に向けて全国各地での出店を進めており青森サンロード店は国内431店舗目となります。

2018年10月24日
株式会社Fast Fitness Japan

24時間年中無休のフィットネスクラブ

“ANYTIME FITNESS （エニタイムフィットネス）”

青森県初出店！青森サンロード店11月6日(火)グランドオープン

「短命県返上」に一役！青森市在住約14万世帯のHealthier Placeを実現

■エニタイムフィットネス青森サンロード店オーナーからのコメント

NEWS RELEASE

青森県の皆さま、お待たせいたしました！
青森県初進出となるエニタイムフィットネス。青森県第一号店『青森サンロード店』を皮切りに県内続々と出
店予定です！
短命県と呼ばれる青森で、トレーニングをより身近に感じていただける店舗づくりと活気あるスタッフが皆様
をお迎えいたします。皆様に「ここに来るのが楽しみ！」と思っていただける店舗を目指します。皆様宜しく
お願い致します。

青森県は、厚生労働省の都道府県別平均寿命で男性は９回連続、女性は５回連続で平均寿命が最下位とな
り、現在は「短命県返上」をキャッチフレーズとして、県民の健康に対する意識改革を図っている地域です。
「健やかで心安らぎ、人と人がつながり支え合うまちの実現」を目標として、社会全体で支え合いながら

健康づくりに取り組んでおり、生活習慣病による死亡率の減少、働き盛り世代の死亡の減少、平均寿命の延
伸を図っています。

24時間営業ジムのオープンは、老若男女それぞれのライフスタイルに合わせた利用が可能であり、青森県
民の運動不足の解消をサポートします。



■エニタイムフィットネスとは
エニタイムフィットネスは、米国発祥で現在、世界27ヶ国・4,000

店舗以上で展開しているグローバル・フィットネスクラブ・フラン
チャイズです。日本では2010年に東京都調布市に１号店をオープン
して以来、急速に店舗数を拡大しております。
2018年9月に全国400店舗となり、会員数も35万人を突破しました。
今後、2020年度末までに国内500店舗を目指します。
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■店舗概要
住所 ：〒030-0845

青森県青森市緑3-10-33 フリークス青森サンロード店内 1F
TEL ：017-718-8038
店舗ＨＰ ： https://www.anytimefitness.co.jp/aosunroad/


