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家庭家庭家庭家庭でもでもでもでも役立役立役立役立つつつつ「「「「オリーブオイルセミナーオリーブオイルセミナーオリーブオイルセミナーオリーブオイルセミナー＆＆＆＆試食会試食会試食会試食会」」」」開催開催開催開催    

    

近年、健康的な価値が科学的にも見直され身近な存在になってきたオリーブオイルですが、それぞれの産地の 

気候や土壌、そして栽培される品種により風味や特徴に違いがあります。 

 

ホテルＪＡＬシティ宮崎（宮崎県宮崎市、総支配人：藤田浩志）は 3月 25日、家庭でも役立つ「オリーブオイル 

セミナー＆試食会」を開催いたします。今回はオリーブオイルの効能や美味しい調理方法などを分かりやすいセミナー 

とオードブルで楽しんでいただきます。 

 

日時   ： 平成２３年３月２５日（金）１９：００～ 要予約      

料金   ： ￥２，５００ 

内容   ： ・オリーブオイルの種類と違い（テースティング約 3～4 種） 

・オリーブオイルの効用と特徴 

・料理長のデモンストレーション 実演 オリーブオイルの入れるタイミングと注意点 

・試食 オードブル、パスタ、サラダなど 

・オリーブオイルの付加知識 

・質疑応答 

             

【ホテルＪＡＬシティ宮崎について】 

２００２年１１月に開業した、客室２１０室、レストラン 1店舗、宴会場２室の都市型ホテル。 

宮崎駅から徒歩１０分とアクセスも良く、観光ビジネスにとても便利。癒しと寛ぎをテーマコンセプトとして 

客室、レストランともに自然採光を重視したシンプル＆モダンなデザインが特徴。 

 

本件に関する、お客様よりのお問い合わせ先              本件に関するご取材・お問合せ先 

ブラッセリー「ベルナール」 営業時間１１：００～２２：００     ホテルＪＡＬシティ宮崎 業務グループ 
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