
 
 

 

 

2011－014 

2011 年 6 月 28 日 

ホテル日航大阪 

カフェレストランセリーナ 2011 年夏「パワーアップサマーバイキング」 

あなたのつくるパワーアップアイデア料理採用レシピ決定 
 

大阪・心斎橋のホテル日航大阪（大阪市中央区西心斎橋 1-3-3：総支配人 秋月 清二）では、今夏 7/1～8/31 

に開催する「パワーアップサマーバイキング」に先駆けて募集し、一般の方からご応募いただいた「パワーアップアイデア料理」

の採用レシピを決定いたしました。 

家族みんなが明るく元気になる「パワーアップアイデア料理」をテーマに、愛情あふれ、また、プロ顔負けの料理の数々が寄せ

られ、夏の時期に相応しいバイキング料理での採用を決定しました。詳しくは別紙をご参照ください。 

これらは、ホテル 2 階カフェレストランセリーナの「パワーアップサマーバイキング」料理として順次ご紹介いたします。 
 

採用レシピをご提供いただいた方を代表して、兵庫県谷村様に副賞のネーム入りコックコートがホテル調理顧問土居達馬

より贈呈されました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

報道関係各位からのお問い合せ先・・・マーケティング室－鬼村
おにむら

または岩名まで 

             直通 TEL. 06（6244）1240 または 06（6244）0747 にて承ります。 

ホテル日航大阪： 

 大阪･ミナミのランドマークとして 1982 年 9 月開業。大阪を象徴する道頓堀、アメリカ村、ブランドショップなどにすべて徒歩圏内。 

 オリジナル客室ブランド｢L フロア｣を含む客室数 643 室。料飲 10 施設。 

 

カフェレストラン セリーナ： 

 ホテル日航大阪 2 階。四季折々の御堂筋の銀杏並木を眺められ、シャープ＆カジュアルな雰囲気の店内。ティータイムから、 

バイキング、アラカルト料理まで多彩なメニューがたのしめます。 

 席数：120 席 営業時間：06:30～23:00 

↑2011 年 6 月 24 日贈呈式風景 

右から、調理顧問 土居達馬、谷村さん、 

セリーナヘッドシェフ 浦上真一 

谷村さんコメント：  

自分の創作料理が、ホテルの素敵な料理となって供されるのは感激

です。プロ仕様のコックコートをいただいたことで、今後も益々腕を磨

いていく励みになりました。（実際に供されるのが）楽しみです。 

谷村さん考案の 

「すき焼きッシュ」 



 
 

 

 

 

大人部門採用メニュー 

テーマ：家族みんなが明るく元気になる「パワーアップアイデア料理」 

カフェレストランセリーナ 「パワーアップサマーバイキング」にて順次登場します。 
 

「すき焼きッシュ」  7/1（金）～31 日（日）のランチ＆ディナーのワゴンサービスに登場！ 

谷村 様（兵庫県） 

コメント：我が家のご馳走はお肉たっぷり家族揃ってのすき焼きです。 

みんなが大好きなすき焼きを暑い夏に手で持って食べられるようキッシュにしてみました。 

「スペアリブのローズマリー焼き 玉葱コンフィチュール添え」 

 7/1（金）～31 日（日）のランチ＆ディナーのバイキングコーナーに登場！

久光 様（北海道） 
豚肉のビタミン B1 と相性のよい玉葱を使いました。 玉葱の甘みで家族がにっこりできる
料理です。 

「鶏もも肉のにんにくきのこソースがけ」 

7/1（金）～31 日（日）のランチ＆ディナーのバイキングコーナーに登場！ 

犬島  様（富山県） 
元気がない時はにんにくの香りで食欲を増進させてパワーUP!我が家の元気メニューの 1
つです。 

「豚肉の冷しゃぶ 黒酢と和ハーブのドレッシング」 

7/1（金）～7/16 日（土）のディナー7/17（日）～7/31（日）のランチのバイキングコーナーに登場！

西山  様（東京都） 
ヘルシーかつ体を温める食材が入っているので、老若男女に人気。 

黒酢は砂糖と一緒にクラッシュゼリーにすることも。 

「ゆで豚の南国マンゴーソース」  

7/1（金）～7/16日（土）のランチ7/17（日）～7/31（日）のディナーのバイキングコーナーに登場！

高橋  様（埼玉県） 
豚肉もマンゴーも「パワーアップ」の栄養素がたっぷりです。 

セリーナ 
バイキング 

※「すき焼きッシュ」以外はご本人の応募写真 

★バイキングには温かいコーヒー、紅茶やウーロン茶、ジュースなど冷たいお飲み物も含まれております。 

★お子様にはお名前入りオムライスをプレゼント！ 


