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                        2021 年 1 月 27 日 

                     パーソルキャリア株式会社 
    

キャリアの可能性を拡げるアプリサービス「マイポテ」 

職種ごとのリアルなライフスタイルがわかる新機能を実装 
 

総合人材サービス、パーソルグループで転職サービス「doda」などを運営するパーソルキャリア株式会社（本

社：東京都千代田区、代表取締役社長：峯尾 太郎、以下パーソルキャリア）が提供する、キャリアの可能性を拡げ

るアプリサービス「マイポテ」＜ https://mypote.jp/ ＞は2021年1月27日（水）から、自分自身と近しい状況下

で働く同職種の人たちと、自分自身のライフスタイルを比較することができる新機能を実装しましたので、お知らせ

いたします。 

 

■自分自身と似た人たちは、どのような生活をしているの？職種ごとのリアルなライフスタイルがわかる！ 

 職種、年齢、居住地の観点から、下記について自分自身と、同職種の

人たちを比較することができるようになりました。これにより、自らが

望むライフスタイルを実現できる職種が何かも知ることが可能となりま

す。 

①平日の過ごし方 

通勤時間、就業時間、生活・自由時間、睡眠時間の傾向がわかります。 

②生活費 

１回あたりのランチ代、月々のお小遣いや携帯/スマホ代、さらには貯

金額など、周囲には聞きづらい生活費のリアルがわかります。 

③パートナー/家族構成 

将来のパートナーや家族について、俯瞰で傾向を知ることができます。 

④住宅 

持ち家なのか賃貸か、戸建てなのか集合住宅か、住まいに関するリアル

がわかります。 

 

上記に加え、機械学習により割り出した、職種ごとの「年収」、「仕事

内容」、「勤務時間」における満足度の傾向も分かるようになりました。

これにより、例えば、「勤務時間」への満足度は低いけれど「年収」や

「仕事内容」では高い満足度が得られている傾向にある職種は何か、全

てにおいて満足度が高い傾向にある職種は何かなどが分かります。 

 

■活用事例 ～こんな時に活用できます～ 

〇平日の過ごし方：自由な時間を増やしたい 

他職種のライフスタイルとも比較することができるので、異職種に転

身した際の生活がイメージしやすくなります。例えば、年収を下げずにさらに多くの自由時間が確保できる働き方を
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望むのであれば、それを実現できる職種が何か知ることができます。また、自分自身と似た同職種の人たちと比べた

通勤時間や就業時間などが分かるため、今の働き方を見直したり、今後の働き方について考える際にも有用です。 

〇生活費：ランチ代やお小遣いなど、普段の生活に余裕がほしい 

 日常のお金のリアルがわかるので、年収が変わることで自分自身の普段の

生活にどのような変化があるのかをより具体的にイメージすることができま

す。転職やキャリアチェンジにより起こる身近な生活への変化がわかるた

め、今後のキャリアを検討する際にも活用できます。 

〇住宅：地元に戻り、両親や家族との時間をもっと持ちたい 

コロナ禍を契機としたテレワークの拡大により、場所を問わない柔軟な働

き方が広まりつつあります。同職種の人の居住エリアと居住形態を参考に、

これからの働き方、さらには生き方の選択肢を知ることができます。 

 

 「マイポテ」では今後も、「リアルな気づき、可能性を知る」機会を提供し、働く人々の自分らしい「はたらき

方」の実現に向け寄り添っていけるアプリを目指してまいります。 

 

■「マイポテ」とは＜ https://mypote.jp/ ＞ 

「マイポテ」は、キャリアの可能性を拡げるiOS/Android向けアプリサービスです。「マイポテ」には、はたらく

一人ひとりの職業観や、希望する働き方にあったキャリア選択に必要な情報を提供するために、3つの機能が実装さ

れています。 

① “今を知る”機能：登録時に入力する情報（生年月、性別、居住地、最終学歴、年収、職種、雇用形態）をもと

に、近い情報を入力した人と比べた、自分自身の現在の立ち位置と未来の予測立ち位置を提示します。 

② “未来への可能性を知る”機能：現在の仕事の職種と興味がある職種における、同年齢、性別、雇用形態、最終学

歴、エリアの年収割合の比較、そして、未来年収予想を提示します。 

③ “自分と似た人たちの転職活動の動向がわかる”機能：自分自身と近い情報を入力した人や、気になる職種に就く

人の、応募先、書類通過、面接通過、決定までの一連の転職活動の動向をプッシュ通知でお知らせします。 

【アプリのダウンロードはこちらから】 
 

iOS版             

 

 

 

 

Android版 
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■パーソルキャリア株式会社について＜ https://www.persol-career.co.jp/ ＞ 

パーソルキャリア株式会社は、パーソルグループの「リクルーティングセグメント」中核会社として、－人々に「は

たらく」を自分のものにする力を－をミッションとし、転職サービス「doda」やハイクラス人材のキャリア戦略プラ

ットフォーム「iX」をはじめとした人材紹介、求人広告、新卒採用支援等のサービスを提供しています。2017年7月よ

り、株式会社インテリジェンスからパーソルキャリア株式会社へ社名変更。グループの総力をあげて、これまで以上

に個人の「はたらく」にフォーカスした社会価値の創出に努め、社会課題に正面から向き合い、すべての「はたらく」

が笑顔につながる社会の実現を目指します。 

 

■「PERSOL（パーソル）」について＜ https://www.persol-group.co.jp/ ＞ 

パーソルグループは、「はたらいて、笑おう。」をグループビジョンに、人材派遣サービス「テンプスタッフ」、転

職サービス「doda」、ITアウトソーシングや設計開発など、人と組織にかかわる多様なサービスを展開しています。      

 また、人材サービスとテクノロジーの融合による、次世代のイノベーション開発にも取り組んでおり、市場価値を

見いだす転職サービス「ミイダス」、ITイベント情報サイトおよびイベント＆コミュニティスペース「TECH 

PLAY」、クラウド型モバイルPOSレジ「POS＋（ポスタス）」などのサービスも展開しています。 
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