
 

 問い合わせ先  パーソルキャリア株式会社（旧社名：インテリジェンス） 広報部 

TEL：03-6757-4266 FAX：03-6385-6134 pr@persol.co.jp 

2020 年 12 月 23 日 
パーソルキャリア株式会社 

キャリアの可能性を拡げるアプリサービス「マイポテ」 

15 職種別の毎月の「貯蓄額」、「家賃/ローン支払い」を調査 

～はたらく人々のリアルな今を、「マイポテ」及び note「マイポテ」公式アカウントで公開中～ 

 
総合人材サービス、パーソルグループのパーソルキャリア株式会社（本社：東京都千代田区、代表取締役社長：峯尾 

太郎、以下パーソルキャリア）が提供し、パーソルキャリアが掲げるミッション－人々に「はたらく」を自分のものに

する力を－を推進する、キャリアの可能性を拡げるアプリサービス「マイポテ」＜ https://mypote.jp/ ＞は、11,212

人のはたらく人々を対象に、毎月の「貯蓄額」、「家賃/ローン支払い」に関するアンケートを実施し、15の職種別に結

果をまとめ公開しましたので、お知らせいたします。 

 

 「マイポテ」では、はたらく人々のリアルな今がわかるさまざまなアンケート調査を実施しており、「マイポテ」及

びnote「マイポテ」公式アカウントにて公開しています。 

 

■note「マイポテ」公式アカウント：https://note.com/mypote_official  

 
 

【調査報告】 

① 「営業職」、「医療系専門職」、「金融系専門職」は「貯蓄額」、「家賃/ローン支払い」共に高水準 

② 「販売・サービス職」、「クリエイター・クリエイティブ職」は「貯蓄額」、「家賃/ローン支払い」共に低
水準 

③ 「技術職」の中でも「SE・インフラエンジニア・WEBエンジニア」は、他の「技術職」と比べて「貯
蓄額」が高い傾向に 

④ 「技術職」の中でも「組み込みソフトウェア」、「機械・電気」は、他の「技術職」と比べて「家賃/ロー
ン支払い」が高い傾向に 

 
今回調査した15の職種のうち、「貯蓄額」、「家賃/ローン支払い」共に高水準だったのは、「営業職」、「医療系専門職」、

「金融系専門職」でした。一方で、「貯蓄額」、「家賃/ローン支払い」共に低水準だったのは、「販売・サービス職」、「ク

リエイター・クリエイティブ職」でした。 

 「マイポテ」登録者でさらに詳しく職種の属性を見てみると、「販売・サービス職」の登録者の属性は、年収100万

-500万未満、都内在住、20代が5割以上となっています。「クリエイター・クリエイティブ職」においては、エンタ

メ系の仕事に就いている登録者が多く、元来より年齢や居住地を問わず人気の高い職種であるものの、不規則な生活

と収入が安定しない傾向があります。こうした職種の属性や特徴が、「貯蓄額」、「家賃/ローン支払い」の水準結果

に影響していると考えられます。 

 6つの職種に分け調査した「技術職」は、「SE・インフラエンジニア・WEBエンジニア」が、他の「技術職」と比

べて「貯蓄額」が高い傾向という結果になりました。また、「組み込みソフトウェア」、「機械・電気」が他の「技術

職」と比べて「家賃/ローン支払い」が高い傾向にありました。 

 「マイポテ」登録者でさらに詳しく「SE・インフラエンジニア・WEBエンジニア」について見てみると、「年収比

較」のキーワードをきっかけに「マイポテ」に登録した人が多い職種であり、「貯蓄額」が高めな結果となったことか

らも、お金への感度が高い意識の表れと考えられます。また、「機械・電気」は、「愛知」を中心に、「福島」、「神

奈川」、「大阪」、「兵庫」、「広島」、「福岡」の製造業・工場の多い地域に住んでいる登録者が多く、専門性が高

く、終身雇用のはたらき方を望む傾向も比較的根強く残っている職種だと考えられます。こうした特徴から、住宅に

投資する傾向が見て取れ、今回のアンケート結果のように「家賃/ローン支払い」が高い水準になっていると思われま

す。 
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＜調査概要＞  

調査期間  ：2020年8月  

対 象 ：全国47都道府県にお住まいの20代～40代を中心とした男女計11,212名  

調査方法  ：インターネットによるアンケート回答方式  
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■「マイポテ」とは＜ https://mypote.jp/ ＞ 

「マイポテ」は、キャリアの可能性を拡げるiOS/Android向けアプリサービスです。「マイポテ」には、はたらく

一人ひとりの職業観や、希望する働き方にあったキャリア選択に必要な情報を提供するために、3つの機能が実装さ

れています。 

① “今を知る”機能：登録時に入力する情報（生年月、性別、居住地、最終学歴、年収、職種、雇用形態）をもと

に、近い情報を入力した人と比べた、自分自身の現在の立ち位置と未来の予測立ち位置を提示します。 

② “未来への可能性を知る”機能：現在の仕事の職種と興味がある職種における、同年齢、性別、雇用形態、最終学

歴、エリアの年収割合の比較、そして、未来年収予想を提示します。 

③ “自分と似た人たちの転職活動の動向がわかる”機能：自分自身と近い情報を入力した人や、気になる職種に就く

人の、応募先、書類通過、面接通過、決定までの一連の転職活動の動向をプッシュ通知でお知らせします。 

 

【アプリのダウンロードはこちらから】 
 

iOS版           

 

Android版 

 

■note「マイポテ」公式アカウント＜ https://note.com/mypote_official ＞ 

今回紹介したアンケート結果の記事は、noteにて公開中。 

さらにアプリ内のアンケートと連動し、はたらく人々にちょっと役立つ情報をお届けする「マイポテNEWS」や、

テレワーク女子の自炊事情について発信する「テレワーク女子のばんごはん」などのコンテンツも展開中です。 

 

■パーソルキャリア株式会社について＜ https://www.persol-career.co.jp/ ＞ 

パーソルキャリア株式会社は、－人々に「はたらく」を自分のものにする力を－をミッションとし、転職サービス

「doda」やハイクラス人材のキャリア戦略プラットフォーム「iX」をはじめとした人材紹介、求人広告、新卒採用支

援等のサービスを提供しています。2017年7月より、株式会社インテリジェンスからパーソルキャリア株式会社へ社

名変更。グループの総力をあげて、これまで以上に個人の「はたらく」にフォーカスした社会価値の創出に努め、社会

課題に正面から向き合い、すべての「はたらく」が笑顔につながる社会の実現を目指します。 

 

■「PERSOL（パーソル）」について＜ https://www.persol-group.co.jp/ ＞ 

パーソルグループは、「はたらいて、笑おう。」をグループビジョンに、人材派遣サービス「テンプスタッフ」、

転職サービス「doda」、ITアウトソーシングや設計開発など、人と組織にかかわる多様なサービスを展開していま

す。  

また、人材サービスとテクノロジーの融合による、次世代のイノベーション開発にも取り組んでおり、市場価値を

見いだす転職サービス「ミイダス」、ITイベント情報サイトおよびイベント＆コミュニティスペース「TECH 

PLAY」、クラウド型モバイルPOSレジ「POS＋（ポスタス）」などのサービスも展開しています。 
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