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	◾️音声メディアは「後悔しない時間」を生み、心身の豊かさを高める存在 
	​調査では、多くの消費者が音声に費やした時間を他メディアと比べて「後悔しない」と回答しており、音声メディアが、通勤・運動・料理など、あらゆる生活シーンに自然に寄り添い、認知的な負荷を軽減しながら心身の豊かさを高める存在であることが明らかになりました。​​<主な調査結果> 

