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プレスリリース 

報道関係者各位 

2021年6月2日 

ベースフード株式会社 
 

完全栄養の主食を開発・販売するベースフード、 

シリーズ初のおやつ！完全栄養クッキー「BASE Cookies」 

2021年6月9日（水）より新発売 
 

完全栄養の主食を開発・販売するベースフード株式会社（本社：東京都目黒区、代表取締役：橋

本舜、https://basefood.co.jp ）は、シリーズ初となる完全栄養のおやつとして、「BASE Cooki

es（ベースクッキー）」を新発売します。「BASE Cookies」は、1食で1日に必要な栄養素の1/3

がとれる完全栄養クッキー※1 で、「BASE Cookies ココア」「BASE Cookies アールグレイ」の2

種類が、2021年6月9日（水）よりベースフード公式HPオンラインショップ（https://shop.basef

ood.co.jp/）にて発売となります。 

 

 
 

■完全栄養クッキー「BASE Cookies」の特長 

「BASE Cookies」は、たんぱく質や食物繊維、26種のビタミン・ミネラルまで、1食に必要な

約30種類の栄養素がすべてとれる“完全栄養クッキー”です。「リモートワーク中に気軽に食べられ

るおやつがほしい」「ダイエット中でも罪悪感なく食べられるおやつを探している」「栄養豊富で

安心な子どものおやつがほしい」という声を受け開発しました。 

「BASE Cookies」は、クッキーなのに栄養バランスがよく、また糖質控えめで食物繊維が含ま

れていることから血糖値の急上昇を抑え眠くなりにくいので、空腹によって仕事中のパフォーマン

スを落とさないで間食できるおやつとしてもおすすめです。 
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■商品概要 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

商品名 BASE Cookies ココア 

特長 

・1食（4袋）で1日に必要な栄養素の1/3をとれる、完全栄養クッキー 

・全粒粉ベースの香ばしい生地にココアを混ぜ込んだ、甘さ控えめで食べやすい味 

・糖質30%オフ※2、たんぱく質7.8g（1袋あたり）配合でダイエット中にもおすすめ 

・合成保存料・合成着色料不使用 

原材料 
小麦全粒粉、黒砂糖、大豆たんぱく（遺伝子組み換えでない）、食用植物油脂、卵黄（卵を
含む）、アーモンド、ココアパウダー、小麦たんぱく、食物繊維、米ぬか、澱粉分解物、粉
末油脂、真昆布粉末、酵母／加工でん粉、膨張剤、香料、糖転移ビタミンP 

含まれる

栄養素 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

内容量 1袋35g *1食4袋セット 

価格 680円（税込）*1食4袋セットの価格（1袋あたり170円） 

配送方法 常温（保存期間目安：お届けから約1ヶ月） 

発売日時 2021年6月9日（水） 13:00 

販売方法 
ベースフード公式HP オンラインショップ（https://shop.basefood.co.jp/）他、 

Amazon、楽天でも順次販売開始予定 

■商品概要 

※1食あたりの推奨摂取量との各栄養素比較 

※栄養素等表示基準値（18才以上、基準熱量2,200kcal）に基づき、1日分の基準値の1/3を1食分とした場合 

※推定値 ※BASE Cookies ココア 1食（4袋）の場合 

パッケージ表 パッケージ裏 BASE Cookies ココア 
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商品名 BASE Cookies アールグレイ 

特長 

・1食（4袋）で1日に必要な栄養素の1/3をとれる、完全栄養クッキー 

・全粒粉ベースの香ばしい生地にアールグレイ茶葉を混ぜ込んだ、噛むほどに紅茶の豊か

な香りをたのしめる味わい 

・糖質30%オフ※2、たんぱく質7.7g（1袋あたり）配合でダイエット中にもオススメ 

・合成保存料・合成着色料不使用 

原材料 
小麦全粒粉、黒砂糖、大豆たんぱく（遺伝子組み換えでない）、食用植物油脂、卵黄（卵を含
む）、アーモンド、紅茶、小麦たんぱく、食物繊維、米ぬか、澱粉分解物、粉末油脂、真昆布
粉末、酵母／加工でん粉、膨張剤、香料、糖転移ビタミンP 

含まれる

栄養素 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

内容量 1袋35g *1食4袋セット 

価格 680円（税込）*1食4袋セットの価格 （1袋あたり170円） 

配送方法 常温（保存期間目安：お届けから約1ヶ月） 

発売日時 2021年6月9日（水） 13:00 

販売方法 ベースフード公式HP オンラインショップ（https://shop.basefood.co.jp/）他、 

Amazon、楽天でも順次販売開始予定 

■完全栄養クッキー「BASE Cookies」のこだわり 

※1食あたりの推奨摂取量との各栄養素比較 

※栄養素等表示基準値（18才以上、基準熱量2,200kcal）に基づき、1日分の基準値の1/3を1食分とした場合 

※推定値 ※BASE Cookies アールグレイ 1食（4袋）の場合 

パッケージ表 パッケージ裏 BASE Cookies アールグレイ 
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【素材へのこだわり】 

全粒粉、アーモンド、米ぬか、昆布、黒砂糖など、こだわりの原材料をブレンドし、おいしさと高

い栄養価の両方をかなえました。全粒粉ベースの香ばしい生地に、こだわりのココアやアールグレ

イ茶葉を混ぜ込みました。甘さ控えめで、噛むほどに素材の味をたのしめる、ざくざく食感のクッ

キーです。合成保存料・合成着色料不使用なので、安心してお召しあがりいただけます。お子さま

のおやつとしてもおすすめです。 

 

【栄養価へのこだわり】 

筋肉の材料となるたんぱく質、おなかの調子をととのえる食物繊維、肌の調子をととのえるビタミ

ンC、貧血を予防する鉄、代謝をサポートするビタミンB群など、約30種類の栄養素が含まれてい

ます。一方で、気になる糖質は30%オフ※2。糖質は抑えながら、からだに嬉しい栄養素をバランス

よくとることができます。ダイエットでも注目されているたんぱく質は、1袋あたり約7g含まれて

います。 
 

■ベースフード株式会社 概要 

「主食をイノベーションし、健康をあたりまえに」をミッションに、完全栄養の主食「BASE FOO

D」の開発・販売を行うフードテック企業です。「かんたん・おいしい・からだにいい」のすべて

をかなえる、あたらしい主食を開発し、食事をたのしみながら、誰もが健康でいられる社会の実現

を目指しています。 

ベースフードの「BASE FOOD」シリーズは、1食で1日に必要な栄養素の1/3をとることができる

完全栄養の主食です。現在、完全栄養パスタBASE PASTA（ベースパスタ）」と完全栄養パン「B

ASE BREAD（ベースブレッド）」を展開しています。 

 

設立 ： 2016年4月5日 

本社 ： 東京都目黒区中目黒5-25-2 

代表者 ： 橋本舜 

事業内容 ： 完全栄養食の開発・製造・販売 

HP ： https://basefood.co.jp 

 
※1 1食4袋で、栄養素等表示基準値に基づき、脂質・飽和脂肪酸・n-6系脂肪酸・炭水化物・ナトリウム・熱量 を除いて、すべての栄養素で1日分の基準 

 値の1/3以上を含む。 

※2 日本食品標準成分表2015年版（七訂）より、菓子類/ビスケット/ソフトビスケットとの比較（同量） 

https://basefood.co.jp/

