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プレスリリース 

報道関係者各位 

2022 年３月 4 日 

ベースフード株式会社 

完全栄養食のパイオニア「BASE FOOD」、 

オンラインコミュニティ『BASE FOOD Labo (ベースフードラボ)』の 

オリジナルアプリを 2022年 3 月 4 日リリース 
～ユーザー全員が商品開発に関わる“研究員”になれる参加型コミュニティ～ 

 

 完全栄養食のパイオニアであるベースフード株式会社（代表取締役社長:橋本舜、本社:東京都目

黒区、https://basefood.co.jp/、 以下 ベースフード）は、ベースフード継続コース会員向けのオ

ンラインコミュニティ『BASE FOOD Labo』のオリジナルアプリ（iOS／Android）を、2022 年

3 月 4 日（金）にリリースします。 

 

 

■新商品アイデア投稿などユーザーが研究員として参加するコミュニティ「BASE FOOD Labo」 

「BASE FOOD Labo」は、BASE FOOD の継続コース会員であればだれでも

参加できるオンラインコミュニティです。BASE FOOD から商品改善ポイント

やキャンペーン情報をお知らせする「カイゼン報告」の発信、管理栄養士から

の食事に関するアドバイス、また、研究員と呼ばれるユーザー同士で BASE 

FOOD を使ったアレンジレシピの共有や新商品のアイデア投稿など情報交換が

できる場として、2018 年に開始し、現在約1.8 万人の研究員が日々レシピ共

有やアイデア出しなど活発なコミュニケーションを行っています。 

これまでにも「BASE FOOD Labo」内のコミュニケーションから、商品改善や

新商品のヒントとなるアイデアが多数生まれており、今回、よりユーザーが活

発なコミュニケーションを取れるよう、３つの新機能を加えてオリジナルアプ

リとしてリリースします。 

 

https://basefood.co.jp/


  

 

 2 / 3 

■オリジナルアプリ化に伴う 3 つの新設ポイント 

1）「研究員ランク」を 4 段階で設定 

投稿やアンケート回答などアクション項目によって付与されるポイントをためていくことで研究員

レベルがあがり、それにつれて研究員ランクも、ブロンズ・シルバー・ゴールド・ダイヤモンドの

順にあがっていきます。ランクを上げていくことでオリジナルプレゼントを獲得できるので、ユー

ザーがゲーム感覚で楽しめる仕様になりました。 

 

 

2）1 か月集中栄養バランス改善プログラム「BASE FOOD CAMP」を毎月開催 

「BASE FOOD CAMP」は、１か月の食事のうち 20 食を BASE FOOD に置き換えて栄養バランス

を整えることで健康状態を改善し、理想のからだを目指す栄養バランス改善プログラムです。過去

不定期で 5 回開催し延べ 1,200 人以上が参加しており、「理想の体重に近づいた」「ひとりじゃ

ないから楽しく取り組めた」「定期的に開催してほしい！」などの声があがっていた「BASE 

FOOD CAMP」を、アプリユーザー限定で毎月開催します。 

ユーザーはアプリ内の「BASE FOOD CAMP」ページで参加表明投稿をすると、管理栄養士からコ

メントやアドバイスがもらえます。 

 

3）商品改善・新商品のヒントになる「研究課題」のコンテンツを拡大 

ベースフードから研究員に向けて、商品・サービスに関するテーマを「研究

課題」として提示。研究員はテーマに合わせてコメント投稿のみで気軽に参

加可能です。この「研究課題」からは、これまでにも商品改善や新商品のア

イデアになるヒントがうまれており、オリジナルアプリではコンテンツを 5

個に拡大し、今後、各コンテンツに基づいた研究課題を随時追加していく予

定です。 

 

 

 

 

 

 

■「BASE FOOD Labo」アプリ概要 

・名称：BASE FOOD Labo（ベースフードラボ） 
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・利用料金：無料 

・利用条件：BASE FOOD 継続コース会員 

・対応デバイス：iOS／Android 

・iOS ダウンロード：https://apps.apple.com/jp/app/base-food-labo/id1606276525 

Android ダウンロード：https://play.google.com/store/apps/details?id=com.commmune.basefoodlabo 

 

 

 

 

 

 

■完全栄養食「BASE FOOD」とは 

「BASE FOOD」は、「かんたん・おいしい・からだにいい」のすべてをかなえる、1 食で 1 日

に必要な栄養素の 1/3 がとれる完全栄養食※1です。全粒粉や大豆、チアシードなど厳選した 10 種

類以上の原材料を使用しながら、栄養バランスとおいしさを独自の配合と製法により実現。たんぱ

く質や食物繊維、26 種類のビタミン・ミネラルなど 1 日に必要な 33 種類の栄養素を 1 食でとる

ことができます。 

2017 年に完全栄養パスタ「BASE PASTA（ベースパ

スタ）」をサブスクリプションサービスで販売開始。

現在は、完全栄養パン「BASE BREAD（ベースブレッ

ド）」、完全栄養クッキー「BASE Cookies（ベースク

ッキー）」とラインナップを増やし、2021 年 11 月末

にはシリーズ累計販売食数 1,500 万食を突破、2022

年 2 月度の定期購入者数は 10 万人を突破しました。 

 

■ベースフード株式会社について 

「主食をイノベーションし、健康をあたりまえに」をミッションに、完全栄養の主食「BASE 

FOOD」の開発・販売を行うフードテック企業です。「かんたん・おいしい・からだにいい」のす

べてをかなえる、あたらしい主食を開発し、食事をたのしみながら、誰もが健康でいられる社会の

実現を目指しています。 

 

設立     : 2016 年 4 月 5 日 

代表者   : 代表取締役社長 橋本舜 

本社     : 東京都目黒区中目黒 5-25-2 

事業内容 : 完全栄養食の開発・製造・販売 

企業 HP  : https://basefood.co.jp 
 
※1   栄養素等表示基準値に基づき、脂質・飽和脂肪酸・n-6 系脂肪酸・炭水化物・ナトリウム・熱量を除いて、すべての栄養素で 1 日

分の基準値の 1/3 以上を含む。 

▲アプリアイコン ▲ダウンロード QR コード
（iOS） 

▲ダウンロード QR コード
（Andoroid） 

https://apps.apple.com/jp/app/base-food-labo/id1606276525
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.commmune.basefoodlabo
https://basefood.co.jp/

