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京王電鉄株式会社（本社：東京都多摩市、社長：紅村 康）と下北沢ケージを共同運営す

る株式会社 SPEAC（本社：東京都渋谷区、代表取締役：林 厚見、吉里 裕也）、株式会社

東京ピストル（本社：東京都渋谷区、代表取締役：草彅 洋平）では、コロナビール協力の

もと、井の頭線下北沢駅徒歩３分の井の頭線高架下イベントスペース「下北沢ケージ」にて、

アウトドアサウナイベント「CORONA WINTER SAUNA SHIMOKITAZAWA」を１月１９日（土）か

ら３月１７日（日）まで開催します。 

 

近年、サウナは若者を中心にブームとなっており、昨年コロナビールが下北沢ケージにて

実施したアウトドアサウナイベント（抽選招待）には、定員１８０名のイベントに、約１３

倍の応募がありました。そこで、外でイベントを行うことが難しい冬の時期に、日常では味

わうことができない高架下のイベントスペースを有効活用したアウトドアサウナイベント

を実施します。 

この「CORONA WINTER SAUNA SHIMOKITAZAWA」は、「ロウリュ※」を行うことができる「フ

ィンランド式テントサウナ」で、熱波師によるアウフグース※イベントも実施します。また、

サウナを出た後には、広々とした水風呂と外気浴スペースも完備し、サウナ入浴後には併設

するアジア屋台酒場「ロンヴァクアン」で「サウナ飯」の提供（有料）を行うなど、“とと

のう※”ことができるイベントとなっています。 

期間中、下北沢ケージ内では、京王電鉄のサウナ好き社員が制作した「京王沿線サウナマ

ップ」を無料配布します。 

 詳細は下記のとおりです。 

 

 

  

「CORONA WINTER SAUNA SHIMOKITAZAWA」を実施します 

ＮＥＷＳ ＲＥＬＥＡＳＥ 

真冬の井の頭線高架下「下北沢ケージ」にサウナ出現！ 京王流“ととのい”を提供 

チケット発売開始日：１２月１７日（月）～ 

実施期間：１月１９日（土）～３月１７日（日） 

≪ 昨年のイベントの様子 ㊧テントサウナ ㊨水風呂 ≫ 

※ロウリュ･･･熱したサウナストーンに水をかけて水蒸気を発生させることにより発汗を促すサウナ入浴方法です。 

 アウフグース･･･ロウリュ後にサウナ内でタオル等により風をおこし、入浴者の発汗を促すサウナ入浴方法です。 

ととのう･･･「サウナ」→「水風呂」→「外気浴」を繰り返すことで、新陳代謝の促進とともに、ディープリラッ

クス状態になることを指すサウナ用語です。 



１．開催概要 

（１）名 称 CORONA WINTER SAUNA SHIMOKITAZAWA 

（コロナ ウィンターサウナ シモキタザワ） 

 

（２）主 催 下北沢ケージ（京王電鉄株式会社、SPEAC、東京ピストル）、 

HANG OUT COMPANY 

（３）協 力 コロナビール 

 

（４）期 間 ２０１９年１月１９日（土）～３月１７日（日） 

 

（５）時 間 ①１２：００～１３：３０（土日祝のみ） 

②１４：００～１５：３０ ③１６：００～１７：３０ 

       ④１８：００～１９：３０ ⑤２０：００～２１：３０ 

※完全入れ替え制 

※当イベントは、２０歳以上が対象です。 

         ※年齢確認をさせていただく場合があります。 

（６）料 金 【ワンドリンク・貸タオル付き（女性のみガウン付き）・税込】 

平日②③：３，０００円 

       平日④⑤ 、土日祝：３，５００円 

※水着はご自身でご持参ください。 

               ※イベント利用など、貸し切り利用も可能です。ご希望の方は、 

info@s-cage.com までご相談ください。 

（７）定 員 各回４０名 

  

２．チケット購入方法 

 １２月１７日（月）１２：００から、本イベントの公式サイト（http://sauna.s-cage.com）

のリンク先（パスマーケット）にて購入できます。 

 ※チケットの購入は先着順です。 

 

３．京王沿線サウナマップについて 

 イベント期間中、京王電鉄のサウナ好き社員２名が制作した京王線・井の頭線のおすすめ

サウナ施設を紹介する「京王沿線サウナマップ」を無料配布します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ≪ 昨年のイベントの様子（サウナ内）≫ ≪サウナマップ表紙（イメージ）≫ 

mailto:info@s-cage.com
http://sauna.s-cage.com/


４．お客様のお問い合わせ先 

  下北沢ケージ公式サイト（http://s-cage.com/）内 「ＣＯＮＴＡＣＴ」 

 

以 上 

 

【参 考】下北沢ケージについて 

（１）開 業 日 ２０１６年８月２４日 

（２）住 所 東京都世田谷区北沢２－６－２ 

（３）交 通 京王井の頭線・小田急線下北沢駅徒歩３分 

       ※専用駐車場はございません。ご来場の際は 

公共交通機関をご利用ください。 

（４）開放時間 １３：００～２３：００ 

       ※イベント実施時には異なる場合があります。 

（５）敷地面積 ２００㎡ 

 

 
≪イベント時の様子≫ 

http://s-cage.com/

