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インターネット総合ショッピングモール「Qoo10」を運営するeBay Japan合同

会社(本社：東京都港区、代表取締役：グ ジャヒョン)は、美容家の船山葵さんにお

話を伺い、夏の新美容法＆おすすめアイテムをご紹介します。また、これにあわせ

て今年の夏に大活躍が期待できるQoo10で人気の「日焼け止め」カテゴリーの販売

個数ランキングを発表いたします。

累計1万点のコスメを知る美容家・船山葵さん直伝！

夏のスキンケアトレンド＆おすすめアイテム
Qoo10「日焼け止め」カテゴリー販売個数ランキングも発表
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成分にこだわったアイテムに注目！

ナイアシンアミド（ビタミンB3）や、レチノールなど、昨年から特定の
成分が含まれたアイテムが人気で、今年も引き続き注目が集まっています。

多機能かつサステナブルな、オールインワンのスキンケアアイテムが当たり前に

廃棄物を減らして環境に配慮したサステナブルな商品が話題になってくると思います。その背景か
ら、“1本で保湿も栄養補給も叶えてくれる！“といったようなオールインワンアイテムも増えてきまし
た。また、皮脂が気になる夏の朝は、保湿アイテムを重ねすぎるとメイクがよれやすくなるため、そ
ういった点でもスキンケアとベースメイクを同時に行えるようなオールインワンアイテムが、この夏、
より当たり前になってくるのではないかと思います。

2023年夏のスキンケア、注目は#オールインワン #UVケアと保湿 #こだわりの成分

夏のスキンケアで心がけたいポイントとは..?

1 ベースメイクから夏仕様を意識

朝はメイク前のスキンケアがポイントです。日中は皮脂などでメイク崩
れが起こりやすいため、保湿アイテムは軽やかな仕上がりのものを使うこ
とを意識してみてください。夜はクリームや美容液などでしっかりケアを
行ってください。

2 ハンドプレスで潤いを

紫外線や冷房により肌の水分が失われやすいため、スキンケアの際は手
のひら全体を使ってやさしくハンドプレスをするなど化粧水でしっかり潤
いを届けましょう。日焼け止めを塗った後のハンドプレスもおすすめです。
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夏の手肌ケア、UVケアと保湿のどっちも叶えたい！

日焼けを防ぎ、潤いを与えることで肌を整えるアイテムや、ひんやりと
した使用感を兼ね備えたハンドクリームにも注目です。夏は、顔のケアだ
けでなく、手肌のケアもぜひ考えてみてください。
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マストで取り入れたい習慣！夏のスキンケアチェック項目

▢メイクの崩れを最小限に抑えるひと手間をプラス
朝のベースメイクの仕上げにはパウダー&フィックスミストで、メイクの崩れを最小限に抑えましょう。

▢日焼け止めを塗る

外出する時間を想定し、15~30分前に塗り始めて日焼け止めをなじませましょう。

▢日焼け止めをこまめに塗りなおす

2時間を目安に日焼け止めを塗りなおすように意識をしてみてください！
特に頬は顔の中でも高さがあり、シミやそばかすが目立ちやすいので
塗り直しは必須です。

▢ティッシュ、クレンジング綿棒、コンシーラーの3点セットを持つ

落ちやすい夏の化粧を整えるために、化粧直し3点セットを持ち運びましょう。
クレンジング綿棒で気になる箇所を落として、ティッシュでオフ。
落とした部分はコンシーラーをなじませて完成。ベースメイクが崩れても、
その場で簡単に微調整できるため、外出時に持ち運ぶと◎

▢夜のスキンケア

肌ダメージは睡眠中に回復したいので、美容成分がたくさん入った
スキンケアアイテムを使ってしっかりとケアをしましょう。 2/3
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Qoo10で購入できる夏注目のスキンケアアイテム

［BEIGIC］
トリートメントエッセンス

［innisfree］
レチノール シカ
リペア セラム

［NATURE REPUBLIC］
リンクルビタAスポットプロ

クリームテクスチャーのセラム。ス

キンケアの最後に使用し、眠ってい

る間に集中ケア。様々な肌悩みにあ

うオールインワンタイプ。

URL：https://bit.ly/3mb0kzV

［COSRX］
RX ザナイアシンアミド

15セラム

ノンオイルでベタつきにくく、

メイクの邪魔にならないのも

嬉しいポイント。

URL：

https://bit.ly/3EEJhwk

［ma:nyo］
ガラクナイアシン
2.0エッセンス

韓国生まれのヴィーガンスキンケア

ブランドの化粧水。冷房などで乾燥

しやすい肌の水分と油分のバランス

を整える。

URL：https://bit.ly/3y02xR8

みずみずしいテクスチャーの美容液。

注目成分のレチノールやシカを配合。

乾燥による肌荒れを防ぎ、なめらか

な肌に導く。

URL：https://bit.ly/3IX7UXM

水のようなサラサラとした

テクスチャーのため、夏の

スキンケアにピッタリ。

URL：

https://bit.ly/3ZaibW8

https://bit.ly/3mb0kzV
https://bit.ly/3EEJhwk
https://bit.ly/3y02xR8
https://bit.ly/3IX7UXM
https://bit.ly/3ZaibW8
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資料内の画像提供が可能です。製品画像に関しては「出典：Qoo10」の記載をお願いいたします。
船山葵さん提供画像に関しては「＠aoi_funayama」の記載をお願いいたします。

【eBay Japan合同会社】
本社所在地：東京都港区港南1-6-41 芝浦クリスタル 品川 9F
URL：https://www.qoo10.jp
事業内容：インターネット総合ショッピングモール「Qoo10」の運営

eBay Japan合同会社は、楽しさを仕掛け、喜びを届けるオープンマーケットプレイスとして「Qoo10（キューテン）」を運
営しています。2010年に運営を開始し、ファッション・ビューティ・スポーツ・家電・モバイル・日用品・生活・食品・ベ
ビー・エンタメ・ブック・eチケット等あらゆるジャンルにわたり、豊富な品揃えを誇ります。「Qoo10」を通じて、セラー
（売り手）は法人・個人を問わず、国内外から自由に商品を出品でき、バイヤー（買い手）は、安全かつ安心な環境で、お買
い物を楽しむことができます。
=====================================================
※文中の社名、商品名は、各社の商標または登録商標です。
※記載されている内容は、発表日時点の情報です。
予告なしに変更されることがありますので、あらかじめご了承ください。

=====================================================
■お客様からのお問い合わせ先
eBay Japan合同会社 Qoo10 サポートセンター（受付：平日 9時-18時、土・日・祝日休み）
TEL 050-5840-9100
=====================================================

船山葵（ふなやま あおい）美容家

自分を好きになるために自分磨きの研究をし続け、これまでに約1万点以上のコスメ
を試す。現在はテレビ・雑誌・WEB媒体にて美容家として活動中。
▶Instagram：＠aoi_funayama
（https://www.instagram.com/aoi_funayama/）
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船山葵さんプロフィール

【1位】
[espoir]

ウォータースプラッシュサンクリーム

URL： https://bit.ly/3JrTWNQ

※データ抽出期間： 2023年2月21日(火)～3月6日(月)
Qoo10（https://www.qoo10.jp/）サイト上、「日焼け止め」カテゴリーの販売個数に基づいたランキングです。

【2位】
[WOOLILIWOO]
エッグサンバーム

URL： https://bit.ly/3l40tVu

【3位】
[Dr.G]日焼け止め

URL： https://bit.ly/3YE9BOr

Qoo10「日焼け止め」カテゴリー販売個数ランキング ※
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