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お問い合わせ先：株式会社コスモスイニシア 経営企画部 総合企画課 三木・奥村 TEL:03-5444-3210 MAIL:box-gr-sen@ci.cigr.co.jp 

 

 

アクティブシニア向け分譲マンションにて 1 年間に渡り防災の取り組みを実施 

災害時における居住者の自助・共助意識の向上を図る 
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大和ハウスグループの株式会社コスモスイニシア（本社：東京都港区、社長：髙智 亮大朗）は、株式会

社いのちとぶんか社（本社：福島県双葉郡）と大和ライフネクスト株式会社（本社：東京都港区、代表取

締役社長：齋藤 栄司）、株式会社コスモスライフサポート（本社：東京都港区、社長：津田 英信）ととも

に、当社が展開するアクティブシニア向け分譲マンション『イニシアグラン札幌イースト』にて、災害時

における居住者の自助・共助意識の醸成と向上を目的とした取組みを 1年間に渡り実施し、2024年 11 月

20日（水）に取り組みの集大成となる防災訓練を行いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ マンション入居者同士の「共助」を軸とした防災意識の向上と発災時の混乱軽減を目指し取り組み 

『イニシアグラン札幌イースト』では 24 時間 365 日スタッフが常駐しています。しかし、大災害時は

スタッフも被災する可能性があるため、スタッフに頼らず居住者それぞれに防災意識を持っていただく必

要性を感じていました。また、居住者の大半が高齢者となる当マンションにおいて、支援が必要な方の事

前把握や互いにできる事の確認などを事前に進める事により、災害時の混乱を軽減したいと考えました。 

そこで、2023年 10月から、防災における共助意識の醸成を目的に取組みを開始。マンション周辺の状

況把握や、平常時から災害に備える必要性を認知するセミナーの開催を皮切りに、災害時における対策や

具体的な行動の協議・検討を重ね、『イニシアグラン札幌イースト』専用の防災マニュアル（行動編）を作

り上げました。また、大和ライフネクストのマンション防災サービス「manbow（マンボウ）」を用いて、『イ

ニシアグラン札幌イースト』専用の建物設備についての防災マニュアルも作成し、マンション内の防災設

備の確認やマンション防災の基礎知識を深めました。 
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■ 居住者 22名が参加した防災訓練を実施。防災設備や機器を実際に体験 

1 年間に渡り進めてきた防災への取り組みの集大成となる防災訓練を、11 月 20 日（水）に実施しまし

た。当日は居住者 22 名が参加し、避難階段や防災倉庫、防災設備の位置や使い方の確認をはじめ、防災

マニュアルの説明や、災害時の住民主体の助け合いについての確認、防災グッズの展示販売などを行いま

した。本取り組みを通し、居住者からは「実際に館内をまわりながら説明を受けられたのがよかった」「防

災備蓄や家具の転倒防止など、自分でやらなければいけないことが分かった」「災害時はスタッフの方も

対応に追われる時があるだろうから、その際に住民でできることを分担して協働していきたい」など、 

“自分たちでできることは、自分たちでする”という意識が芽生え、災害時の具体的な行動をイメージで

きる機会となりました。 

 

今後も当社は、居住者の自助・共助意識の醸成と向上をはじめとしたサスティナブルなマンションコ

ミュニティを実現することで、高齢期の方々が安心してより住みやすく、永く健康でアクティブでいられ

るようなマンションの提案を行ってまいります。 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

| コスモスイニシアについて | https://www.cigr.co.jp/ 

コスモスイニシアは、新築マンション・一戸建、リノベーションマンションなどの住まいを提供するレジデンシャル事業、投資

用・事業用不動産の開発・仲介・賃貸管理などを行うソリューション事業、ファミリー・グループでの中長期滞在に対応するア

パートメントホテルなどの開発・運営を行う宿泊事業を展開しています。社会の変化とニーズの多様化とともに事業領域を拡

大し、都市環境をプロデュースする企業へと進化を続けています。 

私たちは、ミッション『「Next GOOD」 お客さまへ。社会へ。⼀歩先の発想で、⼀歩先の価値を。』 の実現に向けて全ての経

営活動においてCSVを実践していきます。これからも、期待を超える安心や喜びをもたらす価値を追求し、商品・サービスの

提供を通じて社会課題を解決するため、より多くの「Next GOOD」を、お客さま、社会と共に創ってまいります。 

■コスモスイニシア50周年特設サイト：https://www.cigr.co.jp/50th/ 
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防災設備確認の様子 備蓄品販売会 
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