
 

 

PRESS RELEASE                                                   2016 年 5 月 10 日 
 

独身 OL の貯金事情！貯金額は「100 万円以上～300 万円以下」が最多 
働く女性の「月々のお給料」と「貯金」の関係、そして「貯金をする目的」とは？ 

「はたらこねっと」お仕事をしている独身女性の貯金に関する調査を実施 

 
報道関係者各位 
 

ディップ株式会社(本社：東京都港区、代表取締役社長 兼CEO：冨田英揮、以下ディップ)が運営する人材派遣の求人
情報サイト「はたらこねっと」（http://www.hatarako.net/）は、このたび「お金の事を楽しく考える」をテーマに、「貯金」に関す
る調査を「バイトル」「はたらこねっと」の2サイト及び、株式会社Zaim（本社：東京都 渋谷区・代表取締役：閑歳 孝子）が
運営する日本最大級の家計簿サービス「Zaim」にて実施いたしました。 

  

「はたらこねっと調査-お仕事をしている独身女性の貯金について」 

■ 現在「貯金している」は 71％、「貯金をしたいけどできない」は 20％ 
「現在、貯金をしていますか？」という問いに、「貯金をしている」が 71%で最も多く、「貯金をしたいけどできない」は20%という結

果となりました。「貯金をしていない」は 9％のみとなり、貯金に対する意識が高いことがわかりました。（Q1） 
 

Q1. 現在、貯金をしていますか？ 

  
 

■ 現在の貯金額「100 万円以上～300 万円以下」が 29％で最多 
「現在の貯金額を教えてください」という問いに、「100 万円以上～300 万円以下」が 29%で最も多く、次いで「10 万円以上

～50 万円以下」が 20%と、多い結果となりました。調査結果から、全体の約 80％の貯金額が 300 万円以下である事がわかり
ました。（Q2） 

  

Q2. 今の貯金総額はいくらですか？  

 



■毎月における貯金額の割合は「月収の約 20～30%」が 36％で最多 
毎月の月収における貯金額の割合は、「月収の 20%～30%」が 36%で最も多く、次いで「月収の 5%～10%」が 20%と多

い結果となりました。（Q3） 
  

Q3. 現在の月収のうち、月々何%ぐらいを貯金していますか？ 

 
 
■貯金をしている目的として「将来のため」が 44%で最も多く、次いで「生活費をやりくりするため」が 22%と多い結果に 

「どんな目的で貯金をしていますか？」という問いに、「将来のため」が 44％で最も多く、次いで「生活費をやりくりするため」が
20％と、多い結果となりました。今すぐに必要なものではなく、長期的な目的での回答が多くみられました。（Q4） 

 

Q4. どんな目的で貯金をしていますか？ 

  
 
 
 
 
 
 
■調査テーマ：お仕事をしている独身女性の貯金について 
■調査対象：仕事をしている未婚の女性（派遣社員・契約社員・パート） 
■調査手法：インターネット調査 
■有効回答数：163 名 
  
 
 
 
 
 

ユーザーの声 
・地道に貯めていざという時に使いたいから。（20 歳～24 歳、サービス系） 
・将来年金がもらえるかわからないからその為の備えに貯めておきたい。（30 歳～34 歳、医療・介護・福祉系） 
・引っ越しをした先の新しい家具のため。（25 歳～29 歳、教育系） 



「はたらこねっと」では、働く女性のオンライフを紹介しています。 

「はたらこねっと」では働く女性にアンケートを取り、仕事内容や働き方、プライベートとのバランスなど派遣社員の声を大公開！ 
http://www.hatarako.net/contents/enquete/ 
 
各サイト特集ページ 
 

「Zaim」調査結果 URL：https://content.zaim.net/opinions 
「バイトル」調査結果 URL：http://www.baitoru.com/contents/bm_pastime/20160510.html 
「はたらこねっと」調査結果 URL：http://www.hatarako.net/pr/2016/0510/ 
 
当リリースの引用・転載について 
 

当該結果の引用、転載いただく際は 
出典：ディップ株式会社‒「お仕事をしている独身女性の貯金」（http://www.hatarako.net/pr/2016/0510/） 
の表記をお願いいたします。 
 
インターネットメディアへご掲載いただく場合、はたらこねっと TOP ページ（http://www.hatarako.net/）または、アンケート調査結果ページ
(http://www.hatarako.net/pr/2016/0510/)の URL を記載頂けますと幸いです 
 
各サイトについて 
 

「Zaim」（http://zaim.net/）は、Android, iPhone, iPad や Web から利用できる 500 万人を超える日本最大級の家計簿サービ
ス。レシート撮影や銀行・カードからの自動入力のほか、居住地ごとの給付金の抽出や医療費控除の申請書類生成、保険・住宅といった大型
出費に対する記録や提案など個人の家計にまつわる機能を広範囲に提供しています。 

「バイトル」（http://www.baitoru.com/）は、日本最大級の求人情報数を掲載するアルバイト求人情報サイトです。インターネットなら
ではの使いやすさを追求し、業界に先駆けた機能を多数提供しています。 

「はたらこねっと」（http://www.hatarako.net/）は、日本最大級の派遣求人情報サイトです。「勤務地」・「職種」・「こだわり」など、充実
した検索条件からお仕事を探す事ができます。 
 
 

ディップ株式会社 概要  
 

ディップ株式会社（http://www.dip-net.co.jp）は、アルバイト情報サイト「バイトル」、人材派遣情報サイト「はたらこねっと」、看護師人
材紹介サービス「ナースではたらこ」を通じ、求職者と求人企業双方にとって利便性の高いサービスを提供することで社会を改善する存在となる
事を目指しています。2004 年 5 月東証マザーズ上場、2013 年 12 月東証一部へ上場。2016 年 2 月期売上高は 267 億円。 

 
 

＜報道に関するお問合せはこちら＞ 
ディップ株式会社 広報担当 

TEL：03-6862-4633 ／ e-mail：info@dip-net.co.jp 


