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米国バイアコムCBS社傘下のバイアコム・ネットワークス・ジャパン株式会社（所在地：東京都港区、代表取

締役社長：井股 進）が運営する世界最大級のユース向け音楽&エンターテインメント・チャンネル「MTV」は、

新型コロナウイルスの影響による社会情勢を鑑み、感染予防を呼びかけ自宅での過ごし方を提案する

『#AloneTogether』プロジェクトの一環である「#AloneTogether Playlist」に、アーティストの枠を超え 

小籔千豊や3時のヒロインが選曲したプレイリストが追加され、全100組以上の人気アーティストや芸人、ア

スリートが参加しています。（2020年5月22日現在） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「#AloneTogether Playlist」は、#AloneTogether（一緒にひとりを楽しもう！）というメッセージのもと、

アーティスト自らがテーマを考え選曲したプレイリストをMTVのホームページやAppleMusic MTVキュレー

ターページで視聴することができる人気企画です。 

これまで、BiSH / FAKY / GReeeeN / 日向坂46 / 欅坂46 /木村カエラ / Little Glee Monster /乃木坂46 /

緑黄色社会/ Novelbright / Nulbarich / YUI(FLOWER FLOWER)ら人気アーティストや、芸人では小籔千豊 

/ 3時のヒロインなど、アーティストの枠を超えた幅広い参加者のプレイリストを公開してきました。 

「#AloneTogether Playlist」では 5/22に新しく、スポーツ界から狩野舞子(元女子バレーボール日本代表)) 

/八木沼純子(プロフィギュアスケータ―)や森永悠希(俳優)、渋谷凪咲(NMB48)の 4名のプレイリストが追加

され、総勢 100 組以上のラインナップとなりました。 

さらに今後も人気 K-POPボーイズグループ Stray Kidsなど、新プレイリストの公開を予定しております。 

日常の様々なシーンに合うプレイリストを見つけいただき、一緒にひとりをお楽しみください。 

自宅で、音楽を楽しもう！ 

人気アーティストから芸人、アスリートなど総勢 100組以上が参加！ 

MTV「#AloneTogether Playlist」 
小籔千豊や 3時のヒロインら、芸人もプレイリストを続々公開！ 



 

 ◇AloneTogether Playlist 詳細◇ 

 プレイリスト公開先 
 WEB：http://www.mtvjapan.com/special/alonetogether 
 Apple Music：https://music.apple.com/jp/curator/mtv-japan/1260725279 

 

 プレイリスト公開著名人（一部抜粋） 

[New] 狩野舞子「失恋したあなたへ」 

[New] 八木沼純子「年代を超えて家族みんなで心躍るワクワクできる曲」 

[New] 森永悠希「小気味よく何かをしたくなる曲」 

[New] 渋谷凪咲 (NMB48)「昭和歌謡曲が大好きな私の、こころに染みるすきすきセット」 

3 時のヒロイン (ゆめっち)「今度カラオケで歌いたい曲」 

3 時のヒロイン (福田麻貴)「孤独を噛みしめる曲」 

3 時のヒロイン (かなで)「好きです。ただ好きです。」 

adieu (上白石萌歌)「灯り」 

Aimer「カラフルな音楽に色んな感情を刺激されたいときのプレイリスト」 

BiSH「生きる力をもらうプレイリスト」 

FAKY「ストレス解消！FAKYが選ぶテンションMAXな 12曲」 

藤井隆「カラオケに行ける日が来たら歌うつもりの選曲」 

日向坂 46「#AloneTogether（一緒にひとりを楽しもう！）」 

jealkb「おじさんまったりおうち BGM」 

欅坂 46「#AloneTogether（一緒にひとりを楽しもう！）」 

木村カエラ「When I was teenager」 

小籔千豊「僕の好きな曲たち」 

Little Glee Monster「おうち時間を過ごすのにぴったりな曲」 

豆柴の大群「前向きになれる曲」 

乃木坂 46「#AloneTogether（一緒にひとりを楽しもう！）」 

Novelbright「Novelbrightの気持ちが高まる曲」 

Nulbarich (JQ)「Chill」 

レイザーラモン RG「RGがあるある歌う時お世話になりがち♪な名曲たち」 

緑黄色社会「メンバーと出会う 1年前、記憶に刻まれた曲」 

SKY-HI「一人きりのパーティー」 

THE ORAL CIGARETTES「期待のホープ」 

YUI (FLOWER FLOWER)「最近お家で聴く音楽」 

※アーティスト ABC順 

 

 著名人コメント 

 adieu (上白石萌歌) 

こんにちは。いかがお過ごしでしょうか？心をポッと灯してくれるような曲を集めました。今は人

との距離をしっかりとって、それでも心はみんなで寄り添わせて、頑張っていきましょう。 

 Aimer 

ジャンルを気にせず好きな曲を選び、ひとつの物語をつくるようなイメージで並べてみました。音

楽に色んな感情を刺激されたい日に、ぜひ聴いてみてください。 

http://www.mtvjapan.com/special/alonetogether
https://music.apple.com/jp/curator/mtv-japan/1260725279


 

■『#AloneTogether』とは 

 

 

 

 

 

 

 

URL:https://www.facebook.com/watch/?v=2517200111928326 

 

ウイルスの蔓延を防ぐには、不要不急の外出を控えて、人との接触の機会を減らすのが有効です。だから

といって、孤独を感じたり暇を持て余す必要はありません。オンラインで大切な人たちとつながり続け

ることはできますし、この機会に新しい楽しみを発見することもできるはずです。そのような思いを込

めて、MTVは「#AloneTogether」(「一緒にひとりを楽しもう！」)というメッセージを発信しています。 

各国の MTVの SNSでは、#AloneTogether のハッシュタグとともに、アーティストたちのメッセージ

を紹介しています。 

あなたの助けがあれば、 
新型コロナウイルスの感染拡大は遅らせることができる。 
なにも症状がなくても、自宅での待機を続けてほしい。 
私たちは、ずっとあなたの側に居続けるから。 
 
#AloneTogether 

◆本リリースおよび番組内容に関する一般のお客様によるお問い合わせ先◆ 

MTV HOTLINE 0120－080－349（オペレーター対応） 平日 10:00～18:00 http://www.mtvjapan.com 

https://www.facebook.com/watch/?v=2517200111928326
http://www.mtvjapan.com/

