
株式会社ロッテ 

2020年9月9日（水） 

こんなに手軽に始められるの！？ 
睡眠の質が気になる方へオススメの新商品！ 

株式会社ロッテは9月15日（火）に、マイニチケアシリーズから、L-テアニンを配合した機能性表示食品「マイニチケア 
おやすみタブレット＜ミルクミント味＞」を発売いたします。L-テアニンには、睡眠の質を向上する機能が報告されてい
ます。ノンシュガー（甘味料としてキシリトール100％）なので、おやすみ前でも食べやすく、かんでおいしいミルクミント味
です。楽しみながらいつもの生活の中に手軽に取り入れることができます。 

「マイニチケア おやすみタブレット＜ミルクミント味＞」 
2020年9月15日（火）に全国で発売 

キャンディ 

 届出表示：本品にはL-テアニンが含まれます。 

  L-テアニンには睡眠の質を向上（起床時の疲労を軽減）する機能が報告されています。 

 本品は、消費者庁長官による個別審査を受けたものではありません。 
 本品は、疾病の診断、治療、予防を目的としたものではありません。 
 食生活は、主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスを。 

 ●商品名 
マイニチケア  

おやすみタブレット＜ミルクミント味＞ 

 ●発売日 2020年9月15日(火) 

 ●発売地区 全国 

 ●内容量 13ｇ 

 ●価格 
オープン価格 

（想定小売価格180円前後(税抜)） 

 
機能性表示食品  L-テアニン配合  
 

もっと 
手軽に試せたら… 

おいしく 
続けられたら… 

高いお金は 
かけたくない… 

そんなあなたにお勧めします！ 
マイニチケア おやすみタブレット＜ミルクミント味＞なら 

 

「手頃な価格で」「お菓子で手軽に」「おいしく・楽しく」  
取り入れることができます！ 

睡眠の質は気になるけど・・・ 


