
ナインアワーズは、2 0 2 4年 8月9日（金）よりアレア品川ビル（ J R品川駅港南口直結）にて

カプセルホテル「ナインアワーズ品川駅スリープラボ  Powe re d  b y  N T T  DATA」の運営を

開始いたします。

本案件は、ナインアワーズブランドとしてNTTデータを事業者とする初めての取り組みです。

施設内のすべてのカプセルユニット内に睡眠解析サービス「9h sleep f i tscan」を実装し、

ホテル利用者の宿泊中の睡眠データを収集、解析します（同意済利用者のみ）。ナインアワーズは、

睡眠データを切り口として、健康診断データや様々なウェルネスデータを取得・統合によるデータ

活用を目指すNTTデータの「Food＆Wellness®プラットフォーム」の一翼を担ってまいります。

※「Food＆Wellness」は日本国内における株式会社NTTデータの登録商標です。

株式会社ナインアワーズ（東京都千代田区、代表取締役CEO：松井隆浩、以下「ナインアワーズ」）は、ナインアワーズ

ブランド13店舗目となるカプセルホテル「ナインアワーズ品川駅スリープラボ  Powered by NTT DATA」を2 0 2 4

年 8月 9日（金）に開業します。本ホテルは、株式会社N T Tデータ（東京都江東区、代表取締役社長：佐々木裕、

品川駅直結、カプセルホテル

 「ナインアワーズ品川駅スリープラボ Powered by 

NTT DATA」が2024年8月9日（金）にオープン

NTTデータとの共同事業として、アレア品川ビルに最新鋭のスリープテック

ホテルを開業。すべてのカプセルユニットに睡眠解析サービス「9 h  s le e p  

fitscan」を搭載します。
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外観  完成予想図



以下「NTTデータ」）を事業主とし、同社が保有するアレア品川ビル（東京都港区港南1丁目9番3 6号（ J R品川駅

港南口直結））の 1階にて運営いたします。

ナインアワーズは、カプセルホテルの利用者の睡眠を解析するサービス「9 h  s le e p  f i t s ca n（9 hスリープフィット

スキャン）」を展開してまいりました。同サービスはカプセルユニット内に配置された赤外線カメラ・集音マイク・体動

センサーで睡眠中のデータを収集し、当社独自のソフトウェアで解析するものです。利用者は後日、心拍数やいびき、

無呼吸になった回数・時間などが記載された睡眠レポートを受け取ることができます。360度体を包み込むカプセル

ユニットの形状が高機能なセンシングを可能にしており、睡眠時に装着する器具もなく、気軽に睡眠の状態が分かる

サービスとして、これまでの利用者は10万人を超えました。

今回開業する「ナインアワーズ品川駅スリープラボ  Powered by  NTT DATA」では、全70床のすべてのカプセル

ユニット内に「9h s leep f i tscan」用のセンサーを実装し、さらなる睡眠データの収集・解析を推進いたします。

また、N T Tデータとの協業により、脳波センサーやN T T物性科学基礎研究所が開発中の深部体温センサーなどの

最先端センサーテクノロジーも活用する予定のほか、スマートウォッチのF i t b i tによる日常の睡眠モニタリングや

Google Cloudを活かしたビッグデータ解析と連携することで各種データの統合解析を実現します。（注釈：データ収集・

分析は同意済利用者向けのみ）

ナインアワーズは、「ナインアワーズ品川駅スリープラボ  P o w e r e d  b y  N T T  D A T A」を最新鋭のスリープ

テックホテルのモデルケースとし、今後も店舗数を拡大していく予定です。店舗数増とともに、世界最大規模での

睡眠データの蓄積・分析サービスの提供をNTTデータと構築します。睡眠データを切り口として、健康診断データや

様々なウェルネスデータを取得・統合によるデータ活用を目指す、N T Tデータの「F o o d＆W e l l n e s sプラット

フォーム」の一翼を担ってまいります。
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ナインアワーズ品川駅スリープラボ Powered by NTT DATA店舗概要

ナインアワーズ  会社概要  

会社名

代表者

本社所在地

設立

株式会社ナインアワーズ  

代表取締役C E O  松井  隆浩  

東京都千代田区神田錦町  3 - 1 9 - 1

不二ラテックスビル7 F  

2 0 1 3年8月

資本金

事業内容

U R L

4 5百万円

ホテルの企画・開発・運営・コンサルティング、

睡眠事業全般

n i n e h o u r s . c o . j p

本件に関するお問い合わせ先

ナインアワーズ  ホテル運営部 E m a i l： i n f o @ n i n e h o u r s . c o . j p

開業日

所在地

営業時間

休業日

2 0 2 4年8月9日（金） 1 4：0 0

東京都港区港南1丁目9番3 6号

アレア品川1 F［ J R品川駅港南口直結］

2 4  時間

年中無休

延床面積

客室数

所有 /事業主

運営

U R L

3 2 8 . 2 2 m 2［約9 9 . 2 9坪］

7 0  室［男性専用施設］

株式会社N T Tデータ

株式会社ナインアワーズ

n i n e h o u rs . co . j p / s h i n a g a w a - sta t i o n

2024.05.24


