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睡眠解析技術とカプセルホテルを軸に、眠りをデザインするスリープテック企業として事業展開する株式会社ナインアワーズ
（東京都千代田区、代表取締役CEO：渡邊保之、以下「ナインアワーズ」）は、カプセルホテル「ナインアワーズ」ブラン
ド２つ目の大学提携店となる「ナインアワーズ名古屋栄」を2026 年 12月1日（火）に開業します。名古屋の中心エリアに
位置し、栄駅より徒歩5分でビジネスはもちろん、観光やショッピング、イベントなどを目的とした滞在に最適な立地です。  

ナインアワーズはこれまで、カプセルホテルを「都市の中の道具」と定義し、機能的で高品質な都心ならではのトランジット
サービスを提供してまいりました。出張や観光において、必要十分な機能と快適な睡眠、そして合理的な価格のバランス
を求めるニーズは確実な広がりを見せています。一方で、これまでのカプセルホテルは周囲の音や人の気配が気になりやす
く、ご利用をためらわれる方も少なくありませんでした。 「ナインアワーズ名古屋栄」は、そうした懸念を払拭し、お客様の
ニーズに寄り添って生まれた新しい宿泊施設です。 

ハッチ型の入口でより静かな眠りへ。
新型スリープポッドを導入した「ナインアワーズ名古屋栄」12月1日（火）オープン。 

大学病院との連携による睡眠の可視化をはじめ、
健康に関する取り組みや肌診断レポートなどのサービスを提供
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遮音性とプライベート性に優れた新しいカプセルユニット 
ナインアワーズ名古屋栄では、新たなカプセルユニットを導入します。ハッチ型の入口を採用し、優れた遮音性を実現。
プライベート感もさらに高まりました。周囲の気配を感じにくく、落ち着いた滞在時間を過ごせるデザインになっています。 

また、カプセルユニットだけでなく、共用部や館内サイン、ラウンジに至るまで空間全体に快適性と心地よさを追求しました。
シンプルでありながら居心地の良い空間デザインで、滞在価値を高めます。 

滞在の快適さを追求する空間づくりと、睡眠や健康に関する取り組み。その両面から、ナインアワーズ名古屋栄ならでは
の新しいホテルのかたちを提案します。 

名古屋大学医学部附属病院との睡眠に関する取り組みと 
日本メナード化粧品株式会社の肌診断機器を活用したサービスの提供 

ナインアワーズはこれまでも睡眠解析サービス「9h sleep checkup」の提供や大学病院・研究機関との連携を通じて、
睡眠や健康に関する取り組みを進めてきました。ナインアワーズ名古屋栄では、名古屋大学医学部附属病院との包括連携
協定に基づき、睡眠の可視化や健康に関する新たな取り組みを予定しています。 

また、日本メナード化粧品株式会社の肌診断機器を活用したレポートの提供に向けた準備も進めています。 

こうした取り組みを通じて、宿泊が自身の健康状態や日々のセルフケアを見つめ直すきっかけとなることを目指します。 
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本件に関するお問い合わせ

［PRESS CONTACT］

ご取材、撮影及び画像データのお貸出し等のお問い合わせ先

［Email ］  press@ninehours.co.jp

［GENERAL CONTACT］

ホテル運営・提携・開発等に関するお問い合わせ先

［Email ］  info@ninehours.co.jp

ナインアワーズ 会社概

［会社名］ 株式会社ナインアワーズ

［代表者］ 代表取締役CEO　渡邊保之

［本社所在地］ 東京都千代田区神田錦町3-17  廣瀬ビル8F 

［設立日］ 2013年8月

［資本金］ 45,000,000円（資本準備金含む）

［業務内容］ スリープテック事業 /ホテル事業

ナインアワーズ 名古屋栄 基本情報

［施設名］ ナインアワーズ名古屋栄

［英語名］ nine hours Shinjuku-North

［開業日］ 2026年 12月1日（火）

［部屋数］ 184室

［所在地］ 愛知県名古屋市中区栄3丁目9番21号

 アクセス：名古屋市営地下鉄「栄駅」 

 　　　　  サカエチカ8番出口経由 徒歩5分 

[館内設備 ] ハッチ型スリープポッド / ラウンジ / シャワー / ロッカー等

［運営］ 株式会社ナインアワーズ

［ PROFILE ］

クリエイティブチーム

「ナインアワーズ」は、ハードからソフト、全て一貫したクオリティ

でサービスを提供しています。それぞれに適切な価値を作り、高

級感ではなく納得感のある新しい豊かさを創造すべく、創業時よ

り、国内外で活躍するデザイナーと共に開発を続けています。

柴田文江   ［クリエイティブディレクション・プロダクトデザイン］

Design Studio S 代表。エレクトロニクス商品から日用雑貨、医

療機器までインダストリアルデザインを軸に幅広い領域で活動し

ている。ドイツ iF デザイン賞金賞、毎日デザイン賞、グッドデザ

イン金賞など多数受賞。

山野英之    ［ロゴ・サイン・グラフィックデザイン］

TAKAIYAMA inc.代表。奈良県生まれ。京都工芸繊維大学大

学院修士課程修了。「groovisions」「NANA」を経て、2009年

「TAKAIYAMA inc.」設立。ブランドデザイン、広告、書籍、建築

サイン計画などを手がける。

飯島靜   ［ナインアワーズ北新宿 インテリアデザイン］ 

イイジマデザイン代表、インテリアデザイナー。東京都生まれ、「ナ

カムラデザイン事務所」を経て、2018年イイジマデザインを設立。

商業施設、飲食・物販などの店舗、展示、住宅などジャンルや規

模を問わず活動。2023 年 Japan Creative R&D 就任

ナインアワーズについて

ナインアワーズは、「Sleep, by Design」を掲げ、眠りをデザインするスリープテック企業です。 全国の主要都市でカプ

セルホテルを展開し、ミニマルで機能的な空間設計とテクノロジーを活用した新たな宿泊価値の創出を進めています。




