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文筆家セレクトによるニッポンの 「かわいいお菓子」の本、発売 

『かわいいお取り寄せ』 甲斐みのり著  
2011 年 4 月 15 日（金） 定価 1,365 円（税込み） 

 

株式会社主婦の友社（本社：東京都千代田区、代表取締役社長：荻野善之）は、2011 年 4 月 15 日（金）『かわ

いいお取り寄せ』（甲斐みのり著 定価 1,365 円<税込み>）を発売いたします。 

 

本書は、文筆家で、“かわいいお菓子研究家”の甲斐みのりさんが「おいしいうえに、見た目も愛らしい」を

基準に、日本全国から取り寄せ可能な「かわいいお菓子」をセレクトしてご紹介する本です。 

季節の移り変わりを感じさせる和菓子、かわいい動物をかたどったスイーツ、長く愛されるレトロな焼き菓子、

地方に伝わる伝統的な郷土菓子など、手土産や友人へのプレゼント、自分へのごほうびに最適なお菓子 100 点以

上を掲載しています。繊細で多彩なお菓子の美しいビジュアルと、それぞれのお菓子にまつわる甲斐さんのポエ

ムを通じて、ニッポンの素晴らしさをあらためて感じることができる一冊となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

書誌タイトル： 『かわいいお取り寄せ』 

著者：甲斐みのり   

定価：1,365 円（税込み） 

発売日：2011/4/15（金） 

ISBN：978-4-07-276386-5   

サイズ：B20 取判 96 ページ 

 

★著者プロフィール★ 

甲斐みのり 文筆家。1976 年、静岡県生まれ。大阪芸術大学文芸学科卒業。旅に散歩、お菓子と手土産、クラシックホテルや建築、 

雑貨に暮らしなど、女性が好んだり憧れるモノやコトを主な題材に執筆。東京・大阪のカルチャースクールで、手土産や街歩き講座の 

講師も務める。著書に、『甘く、かわいく、おいしいお菓子』、『お菓子の旅』（ともに主婦の友社）、『甘い架け橋』（淡交者）など多数。 

四季を彩るお菓子、長く愛されるレトロなスイーツ、 

旅心を誘われる郷土菓子…… 

文筆家・甲斐みのりが選んだ「お取り寄せできる」お菓子の数々。 

「雑貨カタログ」人気連載を単行本化 

 

おいしいうえに、見た目も愛らしいとびきりの甘い口福を囲んで、家族や

友人とのお茶の時間を過ごしたり。大切な誰かへの、手土産や贈りものにし

たり。贈る人も受け取る人も笑みがこぼれるものばかりを集めました。季節、

シチュエーション、形などテーマ別に分けているので選ぶときの参考にどう

ぞ。（本文より） 

 ◆ 第一章 春夏秋冬 季節のお菓子 

◆ 第二章 いろいろな場面にあわせたお菓子 

◆ 第三章 笑みがこぼれる形のお菓子 

◆ 第四章 お菓子をめぐる旅 

 

◎掲載のお菓子◎ 

香川：米屋井下製菓・菓子工房 遊々椿「夢つり菓子セット」、岐阜：恵那寿や「わり

氷」、京都：富久屋「羽子板」、東京：西洋菓子 周五郎「ゆめねこ」、福島：会津葵「小

法師」、北海道：千秋庵製菓「北緯 43 度」 など、電話・メール・FAX で注文できるお

菓子 100 種類以上を掲載。 

 


