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19万人がフォローするカリスマ美容師RUMIさん
初めて“巻かない”ヘアアレンジを誌上公開！

『mina2015年10月号』8月20日（木）発売

▶ 福岡・大名のヘアサロン「Daisy」のトップスタイリスト。
外国人風のヌケ感のあるスタイリングが大人気
▶ 北は北海道から南は沖縄まで、全国各地からサロンへ駆け
つけるファンが続出
▶ インスタグラムのフォロワー数は驚異の19万人超え
▶ ヘアアレンジに限らず、ライフスタイルもお手本にしたい、女
子の憧れ的存在
▶ 初の書籍『RUMI 1st HAIR ARRANGE BOOK』は1
万部売れればベストセラーのヘアアレンジ本で既に6万部を突
破

Instagram：＠ru0711

株式会社主婦の友社が発行するファッション誌「mina」は、8月20日（木）発売の１０月号で、カリスマ美容師RUMIさん
による“巻かない”ヘアアレンジを特集をします。

RUMIさんこと、土田瑠美さんは福岡のサロン「Daisy」のスタイリスト。ヘアアレンジの数々を紹介した彼女のインスタグラムは
「かわいい」「おしゃれ」と１９万人がフォローするほどの人気ぶり。今年５月に発売された初のヘアアレンジ集『RUMI 1st
HAIR ARRANGE BOOK』もすでに６万部を突破するほど、女性たちの間で「RUMIアレンジ」に注目が集まっています。
RUMIアレンジの特徴は、外国人風のウェーブ・通称「なみなみ巻き」ですが、「巻くのが苦手」「時間がない日でもできるアレンジ
を知りたい」というリクエストにお応えして、mina10月号の特集では、“巻かない”でもおしゃれで簡単なアレンジを紹介しています。

◆武智志穂、渡部麻衣、村田倫子、hito
人気読モ「minaメイツ」4人とRUMIさんのコラボによる ストレートヘアアレンジを１４パターン紹介

◆Webで特別公開！ 動画
主婦の友社の女性誌サイト「TOKYO CAWAII MEDIA」では、RUMIさん✕minaメイツ・hitoさんのヘアアレンジ「MIX編み」ができるまでの
模様を雑誌発売にさきがけ、動画で公開中。手が込んでそうに見えて、実は「編み込み→三つ編み」を繰り返して完成している簡単アレンジ
です。
⇒⇒⇒ http://tokyo.cawaii.media/mina/11098/

ちょっと特別な日に覚えておきたい簡単アレンジ。ねじってまとめた
夜会巻き風。ランダムにヘアアクセをすることで今どきに

難しそうに見えるけれど、ねじってピンでとめたり、結んだりしてい
るだけの低めの位置でつくる「こなれおだんご」

◆RUMIさんて？
『ｍina2015年10月号』
発売日：2015年8月20日（木）
特別定価：580円（税込み）
表紙：水原希子
全国の書店・ネット書店にて発売
主な特集：
●minaガール9月のおしゃれプラン 秋服5着
で暑い日も涼しい日もおしゃれ！
●秋HIT服☓夏服で作る 岸本セシルの±5℃
でも快適！気持ちいいね♥な31DAYS着回し
●ねじったり 編んだり ほぐしたり RUMIさんの
秋の”巻かない“ニュアンスヘアアレンジ
ほか

ｗｅｂサイト：http://tokyo.cawaii.media/mina/
公式インスタグラム：https://instagram.com/mina.magazine/
公式ツイッター：https://twitter.com/mag_mina
お得な定期購読について http://www.fujisan.co.jp/product/1250535/


