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 和歌山県紀の川市（市長：中村愼司）は、紀の川市の交流人口の増加および移
住定住への関心の促しを目指し、本市へのファン化を目指したシティプロモー
ション「住いも甘いも紀の川市」を展開しています。 
 
 紀の川市では、トップブランド「あら川の桃」をはじめ、イチジク、キウイフ
ルーツ、柿、ハッサク、イチゴなど年間を通じて様々なフルーツが 
とれることから、これまでフルーツをテーマに人々が交流し、フルーツ文化を育
て、健康な暮らしを作る参加・体験型博覧会など様々なフルーツによるまちおこ
しを行ってきました。 
 本イベントに向けて2015年11月に開催した「“プレ・フルーツ博”」を経てこ
の度、日本初となるフルーツをテーマとした体験博「紀の川フルーツ体験！ぷる
ぷる博覧会（ぷる博）」2017を3月5日（日）～4月9日（日）の期間中、市内全
域にて開催します。 

 本イベントでは、農家や事業者など紀の川市民が企画し仕掛け人となって、 
フルーツにちなんだ65種類の体験催しを市内の各所にて行います。開催日の３月 
５日（日）限定で、日本酒や果実を使用したお酒や力寿し名物のフルーツ寿司のマリアージュを楽しめる「地酒
とお寿司が楽しめる電車」や、ニタマ駅長にも会える、いちごづくし旅など様々なフルーツ体験が楽しめる内容
となっています。2月5日（日）からインターネットでの予約受付、2月6日（月）から電話での申し込み受付を開
始しています。 
 

和歌山県『住いも甘いも紀の川市』 

日本初！市内全域で市民が企画するフルーツ体験が楽しめる体験博 

「ぷる博」2017が３月５日より開催 
〜フルーツ寿司からニタマ駅長にも会えるいちご旅など65種類のフルーツ体験〜 

期間：3月5日（日）〜4月9日（日） 

予約サイトURL: http://fruits.oyoyaku.com  

【紀の川フルーツ体験！ぷるぷる博覧会（ぷる博）」2017開催概要】 
開催期間：2017年3月5日(日)～4月9日(日)  
開催場所：紀の川市全域 
主  催：一般社団法人 紀の川フルーツ・ツーリズム※１ 
参  加 費：催しにより異なります。 
参加方法：催し参加には事前予約が必要となります。（定員になり次第締め切り） 

■2月5日（日）～インターネットで申し込み（http://fruits.oyoyaku.com） 
※予約専用サイトに登録し、各催しの予約画面から申込みください。 
※パソコン、スマートフォン・タブレットからご予約できます。 

■2月6日（月）～電話で申し込み 
※各催しの申込み・問い合わせ先に電話ください。 

※１一般社団法人 紀の川フルーツ・ツーリズム 
紀の川フルーツ・ツーリズムは、紀の川市のフルーツをさまざまな形でとりあげ、料理や体験の 
実施、商品化、ぷる博の企画・運営など様々な取り組みを行っています。 

KINOKAWA  



■3月5日（日）10時-16時 
 ぷる博記念フェスティバル「ぷるフェス」 

ぷる博の開催を記念したオープニングを飾るキックオフイベントを紀の
川市役所庁舎周辺にて開催します。839個のハッサクのオブジェや、 
フルーツ・ツーリズムの看板になった「ふるうつ茶会」、講座やセミ
ナー、フード、商品の販売を行います。 

定員：なし（予約不要） 
集合：紀の川市役所本庁舎周辺 
参加費：入場無料 
※お車でお越しの方は、庁舎東側駐車場へ 

■3月5日（日）14時50分〜17時10分 
 ぷる博開催記念限定運行！「地酒とお寿司が 
 楽しめる電車」JR和歌山線のぷるぷるトレイン 

ぷるフェス開催日の3月5日（日）限定で、打田駅から「地酒とお寿司が
楽しめる電車」が和歌山線を運行。地元の日本酒や果実酒、そして力寿
し名物の「フルーツ寿司」のマリアージュをお楽しみください。 

定員：36名（食事可能な人数） 
集合：JR打田駅 
運行時刻：【打田駅】15：06頃発-【打田駅】17：07頃着 
参加費：5,000円（全行程乗車・飲食ありの場合） 
※駐車場はありません。 

「ぷる博」2017開催プログラム一例 

■3月11日（土）9時-12時 
 いちご×電車×収穫×大福 
 ニタマ駅長にも会える。いちごづくし旅 

いちご電車」で約30分のミニ旅。 
のどかな車窓を楽しみながらニタマ駅長の勤務する貴志駅へ、そして貴
志川を眺めながら「いちご狩り会場」までミニウォーク。その他いちご
狩り体験や、収穫したばかりのいちごを使った「いちご大福づくり」な
どいちごづくしのミニ旅です。 

定員：40名（最少催行人数10名） 
集合：JR和歌山駅9番ホーム（貴志川線） 
参加費：1,600円（大人）1,200円（小人）960円（幼児／3歳以上） 
※貴志川線乗車券が別途必要です。 
持参物：動きやすい服装、運動靴、エプロン、飲み物 

■期間中※月曜・第三火曜日を除く/9時半〜18時半間随時 

 紀の川市発！フルーツ酵素でぷるぷる美肌・美髪スパ 

フルーツと酵素を組み合わせた美肌・美髪に効果のあるといわれる 
ヘアサロン、自宅でできる方法も覚えられます。 
「Before・After」をマイクロスコープで確認できます。 

定員：各5名（最少催行人数1名） 
集合：Alive（紀の川市粉河940－1） 
参加費：3,500円 
※駐車場あり/JR粉河駅徒歩1分 完全予約制 

プログラム一覧は以下よりご覧いただけます。 
URL: http://fruits.oyoyaku.com  

■期間中※金曜日を除く 9時半-12時位 
 国内有数のパラグライダーポイントで 
 フルーツのまちを上空から 

標高300mの山の上、ゆったり流れる紀の川と、遠くは淡路島まで見える
ことも。風のタイミングをみてテイクオフ、ふわりと浮きだせば日頃の
ストレスも飛んでいきます。二人乗りのパラグライダーならば、操作は
同乗のインストラクターにお任せで、初心者でも空中散歩ができます。 

定員：各4名（最少催行人数1名） 
集合：ユーピーパラグライダースクール（紀の川市竹房391） 
参加費：11,000円（保険代込） 
持参物：長袖、長ズボン、手袋（軍手可）必須 
備考：体重40～90kgまで（その他は要相談） 



■フルーツ・ツーリズムの取り組み 

「フルーツ・ツーリズム」は果物をテーマに人々が交流し、フルーツ文化を育て健康な暮らしをつくる
動きです。2014年から、様々な市民が楽しく集まり新商品を企画したり、料理を開発したり、 
体験観光の催しなどを行っています。これらの催しの集大成として「紀の川フルーツ体験！ぷるぷる博
覧会」の実施に至りました。2015年11月にはぷる博の開催にむけ“プレ・フルーツ博”を開催しました。 

プレ・フルーツ博実施の様子 

「ぷる博」2017開催プログラム一例 
プログラム一覧は以下よりご覧いただけます。 

URL: http://fruits.oyoyaku.com  

■3月11日（土）〜4月9日（日）の土日祝 10時〜12時 
 地元果物のできたてジェラートと、生フルーツで創作パフェを 

紀の川市の新鮮なフルーツを使った、手作りジェラートで知られるお店。 
そのできたてのジェラートをふんだんに使って、さらにイチゴ「まりひ
め」、ハッサク、キウイなどフルーツを盛り込んで、思いのままにパ
フェをつくりましょう。 

定員：各5名（最少催行人数1名） 
集合：藤桃庵（紀の川市桃山町元901） 
参加費：2,500円（参加者には700円の特製桃ジャムを200円引き） 
※駐車場は第二駐車場にお願いします。 

■4月1日（土）10時〜16時 
 小春日和を満喫しましょ。季節を楽しむふるうつ茶会 

小春日和に桃畑や桜の木に囲まれた芝生の広場で野点茶会をします。 
赤い毛せんの縁台にゆるりと座って、フルーツを使った和菓子とお茶で
ほっこりできます。フルーツの和菓子とお茶が合うことも体験してみて
ください。 

定員：200名程度（最少催行人数50名） 
集合：那賀スポーツレクリエーションセンター（紀の川市桃山町調月5） 
参加費：1,000円（大人）、500円（小学生以下） 
※駐車場あり/雨天の場合は中止 


