
 
ニュースリリース　  

20 年で 1500 日以上！  研修を 520 回  連続開催
日本屈指のトレーナーが語る “続ける技術 ”講演会

　アチーブメント株式会社 ( 東京都品川区 ) の代表取締役社長を務める青木仁志は、1991 年に自身が
開発・発表した 3 日間の戦略的・目標達成講座『スタンダードコース』を、20 年以上 520 回にわたっ
て一度も休むことなく続けています。のべ開催日数は 1500 日を超え、すでに新規受講生は 2 万人以上。
単一講師が行う研修としては世界に類を見ない記録です。
　このたび、同研修講座の 20 周年を記念するとともに、青木の 32 冊目の著書『一生続ける技術』（同
書 2 月に発刊され既に 2 万 3 千部を突破）の出版記念として、青木自身が一つのことを続けてきた実
体験を元に、「理想の自分を発見し、決めたことを続けられる自分になる技術」を、2 時間にわたって
お伝えする講演会を全国開催しています。東京での開催は 500 人規模を予定しています。
※今後、岡山、福岡、山口、京都でも開催予定。すでに大阪、名古屋で開催され、計約 400 名の方にご参加いただきました。

アチーブメント株式会社
〒141-0022　東京都品川区東五反田 4-6-6 高輪台グリーンビル 8 階　TEL：03-3445-0420 ／ FAX：03-3445-2310

各種企画にお役立てください。

　今回は特別に同イベントにマスコミ・報道関係者の皆様を “ 無料 ” にてご招待させていただ
きます。ご参加いただけます場合は、次ページの FAX をご返信いただくか、担当：松坂
(03-3445-0420) までご連絡ください。皆様のお越しを心よりお待ち申し上げております。

今回は、マスコミ･報道関係者の皆さまをご招待させて頂きます。

講師：青木仁志プロフィール
1955 年 3 月北海道函館市生まれ。1987 年、選択理論心理学を基礎理論とした人材教育コ

ンサルティング会社「アチーブメント株式会社」を設立、代表取締役社長に就任。創業スタッ

フ 5 名でスタートした会社は、グループ子会社 2 社を含めて、現在では 116 名体制へ。創

業以来、堅実着実に成長発展を続けている。同社は、2009 年に朝日新聞に掲載された新卒

学生が入社したい企業ランキング 25 位にランクインするなど、多くのメディアにも取り上

げられている。研修講師として、会社設立以来、25 万人以上の方々の研修を担当。29 冊目

の著書『一生折れない自信のつくり方』は 10 万部を超えるベストセラーとなり、著者とし

ても注目を集めている。専門分野は人材開発、キャリア開発、組織開発、営業力強化、選択

理論心理学など。2010 年度より法政大学大学院 政策創造研究科 客員教授に就任。その活

動の幅を広げている。

青木仁志（Aoki Satoshi）
アチーブメント株式会社
代表取締役社長

2011 年 4月 29 日（金）
13：00～ 15：00（開場12:00）

YAMANO HALL

一生続ける技術　著者 青木仁志　出版記念講演会

【日時】

【場所】
代々木駅から徒歩1分



【アチーブメント株式会社 企業概要】
設立：1987 年 10 月
本社：東京都品川区東五反田 4-6-6 高輪台グリーンビル 8F
代表者：青木　仁志
資本金：5000 万円
主要業務：パーソナルコンサルティング、企業研修、人材採用支援、就職活動支援、家庭教師派遣

アチーブメント株式会社
〒141-0022　東京都品川区東五反田4-6-6高輪台グリーンビル8階　TEL：03-3445-0420 ／ FAX：03-3445-2310

FAX 返信シート　03-6680-0043

□ご出席（東京希望）　□ご出席（岡山希望）　□ご出席（福岡希望）　□ご欠席（後日ルポ希望）　

※該当する□にチェックをお願いいたします

貴社名

媒体名

部署名

お名前　　　　　　　　　　　　　　　　　　　              他　　　　名

ご連絡先　　（TEL）　　　　　　　　　           （FAX）

　　　　　　（E-mail）

一生続ける技術 記念講演会

※当社よりお客様に各種ご案内をお送りする場合がございます。当社は皆様より収集した個人情報を厳重に管理し、ご本人の承諾を得た場合を除き第三者に提供、開示などは一切致しません。

■岡山開催
【日時】
2011 年 5月 6 日（金）
18：30～ 20：30
　　　　　（開場18:00）
【場所】
山陽新聞さん太ホール
（最大200名）

■福岡開催
【日時】
2011 年 5月 10日（火）
18：30～ 20：30
　　　　　（開場18:00）
【場所】
福岡ソフトリサーチパーク
（最大200名）

■山口開催
【日時】
2011 年 6月 21 日（火）
19：30～ 21：00
　　　　　（開場19:00）
【場所】
ホテルニュータナカ
（最大200名）

■京都開催
【日時】
2011 年 7月 13 日（水）
18：30～ 20：30
　　　　　（開場18:00）
【場所】
ホテルグランヴィア京都
（最大200名）

http://www.achievement.co.jp/keizoku/

□ご出席（山口希望） □ご出席（京都希望） □ご欠席

2011 年 4月 29 日（金）
13：00～ 15：00（開場12:00）

YAMANO HALL

【日時】

【場所】
代々木駅から徒歩1分

『一生続ける技術』
著者 青木仁志　出版記念講演会
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