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株式会社フルッタフルッタ（所在地：東京都千代田区 社長：長澤 

誠 以下「当社」）は、当社のロングセラー商品である特濃スムージ

ーのフルッタアサイーエナジーが Web メディア『からだにいいこ

と』の「からだにいいこと大賞 2025」にてフェムケア部門の Web

特別賞第 1 位を受賞したことをお知らせいたします。今回の受賞は

総エントリー数 567 商品の中から一次選考にて予選を通過した 498

商品をからだにいいことアンバサダー161 名が試し、その後 73 商品

が二次選考の Web 一般投票と健康、美容のプロである美容家の君島

十和子さんやモデルの道端カレンさん、医師、管理栄養士を含む 8

名の審査員と編集部が実際に商品を試し採点した結果で決定されまし

た。女性特有の健康課題を解決するフェムケア商品として気軽に美味

しく飲めるフルッタアサイーエナジーをぜひこの機会にお試しください。 

 

■フルッタアサイーエナジーとは 

フルッタアサイーシリーズの中で最も濃厚で飲みごたえのあるスムージーです。優しい甘味のバ

ナナ入りで腹持ちがよく食事替わりや運動前後のエネルギー補給にもご利用いただけます。トロ

ッとしたテクスチャーで、即席のアサイーボウルやソースとしてもお楽しみいただけます。香

料、着色料を使用せずスーパーフードのアサイー本来の味わいや栄養素、濃厚さを生かしたカラ

ダにやさしいエナジードリンクです。 

商品詳細：https://www.frutafruta.com/products/frutaacai/  

 

■冬は注ぐだけで簡単アサイーボウル 

冷蔵庫から出した本製品を器にたっぷり注ぎ、ヨーグルトやお好みのフルーツ、グラノーラをト

ッピングして完成！冷凍ピューレやミキサーもブレンダーも不要の、冬でもアサイー生活をお楽

しみいただける簡単アサイーボウルです。 

アサイーボウルにすることでフルーツのビタミン、ミネラルやシリアルの食物繊維、ヨーグルト

のたんぱく質がプラスされ、多くの成分を摂取できる「栄養食」となります。 

ヘルシーなのにデザート感覚で食べられて、なお且つ満腹感があるので食事の代わりとしてもお

すすめです。 

 

 

 

 

 

 

 

■「からだにいいこと大賞」とは 公式ホームページ：https://karakoto.com/award/ 

Web『からだにいいこと』は、女性の健康と美容を応援し健康ブームや情報を発信する Web メ

ディアです。魅力的な商品が並ぶ中で「どれを選んだらよいかわからない…」「このお悩みにおす

すめのアイテムは？」「からだにいいことのおすすめするものを色々試してみたい」といった読者

の声に応えられるよう、情報の信頼性にこだわり、読者の悩みに寄り添う「からだにいいこと大

賞」は 2022 年に創設されました。 

News Release 

特濃スムージー！フルッタアサイーエナジーが 

『からだにいいこと大賞』にて Web 特別賞第 1 位を受賞！ 

https://www.frutafruta.com/products/frutaacai/
https://karakoto.com/award/
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■株式会社フルッタフルッタについて https://www.frutafruta.com/ 

2002 年に創立し日本にアサイーを初上陸させたアサイーのパイオニア兼リーディングカンパニ

ー。「自然と共に生きる」を理念に、森をつくる農業「アグロフォレストリー」の発展にビジネス

の力で貢献し、経済と環境が共存共栄する持続可能な社会の実現を目指す。 

ブラジルのトメアス総合農業協同組合（CAMTA）よりおもにアグロフォレストリーで栽培された

アマゾンフルーツ原料を輸入し、メーカーや外食チェーンへ販売を行うほか、「ナチュラル・新

鮮・おいしい・本物」をモットーとする自社製品の製造と販売などを展開。 

https://www.frutafruta.com/

