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株式会社フルッタフルッタ（所在地：東京都千代田区 社長：長

澤 誠 以下「当社」）は、2024年6月に発売したカップ入りアサ

イーボウル『おうちでアサイーボウル®プレミアム』の新フレー

バー『おうちでヨーグルトアサイーボウル プレミアム』を2026

年8月3日（月）より販売を開始いたしました。 

真夏の暑さにぴったりな、爽やかなヨーグルトフレーバーの『お

うちでヨーグルトアサイーボウル プレミアム』をぜひお楽しみ

ください。 

 

 

 

■製品概要 

カフェやレストランで話題のヨーグルトアサイーボウルを冷凍庫から

出してすぐにお召し上がりいただける、カップ入りヨーグルトアサイ

ーボウルです。シンプルかつ味わい深いアサイーとヨーグルトをミッ

クス。トッピングには「レッドドラゴンフルーツ」（ピタヤ）など相

性のよいフルーツを厳選しました。ミキサーも盛り付けも不要で、冷

凍庫から出してそのままでも、少し時間をおいて柔らかくしてもお召

し上がりいただけます。 

※画像はイメージです。 

 

■３つのこだわり  

➀こだわりのアサイーと濃厚で爽やかなヨーグルトがベストマッチ  

ベース部分は、コクと風味を余すことなく味わっていただけるよう特殊製法で製造したアサイーにフ

ルーツをブレンドし、さらに濃厚さと爽やかさが特徴のヨーグルトをミックスしました。香料・着色

料は使用せず、濃厚で口どけの良いヨーグルトアサイーベースに仕上げました。  

 

②人気のレッドドラゴンフルーツをトッピングに使用 

トッピングには王道の、糖度にこだわったバナナ、いちご、マン

ゴーにプラスして人気の完熟レッドドラゴンフルーツ（ピタヤ）

を使用。 まるでカフェのような華やかな一品に。  

使用しているレッドドラゴンフルーツ（ピタヤ）は急速冷凍でお

いしさを閉じ込めた自社輸入の完熟レッドドラゴンフルーツ（ピ

タヤ）です。鮮やかなピンク色は、ポリフェノールの一種“ベタ

シアニン”によるもので、美容や健康を意識する方にもおすすめ

です。みずみずしい食感とやさしい甘みをぜひお試しください。 

News Release 

話題のカップ入りアサイーボウルに新フレーバー登場！ 

『おうちでヨーグルトアサイーボウル プレミアム』を8月3日（月）より販売開始！ 
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③ネイチャーポジティブ 

森をつくる農業「アグロフォレストリー栽培」によるアサイーだけを使用。 カラ

ダにも、地球にもうれしいアサイーボウルはフルッタフルッタだけ。アグロフォ

レストリーは栽培中にCO2を吸収するため、一製品あたりの原料使用量に基づき、

CO2削減量を120gとしています。 

[CO2削減マークについて] https://www.frutafruta.com/co2reduction/ 

 

■商品情報 

［商品名］おうちでヨーグルトアサイーボウル プレミアム 

［種類別］洋生菓子 

［内容量］1個 

［発売日］2026年8月3日（月）※から順次 

※イオンスタイル仙台上杉のみ８月１０日（月）から販売開始予定 

［発売店舗］東北・関東・東海・近畿エリアのイオンの冷凍専門店「＠FROZEN」19店舗※ 

●宮城県：イオンスタイル仙台上杉 

●茨城県：イオンスタイル水戸内原 

●群馬県：イオンスタイル高崎 

●埼玉県：イオンスタイルレイクタウン・イオンスタイル与野・イオン川口前川店・イオン

春日部店 

●千葉県：イオンスタイル新浦安MONA 

●東京都：イオンスタイル品川シーサイド・イオンスタイル板橋 

●神奈川県：イオンスタイル横浜瀬谷・イオンスタイル横須賀・イオンスタイル新百合ヶ丘 

●静岡県：イオンスタイル富士宮 

●愛知県：イオンスタイル熱田・イオン新瑞橋店 

●京都府：イオンスタイル京都桂川 

●大阪府：イオン堺北花田店・イオンスタイル四條畷 

※一部店舗では取扱いが無い場合があります。 

［希望小売価格］ 880円（税込）  

［保存方法］要冷凍（－18℃以下にして保存してください） 

［原材料名］アサイーピューレ（ブラジル製造）、発酵乳、バナナ、ドラゴンフルーツ、砂糖、マン

ゴー、粉末水飴、濃縮ぶどう果汁、イチゴ、バナナピューレ、植物油脂、レモン果汁、水飴、ストロ

ベリー果汁、パッションフルーツ果汁/ソルビトール、糊料（増粘多糖類）、乳化剤、酸味料、pH調整

剤 

［アレルギー物質（28品目中）］バナナ 乳成分 

［栄養成分表示（1個あたり・推定値）］エネルギー237.0kcal、たんぱく質2.4g、脂質6.5g、 

炭水化物44.1g、糖質41.0g、食物繊維3.1g、食塩相当量0.05g、鉄0.8mg、ビタミンE2.0mg、 

葉酸18µg、ポリフェノール606mg 

 

■お家でアサイーボウル®プレミアムについて 

冷凍庫から出してすぐに食べられる、カップ入り濃厚アサイーボ

ウル。ミキサーも盛り付けも不要で、当社だからできる味わい深

いアサイーベースに、厳選された4種類の王道のフルーツをトッ

ピングしたご自宅で楽しめるプレミアムなご褒美スイーツです。

固く感じられる場合は冷蔵庫で5～10分を目安に解凍してお召し

上がりいただけます。 

 

https://www.frutafruta.com/co2reduction/
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■おうちでアサイーボウル®について 

アサイーにバナナやストロベリーなどのフルーツをあらかじめミックスし、

ミキサーやブレンダーを使わずにアサイーボウルができる冷凍ミックスピュ

ーレです。食べたいときに袋のまま流水にあてて半解凍し、グラノーラやフ

ルーツを載せるだけで気軽に本格的なアサイーボウルをお作りいただけま

す。香料、着色料は使用せず、アサイーの濃厚さとおいしさと品質にこだわ

ったフルッタフルッタのロングセラー商品です。 

 

【おうちでアサイーボウルシリーズ商品URL】 https://www.frutafruta.com/products/bowl/ 

 

■@FROZENについて 

『＠FROZEN』は「冷凍食品を通じて日本の食シーンを変革し、❝新たな食

スタイル❞ を創造していく」ことをコンセプトにした国内最大級の冷凍食品

専門店。「朝食」「ランチ」「ディナー」「おつまみ」「スイーツ」といっ

た5つの食シーンに着目し、❝日常づかい❞ に加えて、記念日やパーティー等

の ❝特別な日❞ を演出する本格的な味や世界のメニューを取り揃え、共働き

世帯やシニア層、単身者やM・Z世代など、幅広い層より好評を得ている。 

 

■株式会社フルッタフルッタについてhttps://www.frutafruta.com/ 

アサイーをはじめとするアマゾンフルーツ輸入加工販売ビジネスのパイオニア。 

「自然と共に生きる」を理念に、森をつくる農業「アグロフォレストリー」の発展にビジネスの力で

貢献し、経済と環境が共存する持続可能な社会の実現を目指して2002年創業。 

ブラジルのトメアス総合農業協同組合（CAMTA）よりおもにアグロフォレストリーで栽培されたア

マゾンフルーツ原料を輸入し、メーカーや外食チェーンへ販売を行うほか、「ナチュラル・新鮮・お

いしい・本物」をモットーとする自社製品の製造と販売などを展開。 

https://www.frutafruta.com/products/bowl/
https://www.frutafruta.com/

