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NEWS RELEASE

東京・表参道にある美容皮膚の現場で、20万人*³以上の肌と向き合ってきた経験から誕生したスキン

ケアブランド「タカミ」(本社：東京都新宿区、 www.takami-labo.com) は、小学館『美的』とのコ

ラボレーションにて、俳優・タレントの野呂佳代さん、ビューティーエディターの安倍佐和子さんを

お迎えし、新発売のビタミンC *⁴配合美容液、タカミ“黄金ビタミン*²・ショット”について、その魅力

をとことん語っていただきました。

■「信頼できる黄金ビタミン*²・ショットが、毛穴*¹管理の頼もしい味方に！」

タカミ“黄金ビタミン*²・ショット”は、「濃度」だけでなく、肌の構造に忠実な「処方」を追求したビ
タミンCコスメの新基準です。厳選された肌に必要な成分をタカミ独自の技術でまっすぐ届け、毛穴*¹

やくすみ*⁵の要因に全方位アプローチ。毛穴*¹やくすみ*⁵を忘れるほどの、生命感あふれるハリとつや
で満たします。

その魅力を、「季節問わずに『使いやすい！』と実感できるさらりとした使用感」と、野呂さんのリ
アルな感想で語っていただきました。

多幸感あふれる肌が理想と語る野呂さんが、タカミ“黄金ビタミン*²・ショット”のお気に入りポイント
を語っていただいている様子は、9月24日（木）発売の美的11月号およびWEBページにてご覧いただ
けます。

■タイアップ特設ページ

【野呂佳代さん×安倍佐和子さん×タカミ】
野呂佳代さんも体感！ビタミンCは「処方」で選ぶ時代へ 大人の毛穴*¹管理には黄金ビタミン*²・
ショット！
https://www.takami-labo.com/closeup/202609_biteki.html

【タカミ】野呂佳代さんも体感！「ビタミンCは処方で選ぶ」
大人の毛穴*¹管理に“黄金ビタミン*²・ショット”
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大人の毛穴ケアこそ、まずは角質をいたわり、健や
かに育むことが大切と語る安倍さん。洗顔後すぐの
肌に「タカミスキンピール」をなじませて土台を整
え、さらに「タカミ“黄金ビタミン*²・ショット”」を
重ねる。このあわせ使いこそが、毛穴*¹の目立たない、
イキイキとした生命感あふれるハリツヤ肌を叶える
鍵であることを、説得力たっぷりに語っていただき
ました。

美的では、さらにタカミ“黄金ビタミン*²・ショット”、
スキンピールとのあわせ使いについて、齋藤薫さん、
天野佳代子さん、咲丘恵美さん、弓気田みずほさん、
入江信子さんにも、その魅力を語っていただきまし
た。

▼タカミ“黄金ビタミン*²・ショット” スペシャル
ページはこちら
https://www.takami-
labo.com/special/essence_5ce/

■ビューティージャーナリスト安倍佐和子さんと語る
タカミ式毛穴*¹管理の最適解は「スキンピール」×「黄金ビタミン*² ・ショット」のあわせ使い

■プロフィール

■野呂佳代

1983年10月28日、東京都生まれ。2006年にAKB48として活動
を始める。2010年にSDN48に移籍し、キャプテンを務め、
2012年グループを卒業。卒業後は、女優として活躍の幅を広
げ、バラエティ番組やドラマに多数出演中。近年の主な出演
作品は、「ブラッシュアップライフ」（2023年NTV）、「舟
を編む〜私、辞書つくります〜」（2024年NHK）、「アン
メット」（2024年CX）、「西園寺さんは家事をしない」
（2024年TBS）、「光る君へ」（2024年NHK）、「銀河の一
票」（2026年、フジテレビ）、 「踊る大捜査線 N.E.W. メト
ロポリスを駆け抜けろ！」など。

今後の待機作として、「劇場版『虎に翼』」などへの出演を
控えている。

美的11月号掲載

■安倍佐和子

化粧品会社勤務を経て、女性誌編集者に。現在はフリーラン
スとして、多くの女性誌で編集・執筆活動を続けるほか、広
告、化粧品マーケティングなどの分野で幅広く活躍。認定ホ
メオパスの資格を有し、フィトテラピーアドバイザーのスキ
ルも。ホリスティックからサイエンス、モード系メイクアッ
プまで、得意な分野は幅広い。最新刊「人と比べない美人力
の磨き方」（講談社）発売中。
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* 2008年1月~2016年8月の延べ人数

■タカミについて

タカミは1999年に東京・表参道の美容皮膚科クリニックの現場
から誕生したスキンケアブランドです。20万人以上*の肌と向き
合ってきた経験から、角質を剥がさず育むという「角質美容
®」を提唱し続けてまいりました。タカミは「生涯 美肌のかか
りつけ」として、世代や性別を問わず全ての方々に美しい肌で
前を向いていただけるよう、お客様と肌に寄り添い続けてまい
ります。

■タカミ公式サイト ：https://www.takami-labo.com/
■タカミ公式X  ：https://x.com/takami_skinpeel
■タカミ公式Instagram ：https://www.instagram.com/takami/

※1 乾燥による毛穴の目立ち ※2 アスコルビン酸(整肌成分) ※3 2008年1月~2016年8月の延べ人数 ※4 アスコルビン酸、3－O－
エチルアスコルビン酸、テトラヘキシルデカン酸アスコルビル、リン酸アスコルビルMg、アスコルビルグルコシド(すべて整肌成
分) ※5 キメが乱れたことによる肌印象
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