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2024年 9月 6日 

株式会社ラスイート 

  

 

 

 

株式会社ラスイート（代表取締役社長：関 寛之、所在地：大阪市天王寺区）は 2025年春頃開業予定の「うめ

きた温泉 蓮 Wellbeing Park」で、ヨガやエクササイズ等のレッスンプログラムを担当するインストラクターの

採用の一環として、10月 18日と 11月 4日の 2回、オーディションを開催します。 

同施設は、ウェルネス・ウェルビーイングをコンセプトとする健康増進施設で、健康寿命の延伸やフィットネ

ス人口の増加に寄与し、温泉利用型健康増進施設と運動型健康増進施設の厚生労働省認定を目指しています。関

西最大級の新しい健康増進施設を一緒に創り上げるべく、大阪から新たなフィットネス文化を一緒に発信するや

る気のある方を広く求めます。 

インストラクターの他にも接客・運営、調理、セラピスト、施設管理など各種スタッフも募集中です。 

＜うめきた温泉 蓮Wellbeing Park インストラクターオーディション概要＞ 

【 日時 】1回目：2024年 10月 18日(金) 10:00～ 

2回目：2024年 11月 4日(月) 10:00～ 

【 場所 】ラ・スイート神戸オーシャンズガーデン（神戸市中央区新港町 1-2） 

【 要項 】年齢・性別・資格 不問 

      レズミルズ、エアロビクス、ZUMBA、ヨガ、ピラティス、暗闇系・格闘系エクササイズ等の 

      スタジオレッスンが可能な方 

【 内容 】実技 3分（模擬レッスン）、アピールタイム 1分 

     ※詳細は応募フォームでご確認ください。内容は都合により変更になる可能性があります。 

       ※所要時間は 3 時間程度です。 

【応募方法】下記応募フォームよりご応募ください 

      https://forms.gle/rF3YBNzrMxYF61359 

       ※エントリー受付は 9 月 17 日(火)～10月 10 日(木)です。 

報道関係者各位 

うめきた温泉 蓮 Wellbeing Park 

10/18(金)・11/4(月) インストラクターオーディションを開催 

https://forms.gle/rF3YBNzrMxYF61359
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＜うめきた温泉 蓮 Wellbeing Parkでのレッスンプログラムについて＞ 

テクノジム社の最先端マシンを取り揃えたフィットネスジム、4 つのスタジオ、バイクエクササイズ専用スタジ

オ、ボクササイズとエアリアルヨガに特化したスタジオ、屋内 25m プール、ダイレオ社の水中マシンを完備し

たアクアジム、屋外インフィニティプール、ホットヨガスタジオでのグループ、パーソナルレッスンを予定して

います。同施設があるグラングリーン大阪のうめきた公園を活用した屋外プログラムも可能です。スタジオでは

健康にまつわるセミナーや健康計測会など多彩なサービスも提供し、資格や経験、スキルを生かせる活躍の場と

なります。 

日頃運動習慣のない方への行動変容を促したり、フィットネスに意識の高い方が継続受講したくなるような魅力

的なレッスンプログラムをご提案ください。 

 

＜株式会社ラスイートについて＞ 

ラスイートは、神戸市が推進する都心ウォーターフロント事業の中核をなす施設として、スモールラグジュアリ

ーホテル「ホテル ラ・スイート神戸ハーバーランド」、スイーツ＆ベーカリー施設「ル・パン神戸北野」、京阪神

初の温泉利用型健康増進施設である温泉旅館「神戸みなと温泉 蓮」、コンベンション施設「ラ・スイート神戸オ

ーシャンズガーデン」などを経営・運営。ラグジュアリーで質の高いサービスやオリジナリティーあふれる商品

を通じて、良質なカスタマーエクスペリエンスを提供しています。 

 

会社名：株式会社ラスイート 

代表者：代表取締役社長 関 寛之 

本社：大阪市天王寺区上汐 3-3-2 

設立：2005年 11月 

事業内容：スモールラグジュアリーホテル、スイーツ＆ベーカリー施設、温泉旅館、コンベンション施設などの

経営・運営 

企業サイト：https://la-suite.co.jp/ 

 

＜うめきた温泉 蓮 Wellbeing Parkについて＞ 

ウェルネス・ウェルビーイングをコンセプトとする健康増進施設。温浴・運動・食事・メディテーション・美容

を 5つのテーマとし、2015年開業の「神戸みなと温泉 蓮」の経営・運営のノウハウを生かしつつ、最先端技術

を導入し、5つのテーマを掛け合わせた多彩なサービスを提供することで、他にない新たな体験が可能です。2025

年春頃、「グラングリーン大阪 ショップ＆レストラン」南館 3階・4階に開業予定。 

うめきた温泉 蓮 Wellbeing Park 公式サイト：https://umekita-onsen.jp/ 

 

＜関連 URL＞ 

うめきた温泉 蓮 Wellbeing Park 公式サイト：https://umekita-onsen.jp/ 

インストラクターオーディション応募フォーム：https://forms.gle/rF3YBNzrMxYF61359 

うめきた温泉 蓮 フィットネス 公式インスタグラム：https://www.instagram.com/ren_umekita/ 

株式会社ラスイート 企業サイト：https://la-suite.co.jp/ 

株式会社ラスイート 採用サイト：https://la-suite.co.jp/recruit/ 

 

 

  

 

≪本件に関するお問い合わせ≫ 株式会社ラスイート 企画広報部 向井 尚子（MUKAI Shoko） 

TEL：06-6776-9880 FAX：06-6776-9881 E-mail：info.umekita@ren-spa.jp 
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