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知の巨人・佐藤優さん「全国民必読」 

社会、環境、経済、文化、政治…数字で見る日本の現在 

『数字で謎解き 日本の今 100』 
JTBグループで旅行・ライフスタイル情報を提供する株式会社 JTBパブリッシング（東京都江東区、

代表取締役 社長執行役員：盛崎宏行）は、『数字で謎解き 日本の今 100』（立上修著）を 10月 28日

（水）に発売致します。本書は「日本の今」をキーワードに、社会、環境、経済、文化、政治の５分

野から 100の数字をクイズ形式で提示し、解説で数字から見えてくる課題などを解きほぐしていきま

す。「知の巨人」として知られる元外務省主任分析官で作家の佐藤優さんは、本書の帯に「全国民必

読。数字で教養が身につく画期的な作品だ」とコメントを寄せています。不確かな時代を確かな数字

でつかむことによって、これからを生きるために必要な教養を育んでいきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜書誌概要＞  

【書名】『数字で謎解き 日本の今 100』 

【著者】立上修 

【定価】1430円（10％税込） 

【仕様】A5判、216ページ 

【発売日】2026 年 10月 28 日（水） 

【発行】JTB パブリッシング 

【販売】全国の書店、ネット書店 

【Amazon】https://www.amazon.co.jp/dp/4533175511/ 

 

＜お問い合わせ先＞ 
ＪＴＢパブリッシング ブランド・サステナビリティ戦略室  

メール：pr-team@rurubu.ne.jp 

高齢化率、国債の発

行残高、投票率…。

数字の先に見える

のは… 

左：書影 

中央と下：問題と解

答の例 


