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密を避けてダイナミックな自然を体感！いまこそ国立公園を旅しよう！ 

『るるぶ 国立公園へ行こう』 
2021年 8月１６日（月）発売 

 

 

JTB グループで旅行・ライフスタイル情報を提供する株式会社 JTB パ
ブリッシング（東京都新宿区、代表取締役 社長執行役員：今井敏行）は、
『るるぶ国立公園へ行こう』を 2021 年８月 16 日（月）に発売しました。 

 
国立公園は日本全国各地に 34 カ所。壮大で多様な日本の自然を体感し、

その土地で生きる人々の暮らし、伝統文化、グルメなどにも触れることが
でき、新しいマナーで旅する時代に、密を避けて大自然を楽しむ恰好の旅
先とも言えます。 
各地の国立公園には有名な観光スポットも点在しているため、知らない

間に既に訪れている人も多いと思いますが、本書は「国立公園の旅」をテ
ーマに編成。海、山、ネイチャーアクティビティや動物たちのカラーグラ
ビアから始まり、国立公園 Q＆A、モデルコース、ビジターセンター活用
情報などさまざまな角度からガイドしています。 
北海道エリアから九州・沖縄エリアまで、すべての国立公園への関心を

高める 1 冊です。 
 

 

＜本書のポイント＞ 
■個性豊かな国立公園の知識が満載！ 
国立公園に関する情報を、全国 MAP や成り立ちがわかる歴史
年表などを用いて分かりやすく紹介しています。 
自然を守る取り組みやプロジェクトなどの豆知識も散りばめ、
こどもから大人まで楽しみながら学べる情報がいっぱい。 
国立公園を旅する前に読んでおけば、より感慨深い旅になるで
しょう。 
 
 
■国立公園 34 ヵ所を見る！食べる！遊ぶ！  
それぞれの国立公園への主なアクセス情報、MAP はもちろん、
豊富な見どころ、ファミリーで楽しめるアクティビティ、その
土地ならではのグルメ、みやげ情報まで、美しい写真とともに
一挙紹介。 

 

＜書誌概要＞ 

【書名】『るるぶ国立公園へ行こう』 

【定価】1100 円（10％税込） 

【仕様】AB 判、オールカラー 本誌 112 ページ 

【発行日】2021 年 8 月 16 日（月） 

【発行】JTB パブリッシング 

【販売】全国の書店、ネット書店 

 

 ＜お問合せ先＞ 
ＪＴＢパブリッシング広報・ブランド戦略チーム 

メール：pr-team@rurubu.ne.jp 

 

 


