
 

 

 

2012年 12月 14日 

報道機関各位                                                                株式会社 阪急阪神ホテルズ 

プレスリリース                                                                         第一ホテル東京 

 

 第一ホテル東京（東京都港区新橋 1-2-6 総支配人 岸野順治）では、2月 24日（日）に東京で行われるマラ
ソン大会に合わせ、当日限定の宿泊プラン「マラソン後の疲れた身体をリフレッシュ～フィットネスでイン
ストラクター指導のストレッチ付き～」を発売いたします。ホテルにて事前にお荷物をお預かりし、マラソン
終了後はフィットネスクラブにて疲れた身体をほぐすストレッチが付いた特別プランです。 
 

＜プラン内容＞ 
①①①①2月月月月 24日日日日（（（（日日日日））））限定限定限定限定    デイユースデイユースデイユースデイユースまたはごまたはごまたはごまたはご宿泊宿泊宿泊宿泊のののの 2プランプランプランプランをごをごをごをご用意用意用意用意 
 デイユース チェックイン 14：00／チェックアウト 0：00 
 ご 宿 泊 チェックイン 14：00／チェックアウト翌日 12：00 
 ※ホテルにて事前にお荷物をお預かりいたします。 
 ※終了後は、ホテルにてゆっくりとお部屋をご利用いただけます。 
 

②②②②フィットネスクラブフィットネスクラブフィットネスクラブフィットネスクラブにてにてにてにて、、、、ウェーブストレッチリングウェーブストレッチリングウェーブストレッチリングウェーブストレッチリングをををを使用使用使用使用したしたしたした 
ストレッチレッスンストレッチレッスンストレッチレッスンストレッチレッスン付付付付きききき 

 レッスン：18：00～（30 分程度） 
※「ウェーブストレッチリング」は、お一人様につき 1個 
 お持ち帰りいただけます。 

 
【ウェーブストレッチリング】 
 ウェーブストレッチリングは、東洋の気功・太極拳のベースにある 
「気と呼吸法」、「スパイラル理論」と西洋の「運動・コンディショ 
 ニング理論」を融合した日本発のオリジナルプログラムです。 
 

＜料金＞ 
■デイユース スーペリアツインルーム／1名様 
 ・夕食なし 18,000円 
・夕食付き 23,000円 

■ご宿泊   スーペリアツインルーム／1名様 
 ・夕食なし   21,000円 
・夕食付き   26,000円 
・夕・朝食付き 28,000円 

※夕食付きプランでは、世界バイキング「エトワール」にて 
 バイキングをお楽しみいただけます。（フリードリンク付） 
※1室 2名様プランもございます。 
※税金・サービス料、宿泊税込。 
※7日前までに要予約。定員になり次第販売終了となります。 
 

◎第一ホテルアネックスでも同様のプランをご用意いたしております。 
 

＜ご予約・お問合せ＞（03）3501-4411（代表） 

この件のお問合せは、第一ホテル東京 営業企画担当／宮谷
みやたに
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ＴＥＬ（０３）３５９６－７７９０ ＦＡＸ（０３）３５９６－７７２４ 

E-mail：info@daiichihotel-tokyo.com   ※※※※記載記載記載記載のののの写真写真写真写真データデータデータデータをごをごをごをご用意用意用意用意しておりますしておりますしておりますしております。。。。 

第一ホテル東京 先着 20名様 2013年 2月 24日（日）限定 
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