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<報道資料>                                                                        2026 年 5 月吉日 

さとふる NEWSLETTER                                                               さとふる PR 事務局 

 

 

 

 

ふるさと納税ポータルサイト「さとふる」（https://www.satofull.jp/）を運営する株式会社さとふる（本社：東京都中央区、
代表取締役社長 兼 CEO：藤井 宏明）は、サイト掲載のお礼品情報をもとに、トレンドをご紹介します。 
 
毎年 5 月末から 6 月にかけて、多くの会社員や自営業者のもとに届く「住民税決定通知書」。前年の所得や各種控除の内容
が反映されたこの書類は、ふるさと納税を利用した人にとって、寄付による税控除が正しく適用されているかを確認できる“答え合
わせ”のタイミングでもあります。 
実際に通知書を確認することで、「思ったより控除されていた」「きちんと反映されていた」と安心し、次のふるさと納税を検討するき
っかけになるケースもあります。 
また、この“答え合わせ”をきっかけに、今年のふるさと納税を“初夏にスタートする”ことで、年末の駆け込みを避けながら、配送時
期やお礼品選びにも余裕を持って計画的に進められる点がおすすめです。 

総務省が 2025 年 7 月に公表した「令和 7 年度（令和 6 年度実績）ふるさと納税に関する現況調査結果※」によると、住
民税控除適用者数は約 1,080 万人、受入額は約 1 兆 2,728 億円と、いずれも過去最高を更新しました。さらに、住民税
控除額は約 8,710 億円に達しており、ふるさと納税は多くの生活者にとって身近な制度となっています。 
 
制度の利用が広がる一方で、「実際にどれくらい控除されているのかわからない」「きちんと反映されているか確認したことがない」と
いう人も少なくありません。 
住民税決定通知書では、「摘要欄」や「税額控除欄」などを確認することで、ふるさと納税による控除額を確認することができます。
また、ワンストップ特例制度を利用した場合と、確定申告を行った場合では、控除の反映方法や確認ポイントが異なるため、自
身の申請方法に応じて確認することが重要です。 
 
※出典：「ふるさと納税に関する現況調査結果（令和７年度実施）」（総務省） 

（https://www.soumu.go.jp/main_content/001022815.crdownload） 

住民税決定通知書で控除額を確認する際は、あらかじめ自身の寄付額と照らし合わせることで、より正確に把握することができ

ます。ふるさと納税の控除額は、控除上限額の範囲内であれば、原則として「寄付金額から自己負担額 2,000 円を差し引い

た金額」が目安※となります。 

たとえば、年間 50,000 円を寄付した場合、約 48,000 円が控除されているかどうかが確認のポイントになります。 
※ 控除上限額は、寄付を行った年の所得や家族構成、その他の控除によって計算されます 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【ふるさと納税お礼品トレンド】 

住民税決定通知書で答え合わせ！ 
効果を実感した人が始める、ふるさと納税“初夏スタート”のすすめ 

TOPIC1 6 月はふるさと納税の“答え合わせ”シーズン！ 

TOPIC2 計算式で納得！正しい控除額の確認方法 

https://www.satofull.jp/
https://www.soumu.go.jp/main_content/001022815.crdownload
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通知書の金額と想定に差がある場合は、 
・寄付額が控除上限を超えていた 
・ワンストップ特例制度の申請漏れがあった 
・確定申告時に寄付内容が反映されていなかった 

 
といった可能性も考えられます。 
また、控除額が想定と異なっていた場合は、申請状況や手続き内容をあらためて確認することが重要です。この確認をすること
で、制度の理解が深まるだけでなく、今年の寄付計画を見直すきっかけにもつながります。なお、控除額の確認方法や、確定申
告・ワンストップ特例制度の違いについては、さとふるの解説ページで詳しく紹介しています。 
さらに、「申請漏れがあった場合はどうすればいい？」「控除が反映されていない場合は？」といった、よくある疑問についても FAQ
ページで案内しています。 
 
▶ふるさと納税で控除された金額の確認方法｜まずは住民税をチェック！  
https://www.satofull.jp/static/confirmation.php 
▶確定申告のよくある質問 
https://www.satofull.jp/static/faq/details.php?id=48 
▶ワンストップ特例制度のよくある質問 
https://www.satofull.jp/static/faq/details.php?id=16 
 

住民税決定通知書で控除の反映を確認できる 6 月は、今年のふるさと納税を始めるタイミングとしても適しています。特にふるさ
と納税は、年末に寄付が集中する傾向があり、人気のお礼品は在庫切れや配送遅延が発生することもあります。 
また、年末にまとめて寄付を行うことで、 
・お礼品が一度に届き、冷蔵庫や冷凍庫がいっぱいになる 
・消費が追いつかない 
・お礼品をじっくり選ぶ時間がなくなってしまう 
・寄付決済が集中し、一時的な出費負担が大きくなってしまう 

といった“駆け込みあるある”も少なくありません。 
さらに、近年は原油価格やナフサ価格の上昇を背景に、物流費や食品包装資材などさまざまなコストが高騰しており、食品など
を取り巻く環境にも影響が広がっています。今後、ふるさと納税においても、お礼品の内容量や寄付額に影響が及ぶ可能性があ
ります。 
こうした状況を避けるためにも、6 月頃から分散して寄付することで、配送時期を調整しながら無理なくお礼品を受け取ることがで
きます。 
ふるさと納税は、「年末にまとめて行うもの」から、「年間を通じて計画的に活用するもの」へと変化しつつあります。 
 

■計画的な寄付におすすめの機能 

「さとふる」では、お礼品の配送予定を可視化する「配送カレンダー」や、受け取り時期を指定できる「発送月指定サービス」を提
供しています。 
「配送カレンダー」では、寄付をした複数のお礼品の配送予定をカレンダー上で確認できるほか、配送予定のない時期を指定して
お礼品を探すことも可能です。また、「発送月指定サービス」では、発送月を指定できるお礼品について、最大 12 か月先まで発
送時期を選択することができ、配送時期を分散しながら計画的に受け取ることができます。 
こうした機能を活用することで、ふるさと納税を「年末にまとめて行うもの」ではなく、ライフスタイルに合わせて年間を通じて活用しや
すくなります。 
▶お礼品の発送・お届け予定がわかる！さとふる配送カレンダー 
https://www.satofull.jp/static/delivery_calendar.php 
▶希望の時期に受け取れる！発送月を選べるお礼品特集 
https://www.satofull.jp/static/special/bulk.php 
 

 

 

たとえば、初夏から寄付をスタートすることで、旬のフルーツ（さくらんぼ・マンゴーなど）・夏の人気食材（うなぎ・夏野菜）・秋の

新米など、旬に合わせたお礼品を計画的に選びやすくなります。また、配送予定や発送時期を確認しながら寄付を申込むことで、

「気づいたらお礼品の到着が同じ時期に集中していた」といった状況も避けやすくなります。さらに、定期便を活用することで、お礼

品を複数回に分けて受け取ることができ、日常の食卓を彩ることができます。 

初夏におすすめのお礼品 

TOPIC3 年末の“駆け込み寄付”を避ける、初夏スタートという選択 

https://www.satofull.jp/static/confirmation.php
https://www.satofull.jp/static/faq/details.php?id=48
https://www.satofull.jp/static/faq/details.php?id=16
https://www.satofull.jp/static/delivery_calendar.php
https://www.satofull.jp/static/special/bulk.php
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さくらんぼ紅秀峰 2L 玉以上 700g(350g×2 パック) 秀品 ギフト箱入れ【令和 8 年産 先行受

付】  

[山形県] 寄付金額：20,000 円 

https://www.satofull.jp/products/detail.php?product_id=1380676 

山形県産のさくらんぼ「紅秀峰」です。2L サイズ以上の大粒を厳選しており、強い甘みと、パリッとした食

感が特長です。朝に収穫し、当日発送するため、鮮度の良い状態で味わうことができる初夏に人気のお

礼品です。 

 【2026 年先行予約】竹マンゴーえみちゃん農園の完熟マンゴー 1kg 

[鹿児島県知名町] 寄付金額：22,000 円 

https://www.satofull.jp/products/detail.php?product_id=1326969 

南国・沖永良部島で育てられた完熟マンゴーです。南国の太陽をたっぷり浴びて育ったマンゴーは、濃厚

な甘みとなめらかな口あたりが特長で、芳醇な香りを楽しむことができます。摘花作業などにより選び抜か

れた 1 輪から収穫することで、赤く大きなマンゴーに育てています。 

【2026 年発送】地元富良野産 赤肉秀品厳選甘味メロン M 玉(1.3kg～1.59kg)×6 玉セット 

[北海道上富良野町] 寄付金額：30,000 円 

https://www.satofull.jp/products/detail.php?product_id=1037344 

北海道・富良野盆地の寒暖差の中で育てられた赤肉メロンです。昼夜の気温差によって甘みが増したメ

ロンは、ジューシーでなめらかな食感が特長です。糖度や見た目など一定の基準を満たした「秀品」で、

夏に人気の高いお礼品の一つです。 

国産うなぎ蒲焼 2 尾セット(総量 300g 以上) 

[和歌山県有田市] 寄付金額：13,000 円 

https://www.satofull.jp/products/detail.php?product_id=1077427 

和歌山県有田市の国産うなぎ専門店「うなぎ屋かわすい川口水産」のうなぎ蒲焼です。2022 年の「さ

とふる」うなぎランキングで 1 位を獲得した人気のお礼品で、外は香ばしく、中はふっくらとした食感が特長

です。品質にこだわって厳選した国産うなぎを、職人が丁寧に焼き上げています。 

夏野菜 6～8 種 セット 京都府久御山町 

[京都府久御山町] 寄付金額：7,000 円 

https://www.satofull.jp/products/detail.php?product_id=1623427 

京都府久御山町の「上田農園」で育てられた夏野菜の詰め合わせです。淀川水系の豊かな水と盆地

特有の寒暖差の中で、有機栽培により育てられた野菜は、素材本来の味わいを感じることができます。

なすやきゅうりなど、旬の野菜 6〜8 種類を詰め合わせた、夏にぴったりのお礼品です。 

【令和 8 年産先行受付】北海道芦別産農家直送ななつぼし 5kg 

[北海道芦別市] 寄付金額：14,000 円 

https://www.satofull.jp/products/detail.php?product_id=1229491 

北海道芦別市産の「ななつぼし」です。食味ランキングで 12 年連続最高ランク「特 A」評価を受けた人

気の品種で、ほんのりとした甘みと、冷めてもおいしいバランスの良い味わいが特長です。全国規模の米コ

ンテストでも受賞歴があり、北海道産米のおいしさを感じることができます。 

【発送月固定定期便】山形の夏から冬まで楽しむウルトラコース(さくらんぼ、桃、ぶどうなど)全 7 回 

[山形県] 寄付金額：106,000 円 

https://www.satofull.jp/products/detail.php?product_id=4013227 

山形県の旬のフルーツを、6 月から 12 月まで毎月楽しめる定期便です。さくらんぼや桃、シャインマスカッ

ト、ラ・フランス、りんごなど、果樹王国・山形を代表する果物が、旬の時期に届きます。季節ごとの味わ

いが楽しめます。 

https://www.satofull.jp/products/detail.php?product_id=1380676
https://www.satofull.jp/products/detail.php?product_id=1326969
https://www.satofull.jp/products/detail.php?product_id=1037344
https://www.satofull.jp/products/detail.php?product_id=1077427
https://www.satofull.jp/products/detail.php?product_id=1623427
https://www.satofull.jp/products/detail.php?product_id=1229491
https://www.satofull.jp/products/detail.php?product_id=4013227
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※ お礼品情報は 2026 年 5 月 21 日時点のものです。一部のお礼品で受付期間外・取り扱い終了の場合があります 

 

■株式会社さとふるについて 

株式会社さとふるは、ふるさと納税（自治体への寄付）を通して地域活性化を推進しています。「ふるさとの元気を“フル”にす

る、ふるさとの魅力が“フル”に集まる ふるさと応援、ふるさと納税ポータルサイト」をコンセプトに、寄付者向けに「さとふる」で寄付先

の自治体やお礼品の選定、寄付の申込み、寄付金の支払いなどができるサービスを提供しています。自治体向けには寄付の募

集や申込み受け付け、寄付金の収納、お礼品の在庫管理や配送など、ふるさと納税の運営に必要な業務を一括代行するサー

ビスを提供しています。また、ふるさと納税を活用した地域活性化の取り組みを掲載する、地域情報サイト「ふるさとこづち」

（https://www.satofull.jp/koduchi/）を運営しています。 

 

以上 

● この報道発表資料に記載されている会社名および製品・サービス名は、各社の登録商標または商標です。 

● この報道発表資料に記載されている内容、製品、仕様、問い合わせ先およびその他の情報は、発表日時点のものです。これらの情報は予告なしに変更される場合

があります。 

 

【本件に関する問い合わせ先】 

＜お客さまから＞ 

さとふるサポートセンター E-mail：ask@satofull.co.jp 

Tel：0570-048-325 受付時間：午前 10 時〜午後 5 時（土・日曜日、祝日、年末年始を除く） 

https://www.satofull.jp/koduchi/
mailto:ask@satofull.co.jp

