
 

 
 

【乳製品アレルギーでも OK】砂糖・保存料不使用の本格派ナッツミルク 

「137degrees」シリーズの新商品 

「マカダミアミルク」を 3 月 25 日より発売開始！ 

～ホールのマカダミアを焙煎・ミルクを抽出した濃厚な味わい～  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

Haruna Online Shop：http://www.harunadrink.net/shopbrand/ct58/ 
  

日本国内はもちろん世界各国から集めた「おいしさ」と「楽しさ」で皆さまの毎日に彩りをご提供する HARUNA 株式会社

（本社：東京都中央区、代表取締役社長：青木日出生、以下 HARUNA）は、タイからの植物性ミルク

「137degrees（イチサンナナディグリーズ）」の新商品「マカダミアミルク」180ml を 2024 年 3 月 25 日（月）より発

売いたします。70kcal 前後と低カロリーながら、濃厚なおいしさを実現しました。乳製品アレルギーの方もミルクをお楽しみい

ただける商品です。 

乳製品アレルギーでもOK！砂糖・保存料不使用のナッツミルク「137degrees」シリーズ、「マカダミアミルク」新発売！ 

HARUNA では、2016 年よりタイの本格派ナッツミルクブランド「137degrees」の取り扱いを開始しました。137degrees シ

リーズは、クリーミーかつ優しい甘さで飲みやすい植物性ミルクが使用されており、香料・着色料・甘味料・安定剤・増粘剤・乳化

剤不使用で、ナッツ由来の香ばしさと優しい甘さを感じられます。植物性ミルクながら濃厚な味わいで、乳代替え飲料として乳製

品アレルギーの方からも好評をいただいております。 

今回、137degrees の新商品「マカダミアミルク」180ml を 2024 年 3 月 25 日（月）より発売いたします。ホールのマカダ

ミアを焙煎しミルクを抽出した濃厚な味わいを楽しんでいただける商品です。濃厚な味わいながらも 1 本（180ml）あたりのカロ

リーが 70kcal 前後となっています。 

 

137degrees はタイの Simple Foods Co.Ltd が製造するナッツミルクブランドです。タイでは大手コンビニエンスストアチェーン

店でも扱いがある商品で、日常に定着しています。 

ナッツミルクは、海外では乳代替え飲料としてメジャーな存在となっており、ハリウッドセレブが好んで飲んでいることから日本でも
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健康と美容によい飲料として近年話題となっております。また、世界の牛乳販売の 5 本に 2 本が植物由来になっています。（出

典：Mintel 2023 年）今後日本でもさらなる伸びが期待されています。  

 

＜「マカダミアミルク」商品概要＞ 
 

発売日：2024 年 3 月 25 日（月） 

容量：180ml 

価格：オープン価格 

原材料名：マカダミアミルク、ひまわり種 

原産国：タイ 

賞味期限：12 ヵ月 

保存方法：常温 

販売先：コンビニエンスストア、スーパー、ネット通販等 

WEB：http://haruna-brand.com/137degrees/ 

  

【マカダミアナッツ】 

マカダミアナッツは、オレイン酸やパルミトオレイン酸などの不飽和脂肪酸を含んでいるため、コレステロール値の低下や美肌効果が

期待できるといわれています。 

飲み方アレンジ「割るだけ簡単マカダミアミルクカフェオレ」 

簡単に作れる、「コーヒーと割るアレンジ」を紹介いたします。マカダミアミルクとブラックコーヒーを 1：1 で割るだけで、マカダミアの

クリーミーさと甘さがコーヒーとマッチング。砂糖をいれなくてもマカダミアミルクの甘さがコーヒーの苦味をまろやかにします。 

  

【原材料】 

・マカダミアミルク 100ml 

・ブラックコーヒー 100ml 

 

Simple Foods Co.Ltd 代表・Arisa Kulpiyavaja 氏について 

Arisa Aramwatananont 氏（Simple Foods 株式会社創業者兼マネージング・ディレクタ

ー）は、乳糖不耐症を抱えており、自分と同じ境遇の人たちの食事の選択肢を増やしたいと考え、ア

ーモンドミルクの製造の取り組みを開始しました。当時、タイの市場にほとんど浸透していなかったので、

同氏は自宅のキッチンで自分用に少量を作るところからスタートしました。 
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「137degrees」 シリーズ商品のご紹介 

「137degrees」は、誰でも飲める美味しいミルクを作りたいという創業者の想いから生まれた植物性ミルクです。定番のアーモ

ンドだけでなく、ピスタチオやウォールナッツの魅力のラインナップを揃えております。また、パッケージデザインが高級感あふれる金色に

リニューアルいたします。 

※「ピスタチオミルク オリジナル」「ベルギーチョコレート ピスタチオミルク」にはカシューナッツも使用しております。 

※旧パッケージ商品について、新パッケージ商品と中身の成分に違いはありません。 

 

１） アーモンドミルク オリジナル   

濃厚なアーモンドミルクにココナッツ花蜜を加えやさしい甘さで、飲みやすく仕上げました。 

・原材料名：アーモンドミルク、ひまわり種、ココナッツ花蜜 

・容量：1000ml／180ml 

・賞味期限：12 ヵ月 

・原産国：タイ 

 

２） アーモンドミルク 甘味不使用 

ローストアーモンドを使用した香ばしくまろやかなアーモンドミルク。アーモンドそのものの自然な味わいを 

お楽しみください。 

・原材料名：アーモンドミルク、ひまわり種 

・容量：1000ml／180ml 

・賞味期限：12 ヵ月 

・原産国：タイ 

 

３） ピスタチオミルク オリジナル 

「ナッツの女王」と呼ばれるピスタチオとカシューナッツをブレンドした薫り高いナッツミルク。ココナッツ花

蜜の甘さが嬉しい優しい味わい。 

・原材料名：ピスタチオミルク、カシューナッツミルク、ひまわり種、ココナッツ花蜜 

・容量：1000ml／180ml 

・賞味期限：12 ヵ月 

・原産国：タイ 

 

４） ウォールナッツミルク オリジナル 

香ばしいウォールナッツ（くるみ）の豊かな風味が楽しめ、ココナッツ花蜜の優しい甘味が嬉しいナッ

ツミルクです。 

・原材料名：くるみミルク、ひまわり種、ココナッツ花蜜 

・容量：1000ml／180ml 

・賞味期限：12 ヵ月 

・原産国：タイ 

 



 

５） アーモンドミルクラテ 

濃厚なアーモンドミルクにエスプレッソコーヒー、ココナッツ花蜜を加えた香ばしい風味が楽しめます。 

・原材料名：アーモンドミルク、コーヒー、ココナッツ花蜜 

・容量：180ml 

・賞味期限：12 ヵ月 

・原産国：タイ 

 

６） ベルギーチョコ ピスタチオミルク 

「ナッツの女王」と呼ばれるピスタチオとカシューナッツを使用し、ナッツミルクにベルギー産ココアを加えた 

上品なチョコレートドリンク。 

・原材料名：ピスタチオミルク、カシューナッツミルク、ココアパウダー、ココナッツ花蜜 

・容量：180ml 

・賞味期限：12 ヵ月 

・原産国：タイ 

 

HARUNA 株式会社について 

【会社概要】 

社名：HARUNA 株式会社 

所在地：東京都中央区日本橋 3 丁目 8-4 日本橋さくら通り ビル 2 階 

代表取締役社長：青木日出生 

会社 HP： https://harunabev.co.jp/ 

ハルナブランドサイト：http://haruna-brand.com/ 

X（旧 Twitter）: http://twitter.com/_HarunaHaruna 

Instagram： http://www.instagram.com/_harunaharuna/ 

https://harunabev.co.jp/
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