
平成３０年度「ＮＥＸＣＯ東日本 新メニューコンテスト」出品メニュー（北海道） 

 
   

有珠山１プレート 

（９８０円） 

カラフル ミニＢＢＱ 

（９８０円） 

大雪さんろく笹豚焼き肉プレート 

（１,２００円） 

道央自動車道 

有珠山ＳＡ（上り線） 

道央自動車道 

有珠山ＳＡ（下り線） 

道央自動車道 

輪厚ＰＡ（上り線） 

 
  

 

 

大地の味覚プレート 

（１，２００円） 

コンビ・ＴＨＥ・ザンギプレート 

（９８０円） 

三種の肉・ザンギ三昧カレー 

（１,１００円） 

道央自動車道 

輪厚ＰＡ（下り線） 

道央自動車道 

岩見沢ＳＡ（上り線） 

道央自動車道 

岩見沢ＳＡ（下り線） 

 
  

 

北海道産チキンのダブルソースと 

エゾ鹿挽肉のプレート 

（９５０円） 

S．O．かみふらのポークプレート 

（１，０００円） 

昇龍ホットサンド 

（７５０円） 

道央自動車道 

砂川ＳＡ(上り線) 

道央自動車道 

砂川ＳＡ（下り線） 

札樽自動車道 

金山ＰＡ(上り線) 

 

   

蝦夷鹿味わいプレート 

（９５０円） 
  

札樽自動車道 

金山ＰＡ（下り線） 
  

価格は全て税込です 



 

平成３０年度「ＮＥＸＣＯ東日本 新メニューコンテスト」出品メニュー（岩手・秋田） 

 
   

杜仲豚のコーロー飯 

（900円） 

錦秋湖ハンバーグセット 

（980円） 

かづの牛と桃豚のペアプレート 

（1,100円） 

秋田自動車道  

西仙北 SA（上り線） 

秋田自動車道 

錦秋湖 SA（集約） 

東北自動車道 

花輪 SA（上下線） 

 
   

いわて気まぐれプレート 

（1,180円） 

もりおかあじわい林檎ポークの 

元気ランチ 

（1,080円） 

龍泉洞黒豚プレート 

（800円） 

東北自動車道 

岩手山 SA（上り線） 

東北自動車道 

岩手山 SA（下り線） 

東北自動車道 

滝沢 PA（上下線） 

 
   

みちのく清流味わいどり 

満足プレート 

（1,000円） 

紫波 deチーズタッカルビ 

ムーチョ 

（1,200円） 

岩手山麓満点ディッシュ 

（1,200円） 

東北自動車道 

矢巾 PA（下り線） 

東北自動車道 

紫波 SA（上り線） 

東北自動車道 

紫波 SA（下り線） 

 
   

白ゆりポーク生姜焼き＆ 

キーマカレー 

（980円） 

南部巌手のヒレカツプレート 

（1,200円） 

タワー・オブ・マエサワ 

（1,200円） 

東北自動車道 

北上金ヶ崎 PA（上下線） 

東北自動車道 

前沢 SA（上り線） 

東北自動車道 

前沢 SA（下り線） 

価格は全て税込です 



平成３０年度「ＮＥＸＣＯ東日本 新メニューコンテスト」出品メニュー（宮城・福島） 

 
   

森林どりソテーと 

ピラフのディッシュ 

（980円） 

宮城の“杜”だくさんプレート 

（1,080円） 

伊達な肉ざんまい～CKG 

（チーズキーマカレーごはん）～ 

（1,200円） 

東北自動車道 

金成 PA（上下線） 

東北自動車道 

長者原 SA（上り線） 

東北自動車道 

長者原 SA（下り線） 

 
   

極！森林どりディッシュ 

（960円） 

宮城のガパオ飯 

（850円） 

蔵王のお釜プレート 

～森林どりのチキンカツカレーと

三元豚のベーコンソテー～

（1,180円） 

東北自動車道 

菅生 PA（上り線） 

東北自動車道 

菅生 PA（下り線） 

山形自動車道 

古関 PA（上下線） 

 
   

クレープ風チャーハンと 

伊達鶏のわらじ唐揚 

（1,080円） 

麓山高原豚のワンプレートご飯

（800円） 

麓山高原豚の旨旨トンテキ

（1,200円） 

東北自動車道 

吾妻 PA（上り線） 

東北自動車道 

福島松川 PA（上下線） 

東北自動車道 

安達太良 SA（上り線） 

 
   

エゴマ豚と伊達鶏の 

ミックスプレート 

（1,100円） 

鶏のから揚げと豚焼肉のプレート

（850円） 

味噌キーマカレープレート 

（980円） 

東北自動車道 

安達太良 SA（下り線） 

東北自動車道 

安積 PA（上下線） 

東北自動車道 

阿武隈 PA（上下線） 



 

平成３０年度「ＮＥＸＣＯ東日本 新メニューコンテスト」出品メニュー（宮城・福島） 

 

 

 

  

ガパオライス風磐梯プレート

（1,200円） 

チーズｉｎロールかつ 

（1,200円） 

麓山高原豚のから揚げカレー 

風味と喜多方風らー飯プレート 

～漢は黙ってらー飯～ 

（1,080円） 

磐越自動車道 

磐梯山 SA（上り線） 

磐越自動車道 

磐梯山 SA（下り線） 

磐越自動車道 

五百川 PA（上下線） 

 
   

阿武隈とんとんプレート 

（1,080円） 

福島とんとんディッシュ 

（1,080円） 

4種の肉盛りプレート、ガーリック

ライス巻きを添えて、、、 

（1,200円） 

磐越自動車道 

阿武隈高原 SA（上り線） 

磐越自動車道 

阿武隈高原 SA（下り線） 

常磐自動車道 

四倉 PA（上下線） 

 

 

価格は全て税込です 

 

 

 



平成３０年度「ＮＥＸＣＯ東日本 新メニューコンテスト」出品メニュー（栃木） 

 

   

”栃木の恵みにときめいて” 

（1,200円） 

華やか彩りＣａｆｅごはん 

（1,200円） 

ニラ飯と豚の 

温しゃぶおろしプレート 

（1,080円） 
東北自動車道 

 佐野ＳＡ（上り線） 

東北自動車道  

佐野ＳＡ（下り線） 

東北自動車道  

都賀西方ＰＡ（上り線） 

  

   

豚肉と餃子サラダの大谷プレート 

（980円） 

美味しい栃木の花畑 

福が咲くごちそうプレート 

（1,200円） 

とちおとめソースで食べる 

「あさの豚 100％ハンバーグ＆ 

とんきっき揚げ餃子」 

（1,200円） 
東北自動車道  

大谷ＰＡ（上下線） 

東北自動車道  

上河内ＳＡ（上り線） 

東北自動車道  

上河内ＳＡ（下り線） 

  

   

ヤシオポークプレート 

（930円） 

～茶臼の森～ 

那須高原プレート３種盛り 

（1,200円） 

那須の「大人のお子様ランチ」 

（1,200円） 

東北自動車道  

矢板北ＰＡ（上下線） 

東北自動車道  

那須高原ＳＡ（上り線） 

東北自動車道  

那須高原ＳＡ（下り線） 

 

※価格は全て税込です 



 

平成３０年度「ＮＥＸＣＯ東日本 新メニューコンテスト」出品メニュー（埼玉） 
 

   

とん（豚）でもないバーガープレート 

～人目を気にせず喰らいつけ！～

（1,200円） 

“倭国三元豚武蔵”の 

太陽オムライス 

（1,200円） 

わさびソースで食べる 

彩の黒豚焼き肉プレート 

（980円） 

東北自動車道  

蓮田ＳＡ（下り線） 

関越自動車道 

Ｐａｓａｒ三芳（上り線） 肉処壱丁田 

関越自動車道  

三芳ＰＡ（下り線） 

 

   

とろける彩さい牛のトマト煮込みと 

もっちりナンのプレート 

（1,200円） 

彩り野菜と埼玉県産ポークの 

角煮ディッシュ 

（1,200円） 

嵐満プレート 

（1,200円） 

関越自動車道  

高坂ＳＡ（上り線） 

関越自動車道  

高坂ＳＡ（下り線） 

関越自動車道  

嵐山ＰＡ（上下線） 

※価格は全て税込です 

 

   

巻いて食べよう武州豚プレート 

（1,150円） 

Ｊ３ PLATE 上毛三山 

【赤城山・榛名山・妙義山】の輝 

（1,200円） 

上里庭園 彩の一皿 

（1,200円） 

関越自動車道  

寄居ＰＡ（下り線） 

関越自動車道  

上里ＳＡ（上り線） 

関越自動車道  

上里ＳＡ（下り線） 

 

 

姫豚のポークソテープレート 

（1,080円） 

圏央道 

菖蒲ＰＡ（集約） 



平成３０年度「ＮＥＸＣＯ東日本 新メニューコンテスト」出品メニュー（群馬・長野） 
 

   

上州麦豚ミルフィーユカツ 

榛名山プレート  

（980円） 

群馬県産豚の塩かつプレート 

～もつ煮を添えて 

（1,080円） 

赤城のいいブタ、 

ギュウとトリいれプレート 

（1,200円） 
関越自動車道 

 駒寄ＰＡ（上り線） 

関越自動車道  

駒寄ＰＡ（下り線） 

関越自動車道  

赤城高原ＳＡ（上り線） 
 

 

   

赤城高原 

とろ旨チャーシュープレート 

（1,200円） 

ポン酢であっさりチキンプレート 

（980円） 

肉トリオプレート 

（1,100円） 

関越自動車道  

赤城高原ＳＡ（下り線） 

関越自動車道 

 谷川岳ＰＡ（上り線） 

関越自動車道  

谷川岳ＰＡ（下り線） 
  

   

上州麦豚二味プレート 

（980円） 

森の散歩道 

（1,200円） 

ぐんまの森  

横川 がぶりつきプレート 

（1,200円） 
上信越自動車道  

甘楽ＰＡ（上下線） 

上信越自動車道  

横川ＳＡ（上り線） 

上信越自動車道  

横川ＳＡ（下り線） 
 

   

蓼科牛とデミソースのオムライス 

（980円） 

蓼科牛の焼き肉プレート 

（980円） 

キーマカレー信州風味 

（1,200円） 
上信越自動車道  

佐久平ＰＡ（上り線） 

上信越自動車道  

佐久平ＰＡ（下り線） 
上信越自動車道  

東部湯の丸ＳＡ（上り線） 

 



 

平成３０年度「ＮＥＸＣＯ東日本 新メニューコンテスト」出品メニュー（群馬・長野） 
 

※価格は全て税込です 

   

鹿肉 de ロコモコ 

（1,080円） 

ステーキスタミナもり盛りプレート

（1,200円） 

信州ハーブ鶏の 

色鶏(彩り）プレート 

（1,200円） 
上信越自動車道  

東部湯の丸ＳＡ（下り線） 
上信越自動車道  

松代ＰＡ（上り線） 

上信越自動車道  

松代ＰＡ（下り線） 

  

   

彩鶏どり山賊揚げプレート 

（1,200円） 

おぶせキッチンプレート 

（1,200円） 

おばすて棚田ご飯 

（1,150円） 
上信越自動車道  

小布施ＰＡ（上り線） 

上信越自動車道  

小布施ＰＡ（下り線） 

長野自動車道  

姨捨ＳＡ（上り線） 

  

  

信州きのこ 

ジューシーハンバーグプレート 

（1,100円） 

上州麦豚ライスプレート 

（1,200円） 

長野自動車道  

姨捨ＳＡ（下り線） 

北関東自動車道  

太田強戸ＰＡ（集約） 



 

平成３０年度「ＮＥＸＣＯ東日本 新メニューコンテスト」出品メニュー（新潟） 
 

   

新潟県産「越乃黄金豚の生姜焼き」と

「越の鶏のから揚げ」のプレート 

（980円） 

越のチキントマトカリー 

（1,000円） 

ビアンカポークプレート 

（1,100円） 

磐越自動車道  

阿賀野川ＳＡ（上り線） 

磐越自動車道  

阿賀野川ＳＡ（下り線） 

北陸自動車道  

黒埼ＰＡ（上り線） 

  

   

豚バラ蒲焼プレート 

（1,100円） 

ビアンカ麻婆豚炒め（ビアンカプレート） 

（880円） 

和豚もちぶた洋風カツ丼 

（950円） 

北陸自動車道  

黒埼ＰＡ（下り線） 

北陸自動車道  

栄ＰＡ（上下線） 

北陸自動車道  

大積ＰＡ（上下線） 

  

   

新潟三昧彩りごはんプレート 

（1,200円） 

雪室熟成豚ロース焼のワンプレート 

（1,200円） 

とんからプレート 

（1,200円） 
北陸自動車道  

米山ＳＡ（上り線） 
北陸自動車道  

米山ＳＡ（下り線） 
北陸自動車道  

名立谷浜ＳＡ（上り線） 

   

   

  

 

 

 

 

 

 

名立特製ハンバーグプレート 

（1,100円） 

揚げ越の鶏まぜ麺 

（1,200円） 

まいたけのポークロール 

（880円） 
北陸自動車道  

名立谷浜ＳＡ（下り線） 
北陸自動車道  

蓮台寺ＰＡ（上下線） 
関越自動車道  

大和ＰＡ（下り線） 

 

 



 

平成３０年度「ＮＥＸＣＯ東日本 新メニューコンテスト」出品メニュー（新潟） 
 

※価格は全て税込です 

   

越後米豚こしおうの焼肉とご飯 

（1,100円） 

雪室熟成黄金豚焼肉プレート 

（1,000円） 

越後のハーモ肉（ニック） 

（1,200円） 
関越自動車道  

塩沢石打ＳＡ（上り線） 

関越自動車道  

塩沢石打ＳＡ（下り線） 

関越自動車道  

越後川口ＳＡ（上り線） 

 

 
  

アジアンプレート 

（1,200円） 

妻有ポークハンバーグの 

アジアンプレート 

（1,200円） 
関越自動車道 

 越後川口ＳＡ（下り線） 

上信越自動車道  

妙高ＳＡ（上下線） 



平成３０年度「ＮＥＸＣＯ東日本 新メニューコンテスト」出品メニュー（茨城） 
 

   

チャイニーズダイニング Moriya   

肉と野菜の お・も・て・な・し 

（1,200円） 

つくば美豚のやわらか角煮かつ 

Chinese Plate 

（1,200 円） 

～五味五色～ 

トラジ守谷プレート 

（1,200円） 

常磐自動車道 Ｐａｓａｒ守谷（上り線） 

茨城もりの市場食堂 

常磐自動車道 Ｐａｓａｒ守谷（下り線） 

南国酒家 広東麺飯房 

常磐自動車道 Ｐａｓａｒ守谷（下り線） 

焼肉トラジ 
 

   

茨城県産蓮根入り鶏の 

照り焼きハンバーグと寅福カレー 

（1,188円） 

茨城食材のアジアンプレート 

（1,200 円） 

ローズポークのスタミナプレート 

（950円） 

常磐自動車道 Ｐａｓａｒ守谷（下り線） 

大かまど飯 寅福 守谷食堂 

常磐自動車道 

美野里ＰＡ（上り線） 

常磐自動車道 

美野里ＰＡ（下り線） 
 

   

チキチキワンプレート 

（1,000円） 

味麗豚とアボカドの 

わさびマヨ炒めごはん 

（850円） 

茨城にメロメロ～素晴らしき 

茨城の“食”に愛を込めて～ 

（1,200円） 

常磐自動車道 

谷田部東ＰＡ（上り線） 

常磐自動車道 

谷田部東ＰＡ（下り線） 

常磐自動車道 

友部ＳＡ（上り線） 
 

   

奥久慈しゃものアンサンブル 

～調和～ 

（1,200円） 

すずし豚とんテキ定食 

（950円） 

おふくろの元気ごはん 

（980円） 

常磐自動車道 

友部ＳＡ（下り線） 

常磐自動車道 

東海ＰＡ（上り線） 

常磐自動車道 

東海ＰＡ（下り線） 



※価格は全て税込です 

平成３０年度「ＮＥＸＣＯ東日本 新メニューコンテスト」出品メニュー（茨城） 

 

 

   

つくば鶏彩りプレート 

（1,080円） 

茨城ローズポーク彩りプレート 

（1,080円） 

ファイティングプレート 

（880円） 

常磐自動車道 

中郷ＳＡ（上り線） 

常磐自動車道 

中郷ＳＡ（下り線） 

常磐自動車道 

関本ＰＡ（上り線） 

 



平成３０年度「ＮＥＸＣＯ東日本新メニューコンテスト」出品メニュー（千葉・神奈川） 
 

   

東の匠 厚切りとんかつ極 

（1,200円） 

ちばーぐプレートＷ 

（1,080円） 

～ちばの恵み～ 

千葉県産“恋する豚”の 

CHIーBA プレート 

（1,200円） 

京葉道路 Ｐａｓａｒ幕張（上り線） 

手打ちかつ 山武源 

東関東自動車道 

湾岸幕張ＰＡ（上り線） 

東関東自動車道 

湾岸幕張ＰＡ（下り線） 
 

   

錦爽どりの油淋鶏風プレート 

（950円） 

千葉県産ハーブ鶏のチキン南蛮 

「市原 Mt.の夜明け」 

（1,200円） 

チーバくんドリアと 

美味しい仲間たち！ 

（1,200円） 

千葉東金道路 

野呂ＰＡ（上下線） 

館山自動車道 

市原ＳＡ（上り線） 

館山自動車道 

市原ＳＡ（下り線） 
 

※価格は全て税込です 

   

やまゆりポークの焼肉プレート 

（1,200円） 

豚の競演♪ 

ポークチャップ＆メンチプレート 

（980円） 

湘南豚焼肉の 

横須賀海軍カレープレート 

（980円） 

第三京浜道路 

都筑ＰＡ（上り線） 

第三京浜道路 

保土ヶ谷ＰＡ（下り線） 

横浜横須賀道路 

横須賀ＰＡ（上り線） 
 

 

湘南豚の肉野菜ドーナッツ 

（1,200円） 

横浜横須賀道路 

横須賀ＰＡ（下り線） 


