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《マイルーティーン パーソナルサイト》 ※4/15(金)公開予定

https://www.myroutine.jp/personal/

■商品名 マイルーティーン パーソナル プロテイン
リッチカカオ風味/フレッシュマンゴー風味/サワーベリー風味/アロエヨーグルト風味

■内容量 各700g
■価格 オープン価格
■販売先 公式オンラインショップ U.HEALTH&BEAUTY ONLINE、総合スーパー、スポーツ

ショップ、Amazon等(一部店舗を除く)

■発売日 4/18(月)WEB先行、4/27(水)店頭発売日
■販売者 株式会社ウエニ貿易
■お客様からのお問い合わせ:フリーダイヤル 0120-487-402

商品概要

（リッチカカオ風味・フレッシュマンゴー風味・サワーベリー風味）

〒110-0008 東京都台東区池之端1-6-17
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FAX：03-5815-5305
URL：https://ueni.co.jp/
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ヘルス&ビューティ事業部
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商品及び開発背景

新シリーズプロテイン『マイルーティーン パーソナル』
4/18(月)WEB先行、4/27(水)店頭発売!!

（アロエヨーグルト風味）

プロテインはもう隠す必要なし！？
スタイリッシュに室内に溶け込む、新機軸プロテイン

プロテインやスポーツサプリメントなど革新的な商品を展開し、健康食品部門を強化している株式会
社ウエニ貿易（本社：東京都台東区、代表取締役社長:宮上光喜）は、一人ひとりのワークアウトに
フィットする、自分のためのプロテインをコンセプトに、プロテインブランド「マイルーティーン」
から新シリーズ「マイルーティーン パーソナル」4フレーバーを4/18(月)から公式オンラインショッ
プ、4/27(水)から全国の総合スーパー、スポーツショップ(一部店舗除く)などで発売します。

2022年4月6日(水)

TRAINING PROTEIN DIET PROTEIN

近年コロナ禍の影響から健康への意識が高まり、高タンパク食品や効率的にタンパク質が摂れるという
点でプロテインパウダーの市場が伸びてきています。ボディビルダーやアスリートだけではなく、栄養
素としての必要性と、ダイエットやボディメイクのための効率的なタンパク質摂取の認識が広がり、美
容や理想のカラダになりたいという目的で、自分に合ったプロテインを選ぶ方向にシフトしてきていま
す。また日常生活の中に溶け込むように、室内に置いても違和感のないデザインが求められています。
マイルーティーン パーソナルは、「一人ひとりのワークアウトにフィットする、自分のためのプロテ
イン」をコンセプトに、理想のボディを目指したい方におすすめの「TRAINING PROTEIN」と、ダイ
エットやプロテイン初心者におすすめの「DIET PROTEIN」の2ラインで、全4フレーバーを展開して
います。「TRAINING PROTEIN」はリッチカカオ風味、フレッシュマンゴー風味、サワーベリー風味、
「DIET PROTEIN」はアロエヨーグルト風味になります。目的に合わせた商品設計と、スタイリッ
シュなパッケージデザインがポイントです。

成分内容はもちろん、デザインでも選ぶ時代！

https://www.myroutine.jp/momo/


プレスリリースに関する
お問い合わせ

商品コンセプト

■「自分のボディは、自分で決める。」
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健康志向やセルフケア意識の向上により、プロテイン
を手に取り始める方が増えてきています。自身の生活
習慣の中に運動を積極的に取り入れたり、自分のペー
スに合わせて食生活を見直しながらダイエットに励む
など、アプローチ方法も多様化してきています。新シ
リーズである「マイルーティーン パーソナル」は、
自分のスタイルで、自分のペースで、理想のボディを
目指したい方のために、始めやすく、続けやすい、新
プロテイン習慣として新しく提案するべく、誕生しま
した。また、スタイリッシュでおしゃれなパッケージ
にすることにより、室内に溶けこみやすく、プロテイ
ンの今までのイメージを塗り替えるデザインとなって
います。

■妥協することなく理想を追求する方におすすめ「TRAINING PROTEIN」

※ グラスフェッド

キービジュアル

WPIブレンドのワークアウト最適型プロテイン
牧草飼育※のみで育てた乳牛由来のホエイプロ
テインを2種（WPI・WPC）配合。精製度の高
いWPIも配合することで、トレーニング後のタ
ンパク質摂取スピードをアップ。さらに忙しい
毎日に不足しやすい乳酸菌22種配合（殺菌末）。
天然由来甘味料（ステビア）使用で、サラリと
飲みやすく、トレーニング後のクールダウンに
ぴったり。（リッチカカオ風味・フレッシュマンゴー風味・サワーベリー風味）

TRAINING PROTEIN

（アロエヨーグルト風味）

DIET PROTEIN

■Instagram ：https://instagram.com/myroutine_personal_official/
■アカウント名：myroutine_personal_official

公式 I n s t a g r a mアカウント開設しました ! !

《マイルーティーン パーソナル プロテインサイト》 ※4/15(金)公開予定

https://www.myroutine.jp/personal/

▶商品情報の他、ダイエットやボディメイクなどの情報も発信していきます。

カカオの香りとスッキリとした甘さが感じられる「リッチカカオ風味」、フレッシュなマンゴーの風味
を凝縮し、程よい甘さと酸味が絶妙な、「フレッシュマンゴー風味」、ミックスベリーの甘さと酸味の
バランスが程よい、さっぱりとジュース感覚で飲みやすい「サワーベリー風味」。

■ナチュラルなダイエットライフを送りたい方におすすめ「DIET PROTEIN」
朝食代わりに、腹持ちのよい自然派プロテイン
吸収スピードの違う2種のプロテイン（ホエイ・カゼイン）を配合することで、持
続的にタンパク質を身体に取り込みやすい成分設計に。なかでもホエイプロテイン
は、牧草飼育※のみで育てた乳牛由来を配合。食物繊維（難消化デキストリン）に
より腹持ちもよく、不足しがちな乳酸菌（殺菌末）も22種配合と置き換えダイエッ
トにもぴったり。天然由来甘味料（ステビア）使用で、ナチュラル志向の方にもお
すすめ。アロエの風味とさっぱりとしたヨーグルトが合わさったバランスのよい
「アロエヨーグルト風味」。

https://instagram.com/myroutine_personal_official/


時計、ファッション雑貨、フレグランス等のブランドを取り扱う専門商社です。
海外ブランド品の輸入卸において業界ナンバーワンのシェア（※）を持っています。
輸入卸として長年培ってきた実績とノウハウを礎に、日本正規代理店・オリジナルブランドの事業
も展開。フレグランスではサムライやジャガー、グレの総代理店を務める一方、メーカーとして
アクア シャボン ブランドの開発や、多方面の一流タレントと商品を共同開発する等、幅広いビジ
ネスモデルで多数のブランドを展開しています。

株式会社ウエニ貿易

（※自社調べ）

（左から）パワーチョコレート風味 /ストイックバニラ風味 /マッスルストロベリー風味 /ストロングバナナ風味
パンプマスカット風味/アクセルレモネード風味

＜参考資料＞

動く。歩く。走る。働く。笑う。泣く。食べる。私達の毎日は、「動詞」でできている。

からだやこころを動かすこと、つまり生きることそのものが、スポーツなんだと思う。MY ROUTINEは、

日々の暮らしの中の健やかさをサポートし、あなたのルーティーンとなって、より前向きに、より充実した

毎日が過ごせるよう応援するブランド。

「MY ROUTINE MAX（マイルーティーン マックス）1,050g」は、1食あたりタンパク質量25ｇ以上、
最大26.8ｇ摂取できる配合量を実現しています。（フレーバーにより異なります。）
なりたいカラダを共に目指し自分を高めて、打ち勝つ*強さと身体づくりをサポートします。
ホエイプロテイン（WPC)100％使用し、吸収スピードが早く、さらにHMB成分を1,000mg/袋配合。プロ
テインの効果をより高めます。
＊グルタミン酸含有

商品ラインナップ

【マイルーティーン ブランドコンセプト】

https://www.myroutine.jpブランドサイト
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プロテインを中心にコラボレーション商品など革新的な商品開発を行い、スポーツサプリメントやタンパク
質高配合カレーなどカテゴリーを広げたラインナップとなっています。

マイルーティーン MAX
HMBmax3500

マイルーティーン MAX
BCAA5600

マイルーティーン カレー
中辛

マイルーティーン カレー
うま激辛

https://www.myroutine.jp/

