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株式会社学研ホールディングス（東京・品川／代表取締役社長：宮原博昭）のグル

ープ会社、株式会社学研パブリッシング（東京・品川／代表取締役社長：増山敬祐）

は、iPhone/iPadアプリ「樫木式・カーヴィーダンスで即やせる！」を、12/3よ

りApp Store にて配信開始いたします。これを記念して、通常価格700円のところ特

別価格350円にて販売いたします（2012年12月10日まで）。 

 また、レッドフォックス株式会社（東京・新宿／代表取締役社長：別所宏恭）と提携し、

同アプリのAndroid版を、auスマートパスにて同じく12/3より配信開始いたします。

auスマートパスは、月額390円でご利用いただけるAndroid搭載auスマートフォン向け

サービスです。 

■アプリ概要 

 News Release 

大ヒットムック『樫木式・カーヴィーダンスで即やせる！』がアプリに！ 

iPhone および Android（au スマートパス）に対応、記念セールも開催 

 200万部に迫るベストセラー『ＤＶＤ付き 樫木式・カーヴィーダンスで即やせる！』の動画を完全収録。テレ

ビの前だけでなく、いつでもどこでも樫木先生といっしょにエクササイズができます！ お気に入りのエクササイズ

だけをピックアップして再生することはもちろん、実行したエクササイズの記録機能や、体重・ウエストサイズのグ

ラフ管理機能、Twitterやfacebookで仲間と交流できる機能を搭載するなど、アプリ

版ならではの“飽きずに続けられる”工夫が満載です。 

■樫木裕実プロフィール 

1963年4月14日生まれ。ダンスやフィットネス全般から様々なノウハウを取り入

れた樫木式メソッドを考案。多くの方々の美を作り出し、モデルやタレントなどから

も厚い信頼を受ける傍らトップアスリートのトレーニング指導、リハビリなど幅広い

分野で活躍中。自身がトータルプロデュースを行うCurvy Ground がまもなく始動。 

■auスマートパスとは 

CMでも話題、大好評の「auスマートパス」は、KDDI株式会社、沖縄セルラー電

話株式会社が提供するAndroid搭載auスマートフォン向けサービスです。500本以

上のアプリの取り放題に加え、おトクなクーポン、ポイントサービスや、10GBの写

真や動画のストレージ、さらに充実したセキュリティーとサポートを全て含めて月額390円 (税込) でご利用いただ

けます。 

■購入方法 

iPhone・iPad版 

iPhone・iPadのSafariにて下のURLにアクセス 

https://itunes.apple.com/jp/app/id558456802?mt=8 

またはApp Storeにて「カーヴィーダンス」で検索 

auスマートパス版 

Androidのブラウザで下のURLにアクセス 

http://pass.auone.jp/app/detail?app_id=8500000000009 

またはauスマートパスTOPから「カーヴィーダンス」で検索 

 

 

本件に関するお問い合わせは 
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