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報道関係者各位                            2017 年 10 ⽉吉⽇                                                                         
株式会社ニット 

 
チームによる業務代⾏サービス HELP YOU と家事代⾏ CaSy が協業 

新プラン「LWS パッケージ」提供開始 
〜働き⽅改⾰のカギ、社員の QOW・QOL の向上をサポート〜 

 
 チームによる業務代⾏サービス「HELP YOU（https://help-you.me/）」を運営する株
式会社ニット（所在地：東京都品川区、代表取締役：秋沢崇夫、以下「ニット」）は、家
事代⾏サービスを運営する株式会社 CaSy（所在地：東京都千代⽥区、代表取締役 CEO：
加茂雄⼀、以下「カジー」）と協業し、法⼈向け新プラン「LWS（ライフ・ワーク・シナ
ジー）パッケージ」を 2017 年 10 ⽉ 19 ⽇（⽊）より提供開始します。 
 
 
 
 
 
■社員の QOW・QOL 向上を⽬的とした「LWS パッケージ」とは 
 これまで HELP YOU では、「この仕事誰かに任せられないかな？」という“頼める仕事”をオ
ンライン上にいるアシスタントチームに依頼し、社員をコア業務に集中させることにより、
QOW（仕事の質）向上の効果を発揮してきました。⼀⽅、カジーの家事代⾏サービスは、家
事に⼿が回らない多忙なビジネスパーソンの家事負担軽減を図り、QOL（⽣活の質）向上に貢
献してきました。ただ、昨今求められている「働き⽅改⾰」を本当に実現するには、QOW と
QOL どちらかだけでなく両⽅を向上し、さらにライフ・ワーク・シナジー（仕事と⽣活の相乗
効果）を⽣み出すことが必要であると⾔われています。 
 「LWS パッケージ」は、社員の付帯業務と家事の負担を減らすことで、働き⽅改⾰のカギ
となる QOW と QOL を向上させ、その相乗効果により社員がより良い働き⽅ができる環境作
りを企業から提供していくことを⽬的としています。 
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＜LWS パッケージ  概要＞ 
開始：2017 年 10 ⽉ 19 ⽇ 
対象：付帯業務や家事の負担を減らし、社員の QOL と QOW ともに向上させたい企業 
内容： 
●HELP YOU の依頼業務に適したメンバーで構成されたオンライン上のアシスタントチーム
を⽉額 8 万円（税別）/⽉ 30 時間まで利⽤可能（最短３カ⽉契約） 
●導⼊企業向けに発⾏したギフトコードを社員が WEB 上予約すると、CaSy の掃除代⾏また
は料理代⾏を企業別特別価格※で提供可能 
※1 時間あたり 2,500 円（税別）のスポット料⾦から 7〜20%引き。⽉間利⽤回数は応相談。 
 
来る 11 ⽉は総務省はじめ各省庁がテレワーク導⼊を推進する「テレワーク⽉間」ですが、働
き⽅改⾰の推進に積極的な企業の多くは、テレワークを導⼊している傾向があります。その
ため「LWS パッケージ」は、積極的にテレワーク導⼊企業に導⼊を促していきます。 
部署単位で柔軟に働き⽅改⾰の施策を取り⼊れている株式会社ガイアックスのソーシャルメ
ディアマーケティング事業部は 10 ⽉ 10 ⽇より先⾏導⼊しています。 
  
■株式会社ニット 概要 
代表取締役： 秋沢 崇夫 
設⽴ ： 2015 年 3 ⽉（※2017 年 8 ⽉より社名変更） 
所在地 ： 東京都品川区北品川 5-5-15 ⼤崎ブライトコア 4 階「SHIP」  
事業内容 ： チームによる業務代⾏サービス「HELP YOU（https://help-you.me/）」の開
発・運営、働き⽅提案 WEB メディア「くらしと仕事（http://kurashigoto.me/）」運営 
 

＜チームによる業務代⾏「HELP YOU」＞ 
「HELP YOU」は、⾃分ではやる時間がないけど他に頼める⼈がいない、だからといって正社
員を雇うほどでもない、といった企業の “かゆいところに⼿が届く” サービスとして 2015 年
３⽉に⽴ち上がりました。 
社⻑や役員だけではなく、社員⼀⼈ひとりが⾃分のアシスタントを持つ社会を当たり前と考
えられることで、⼈材不⾜による社員の⻑時間労働、業務過多による⽣産性の低下など、企
業が抱える⼈材雇⽤や「働き⽅」の問題を解決し、社員がコアバリューに集中できる環境作
りを⽬指し、現在導⼊実績企業数は 170 社以上、約 250 名のアシスタントが働いています。 
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■株式会社 CaSy 概要 
代表取締役 CEO ： 加茂雄⼀ 
設⽴ ： 2014 年 1 ⽉ 30 ⽇ 
所在地 ： 東京都千代⽥区平河町 1-6-15 US ビル 9 階 
事業概要 ： 家事代⾏、料理代⾏、オフィス・店舗・ビル清掃 
  Web サービスの開発及び運営 
URL ：https://casy.co.jp/ 
 
＜家事代⾏サービス「CaSy」＞ 
30 代共働き⼦育て世代の男性 3 名が創業し、2014 年 6 ⽉より家事代⾏サービス「CaSy(カ
ジー)」の運営を開始しました。「家事の時間を 家族の時間に」をコンセプトに共働き世帯・
⼦育て世帯を主な対象とする家事代⾏サービスを展開。IT を駆使することで無駄を省き、サ
ービス利⽤料⾦は１時間あたり 2,190 円〜の業界最安値⽔準に、また、スタッフ確保に要す
る時間をゼロにしました。お掃除だけ、お料理だけ、お掃除＋お料理など、必要なサービスを
ネットやスマホからいつでも簡単に予約できます。カジーは、共働き⼦育て世帯、多忙なビジ
ネスパーソン、シニア世代など家事を負担に感じている⽅の⽣活を応援するサービスです。 
 
 


