
男性のモテは「32歳頃」がピーク！！
未婚⼥⼦に⼈気の男性会員をマッチングアプリで⼤調査

男性の⼈気年収No.1は「600~800万円」！堅実派⼥性が多い

株式会社Parasol(本社：東京都港区、代表取締役社⻑ 傘 勇⼀郎)が運営する未婚男⼥のマーケティング研究機
関『恋愛婚活ラボ（ h"ps://renai-konkatsulab.com/ ）』は、6⽉14⽇現在マッチングアプリ「ペアーズ」に登録
している未婚男⼥(男性2,807,214⼈、⼥性1,233,936⼈)を対象に、独⾃調査を⾏いました。

【1】年収⼈気No.1は「600~800万円」堅実な⼥性が多い！
【2】⼈気男性の年齢は「28歳」！「37歳」がモテの分岐点
【3】⼈気男性の平均⾝⻑は176cm！成⼈男性の平均⾝⻑より5cm⾼い結果に！
【4】⼈気会員の半数が初デート費⽤「全額払う」
【5】⼈気の男性会員の趣味は１位旅⾏、２位映画、３位グルメ

マッチングアプリ「ペアーズ」における、⼈気男性会員500名を調査したところ、未婚の男性は、年収に⽐例
して⼈気が⾼くなるわけではなく、⼈気会員のうち最も多かったのは「年収600~800万円台(31.3%)」の男性で
した。また、⼈気会員の中で最も多い年齢は「28歳」、次いで「32歳」、そして「37歳」が⼈気のピークとい
う結果になりました。
さらに、⼈気会員の平均⾝⻑は176cmと、⽇本⼈の平均⾝⻑よりも5cm⾼いことがわかりました。
⼈気の男性会員の趣味を調査したところ、⼥性が親近感を湧きやすい、かつデートに繋がりやすいトピックを
上げている⼈が多く、3割近くの男性が旅⾏、映画、グルメをあげていました。
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【1】未婚⼥⼦に⼈気の男性、年収の⼈気No.1は「600~800万円」！堅実な⼥性が多数！

ⅰ）⼈気会員の年収を調査したところ、最も多かったのは「600~800万円(31.3%)」でした。
年収が⾼くなるにつれ⼈気が⾼くなるというわけではなく、⽀持率で⾒ると、年収1000~1500万円の会員は
17.5%、年収3000万以上の男性はたったの3%でした。
未婚⼥性へのインタビューによると、「年収1000万円以上の⼈は⾃営業などで不安定である印象(28歳⼥
性） 」「ギラギラしている⼈はちょっと怖い(32歳⼥性） 」「あまり年収が⾼すぎると、現実味がわかない(25
歳⼥性） 」などの意⾒があった。

ⅱ）会員全体で「全額払う」という意思を⽰していたのは28.3%であり、⼈気会員を⼤きく下回りました。ま
た、未回答が29.3%と最も多かったことも特徴的です。

【2】未婚⼥⼦に⼈気の男性年齢は「28歳」「37歳」がモテの分岐点

ペアーズの男性会員の⼈気ランキングトップ500⼈中、10%以上が「28歳」の男性でした。次いで「32歳」が
多く、32歳は全体の会員の割合と⽐べ、⼈気会員の割合の差が最も広がることがわかりました。32歳の男性は
⼈気が集まりやすいようです。未婚⼥性の意⾒を聞くと、「結婚を視野に⼊れると、どうしても30代前半の男
性がいい(38歳⼥性)」「彼⽒は年上がいい(24歳⼥性)」「38歳以降はどうしても「おじさん」と感じてしまう
(32歳⼥性)」という声があがりました。
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【3】⼈気の男性会員、平均⾝⻑176cm！⾼⾝⻑男性が⽀持を集める結果に。

ⅰ）ペアーズの⼈気会員トップ500を独⾃調査したところ、平均⾝⻑は176cmと、⽇本男性の平均⾝⻑よりも
5cm⾼いことがわかりました。平均⾝⻑よりも10cm近く⾼い180~184cm台の男性も3割近く、⾝⻑の⾼い男性
に⼈気が集まることがわかりました。未婚⼥性に話を聞くと、「検索条件は170cm以上で検索します（27歳⼥
性）」「ヒール履いても⾃分より⾼いほうがいい（22歳⼥性）」という声があがりました。また、マッチング
アプリに登録する未婚男性からは「168cmだけど170cmと記載して、初デートはシークレットブーツを履いて
いく」という声も。
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ⅱ）⼀⽅、会員全体でみると平均⾝⻑は171cmと、⽇本⼈男性の平均⾝⻑と⼀致しました。

【4】⼈気男性会員の半数が、初デート費⽤を「全額払う」

ⅰ）⼈気男性会員の約半数(47.2%)が「男性が全て払う」という意思があるということがわかりました。
年収別で⾒ると、「全額払う」を最も多く選択しているのは「2000~3000万円」の会員(88.8%)、1番少ない
「400~600万円」の会員でも35.1%と、3割以上が男性が「全て払う」を選択していました。「男性が多めに払
う」という意思を含めると、どの年収の層も6割以上が「男性が多めに払う」「全額払う」という意思を⽰して
いることがわかりました。

ⅱ）会員全体で「全額払う」という意思を⽰していたのは28.3%であり、⼈気会員を⼤きく下回りました。ま
た、未回答が29.3%と最も多かったことも特徴的です。
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⼈気会員から⾒る全額おごる男性の割合

また、初回デート費⽤のお会計事情について⼈気会員の年収とお会計事情の相関を調査したところ、
年収1,000万円あたりから「全額おごる」割合が逆転していることがわかりました。

【5】⼈気の男性会員の趣味は１位旅⾏、２位映画、３位グルメ

⼈気の男性会員のプロフィールを調査したところ、4割近くの男性が「趣味を旅⾏」と記載していることがわか
りました。男性の意⾒を聞くと「特にこれといった趣味がなくて、年に1~2回ぐらいしか⾏かないから旅⾏と
書いている(33歳男性)」「本当はアニメや漫画が好きだけど、⼥性には良い印象がないから書いている(29歳男
性)」と、誰もが共通点として感じやすく、趣味にするハードルが低く「無難」なため書いているのかもしれま
せん。また、２位の映画については、映画館で観る以外にNetFlixやAmazonPrimeなど動画配信サービスを利⽤
している⼈が多くみられました。

【6】恋愛婚活ラボ所⻑より

「結婚」を意識した⼥性がマッチングアプリでお相⼿を探すときに、ま
ず希望条件を記⼊します。例え「37歳まで」が必須条件ではなかったと
しても、「希望」で検索してしまうため、今回のように年齢や⾝⻑、年
収などがはっきり結果に出ているように思います。街コンや普段の出会
いは相対評価、マッチングアプリは絶対評価です。⾃分の基準が明確に
ある⼈はマッチングアプリ、直感で判断したい⼈には、もしかしたらオ
フラインの場のほうが合っている場合もあるかもしれません。
（恋愛婚活ラボ 所⻑／伊藤 早紀）
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▪恋愛婚活ラボ 概要

株式会社Parasolが運営する、イマドキの未婚男⼥に特化したマーケティング機
関。恋愛や婚活に悩める未婚男⼥のリアルな本⾳を調査し、彼らが抱える課題を
紐解き、幸せな恋愛・結婚をするための⼀助を担う。
所⻑：伊藤 早紀（株式会社Parasol）
ホームページ： h"ps://renai-konkatsulab.com/

▪株式会社Parasol 概要
マッチングアプリを中⼼とした出会い・婚活メディア「マッチアップ
（ h"ps://match-app.jp/ ）」や、結婚相談所マリッジアップ
（h"ps://marriageup.jp/）を運営する他、恋愛・結婚に関わる様々な事業を運営。
「世界⼀男⼥をくっつける会社になる。」という企業理念の元、男⼥が出会って
恋をして結ばれる、素敵な体験を届けることにコミットする。
設⽴年⽉⽇：2017年1⽉23⽇
代表取締役：傘 勇⼀郎
ホームページ：http://parasol-inc.com/
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