
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

「KAICA-カイカ」は、お子様の目的やご要望に合わせた選りすぐりのコーチによるマンツーマンレッスンに加え、毎回のレッスンを

水上・水中から動画撮影し、その場で映像を見せながら的確なアドバイスを行う事で、短期間で確実に上達に繋げるマンツー

マンレッスンです。アプリを活用した、自宅学習用動画の配信により、自宅での上達もサポートします。また、担当コーチからのア

ドバイスと毎回のレッスン映像をチャットにて配信し、オンラインでレッスン状況のお知らせとコーチへの質問や相談も受け付けま

す。 

「短期間で確実に上達したい」、「水泳の基礎をしっかりと身につけたい」、「集団レッスンが苦手」など様々なニーズに対応したパ

ーソナルレッスンです。子供の泳ぐ映像を家族で視聴することで、親子のコミュニケーションツールとしても活用いただけます。今後

も多様化する顧客ニーズに応える新サービスの展開を進めることで、一人ひとりのライフスタイルに合わせたフィットネスライフの実

現を目指します。 

 

 

 

 

スポーツクラブ「メガロス」を展開する野村不動産ライフ＆スポーツ株式会社（本社：東京都中野区、代表取締役社⻑：

⼤橋 充）は、パナソニック株式会社のクラウドサービスとメガロスの水泳プログラムを融合して開発された、フィットネスアプリケー

ションを活用したキッズ向けスイミングパーソナルレッスン「KAICA‐カイカ」を、2017年 8月 1日よりキッズスイミングスクール開校

店（12店舗）にて順次開始します。 

 

報道関係者各位 

2017年 7月 18日 

野村不動産ライフ＆スポーツ株式会社 

子ども達に「好きを超える瞬間」の提供！ 

「水中動画」と「アプリ」を活用した、最新パーソナルスイムレッスン 

「KAICA-カイカ」 2017年 8月 1日導入開始！ 

＜商品概要＞ 
料   金：会員：32,000円（税別） 一般：40,000円（税別） 
対   象：３歳～中学生 
内   容：目的、要望に合わせたマンツーマン指導。月 4回制（1回 60分） 

レッスン 50分、保護者面談 10分を基本に希望に沿った時間で実施。 
お子様の水泳を水上/水中で撮影、映像を見せながらのレッスンと合わせ、保護者へのフィードバックを行う。 

導入店舗：草加店、⼤和店、八王子店、立川店(南館)、武蔵小金井店、神奈川店、町田店、綱島店、三鷹店 
葛飾店、市ヶ尾店、相模⼤野店（12店舗） 



 

 

 
 
 
 
レッスン時の動画配信およびチャット機能による担当コーチからのアドバイスが毎回配信されます。 
また、自宅学習用のレッスン動画により、レッスンの予習/復習や、上達のポイントを確認することができます。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆アプリの機能 

 


