
 

■ぐーぴたっ × サンエックス 特設サイト https://www.narisup.com/shop/brand/gu-pitacampaign.aspx 

 

 

2025 年９月９日 

栄養調整食品なのに、まるでスイーツのようなフレーバー 

「ぐーぴたっ」×サンエックスユニバース キャンペーン実施 
リラックマ・アフロ犬・たれぱんだ・こげぱんが頑張りすぎないダイエットを応援 

 

株式会社ナリス化粧品(本社：大阪市福島区 代表取締役社長：村岡弘

義)は、「ナリスアップ」ブランドで 1997 年から発売している栄養調整食品の

「ぐーぴたっ」を全面リニューアルし、9 月 10 日から全国のドラッグストア、バラエ

ティショップ、量販店（一部店舗を除く）と EC サイトで発売します。リニューアルを

記念し、株式会社サンエックス（本社：東京都千代田区）の 4 種のキャラクターと

のコラボキャンペーンを 9 月 24 日から開始します。デビューから 28 年、累計

販売個数 2 億 500 万箱※１を超える「ぐーぴたっ」は、ダイエット中に不足しが

ちな成分の食物繊維のコンニャクマンナンを配合することで、少量で満腹感を

得られる食品。ちょっとした間食でほっとでき、頑張りすぎずに続けられるダイエッ 

ットを応援します。 ※１ 発売時から 2025 年 6 月までの累計販売箱数 

■頑張りすぎないダイエットを応援。 

当社が 7 月に全国の 20 歳～54 歳の有職女性 2,204 名を対象に実施

した WEB 調査では、就業中に間食をする人は 44.3％、オフィスでのデスク

ワークをしている人のうち就業中に間食をする人は 54.1％に上りました。ま

た、就業中にリフレッシュする方法は、1 位「お茶・コーヒーなどの飲料を飲む」

52.6％、2 位「席を立つ・歩く・体操するなど身体を動かす」31.1％、3 位は「間食をする」で 2 位と僅差の 30.1%でした。近

年若年女性のカロリー摂取不足が問題視されていますが、「ぐーぴたっ」は、デビュー以来、「美味しく楽しい続けられるダイエット」を

目指しています。今回、頑張りすぎないダイエットを一緒に応援してくれるキャラクターとして、サンエックス

キャラクターの「リラックマ」、「アフロ犬」、「たれぱんだ」、「こげぱん」とともにずーっと小腹
こ ば ら

に寄り添います。 

 

■第 1弾のオリジナルグッズのプレゼントは、ブック型のミニメモキーホルダー。 

キャンペーンは 9 月 24 日から約半年間実施予定。第 1 弾のオリジナルプレゼントは、ブック型のミニメ

モキーホルダー。カバンや小物などにつけてどこへでも持ち運べるので、その日に食べたものをメモして使う

などダイエットにも役立ちます。9 月 10 日発売の新製品の 6 品と合わせてプレゼントします。 

【概要】第 1 弾の内容：X のフォローとリポストでオリジナルグッズと新製品 6 品を抽選でプレゼント 

応募先：ぐーぴたっ公式Ⅹアカウント（＠gupita_official） 

プレゼント：ぐーぴたっとサンエックスキャラクターがコラボしたオリジナルのブック型のミニメモキーホルダー 

期間：第 1 弾 9 月 24 日～10 月 23 日 第 2 弾：11 月実施予定（詳細未定） 

第 1 弾の当選者数：100 名（プレゼントの発送をもって発表に代えます。） 

 

 ■「ぐーぴたっ」専用サイト https://www.narisup.com/shop/brand/gu-pita.aspx  

 
 

News Release 

この資料は、大阪商工記者会と重工記者クラブに配布しています。 

【本件に関するお問い合わせ先】 株式会社 ナリス化粧品 経営企画室 広報 横谷(よこたに) 
〒553-0001 大阪市福島区海老江 1 丁目 11 番 17 号 TEL:06-6346-6672 
FAX:06-6346-6569 E-mail:narispr@naris.co.jp HP:https://www.naris.co.jp 
 

 

上段左から ぐーぴたっ しっとりクッキー ブルーベリーチーズケー
キ・同 メープルブリュレ・同アーモンドショコラ 価格：オープン価
格 参考価格：198 円（税抜）214 円（税込） 内容量 

1 箱 3 本入り/下段左から ぐーぴたっ 豆乳おからビスケット ソ
イミルク・同 ショコラ・同 レモンチーズケーキ 価格：オープン価
格 参考価格：198 円（税抜）214 円（税込）内容量：

1 箱 3 枚×3 袋（9 枚入り） 
 
 

 
 

https://www.narisup.com/shop/brand/gu-pitacampaign.aspx
https://www.narisup.com/shop/brand/gu-pita.aspx
tel:06-6346-6672


 

【新製品概要】 発売日：9 月 10 日 

 

 

ぐーぴたっ 

しっとりクッキー 

ブルーベリーチーズケーキ 

 

メープルブリュレ 

 

アーモンドショコラ 

 

名称/内容量・価格 焼菓子・栄養調整食品/3 本入り（個包装）・198 円（税抜）214 円（税込） 

特徴 水を含むと膨らむ食物繊維（コンニャクマンナン）配合で、少しの量でもおなか満足の W フレーバーのソフト 

クッキーバー。身体づくりに必要なカルシウム・たんぱく質や、栄養バランスが崩れがちなダイエット中に必要 

な鉄をバランスよく配合しています。 

しっとりしたチーズケーキ味の生地 

にブルーベリー風味のジャムを包 

み込んだフルーティーで上品な味 

わい。 

しっとりとしたメープル生地にカスタ

ード風味のクリームを包み込んだ

ふわっと香ばしい味わい。 

チョコチップ入りのもっちりとしたチョ 

コレート生地にアーモンド風味のク 

リームを包み込んだ濃厚でリッチな 

味わい。 

食物繊維量/１本 2.9ｇ 2.5ｇ 2.5ｇ 

たんぱく質/1 本 0.5ｇ 0.6ｇ 0.6ｇ 

カルシウム/1 本 2１mg 25mg 24mg 

鉄/1 本 0.4mg 0.3mg 0.5mg 

熱量/１本 57kcal 58kcal 59kcal 

ぐーぴたっ 

豆乳おからビスケット 

ソイミルク ショコラ 

 

レモンチーズケーキ 

 

名称/内容量・価格 焼菓子・栄養調整食品/3 枚×3 袋入り（個包装）・198 円（税抜）214 円（税込） 

特徴 水を含むと膨らむ食物繊維（コンニャクマンナン）配合で、ちょっとコバラがすいた時に食べやすい一口サイ 

ズの豆乳おからビスケット。砂糖・糖類ゼロでもまろやかなやさしい甘さで満足感を得られます。身体づくりに 

必要なカルシウム・たんぱく質や、栄養バランスが崩れがちなダイエット中に必要な乳酸菌や鉄をバランスよく 

配合しています。 

豆乳とおからのどこかなつかしい 

やさしい甘さ。サクサクと食べやす 

く、ほっとするまろやかな味わい。 

カカオの深みのある香りとほろ苦 

さ、豆乳とおからのやさしい甘さが 

まじりあう濃厚でリッチな味わい。 

レモンのさわやかさとチーズのコクと 

ともに豆乳とおからのやさしい甘さ 

が広がるくせになる味わい。 

食物繊維量/１袋 2.1ｇ 2.1ｇ 2.1ｇ 

たんぱく質/1 袋 0.8ｇ 0.９ｇ 0.8ｇ 

カルシウム/1 袋 36mg 36mg 38mg 

鉄/1 袋 0.7mg 0.8mg 0.7mg 

糖類 ０ｇ 

熱量/１袋 51.3kcal 51.9kcal 51.1kcal 



 

■EC サイト：Amazon「ぐーぴたっ」ブランドページ（10 月 7 日公開予定） 

https://www.amazon.co.jp/stores/page/8780CD9E-6C46-4784-849B-EF9FA0DCF9BF? 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■こげぱん 

こげてしまったためにやさぐれて 

しまったぱん。それが「こげぱん」。 

何事もなげやりで後ろ向き。 

■アフロ犬 

アフロと似た形のものに 

寄っていっては、いろいろな 

ものに変身しちゃう「アフロ犬」。 

■リラックマ 

いつもごゆるりマイペースな 

着ぐるみのクマ。 

あなたに癒しとやさしさと 

くすっと笑えるささやかな 

時間をお届け。 

■たれぱんだ 

名前の通り、独特のたれたポーズと 

ゆるやかな動きが、一度見たら 

忘れられない個性を表現。 

https://www.amazon.co.jp/stores/page/8780CD9E-6C46-4784-849B-EF9FA0DCF9BF

