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C Channel株式会社(本社:東京都港区、代表取締役社長:森川亮)が運営するママ向け動画メディア「mama＋
（ママタス）」(https://www.mamatas.net/ )は、新型コロナウイルス防止に伴う休校措置について、アン
ケートを実施しました。（アンケート実施：2020年3月1日・2日 子どものいる女性による有効回答数
1388人。）

臨時休校により、小学校低学年「子供だけで留守番」が34.9％
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TOPICS
小学校低学年「子どもだけで留守番」34.9%
子どもの預け先は祖父母がトップで 48.4%
幼稚園の臨時休園は 30.9%
臨時休校を評価する：79.9%

新型コロナウイルス対策による臨時休校を評価しますか
評価する：21.0%  
一部不満はあるが評価する：58.9% 
評価しない：20.1%
「遅いけど、賛成です。」「流行っている件ならすべきかもですが、流行っていない件ではすべきではな
いと思います！」「子どもの安全が一番なので賛成」「急すぎて困る」 （回答数1388人 ）

臨時休校にどのように対処する予定ですか
子供を預ける41%
仕事を休む22.9%
子供だけで留守番43.8%
テレワーク2.2% その他17.8%
「小学生の子どもがいるので仕事を休みます」「保育所で働いているので、休めません」「密集している学童へ預け
ます。意味あるのかな」「職場で場所をしてくれたので子どもを同伴出勤します」
（子供が臨時休校と回答した有職女性に質問：回答数459人 ）

預け先はどこですか
預け先は祖父母・親戚が最多で48.4%
次に学童37.2%
学校など今回特別措置の公共の場所5.3%
ママ友・子どもの友人宅2.1%
有償施設1.1％
その他4.9%
「近くの実家に頼む予定」「学童指導員をしていますが、学校より密室、子どもが密集で危険だと思う」
（上記質問で、預けると回答した人に質問：回答数188人 ）

https://www.mamatas.net/
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預け先はどこですか
祖父母・親戚44.7%
学童41.6%
学校など今回特別措置の公共の場所6.2%
ママ友・子ども友人宅2.5%
有償施設0%、その他5.0%
「実家に帰省したいけど、怖くて出来ない」「学童へ行かせる。人が足りないから休校になった学校の教
員がヘルプに回る。結局学校と同じ。」
（上記質問で、預けると回答した人に質問：回答数161人 ）

小学校低学年のお子様について

臨時休校にどのように対処する予定ですか

子供を預ける53.0% 仕事を休む27.0% 子供だけで留守番34.9%
テレワーク2.3% その他16.8%
「小学生の子どもがいるので仕事を休むことを決断しました」「保育所で働いているので、休めません」
「密集している学童へ預けます。意味あるのかな」「職場で場所をしてくれたので子どもを同伴出勤しま
す」（お子様が小学1~3年生かつ臨時休校に当たると回答した有職女性に質問：回答数304人 ）

子どもだけで留守番の理由は何ですか
預け先がないから59.4%
子どもだけで大丈夫だから31.1%
その他9.4%
「小１の三つ子を留守番させて仕事にいきます。働かないと生活できないので」「共働きだし、実家が遠い
ので頼れない」「学童はインフル含めて感染しないか心配で仕方ない」
（上記質問で子どもだけで留守番と回答した人に質問：回答数106人、以下同 ）

子どもだけで留守番についてどう思っていますか
とても不安21.7%
たぶん大丈夫だが、不安がある73.6%
心配していない4.7%
「仕事場では全く知らないふりで出てくるのが当たり前。小学3年生の娘１人留守番、心配すぎる」
「家に小学生が4～５人朝から夕方まで集まっている。これってどうなのか」
（上記質問で子どもだけで留守番と回答した人に質問：回答数106人、以下同 ）



臨時休校の影響で、下記の項目に関する不安はどのくらいありま
すか
自分の収入が減る
とても不安35.3％ 少し不安26.1％ 不安はない38.6％

職場で迷惑をかけている
とても不安32.5％ 少し不安34.0％ 不安はない33.6％

子どもの精神状態
とても不安36.2％ 少し不安43.6％ 不安はない20.3％

子どもの勉強などこの後の負担
とても不安66.4％ 少し不安26.4％ 不安はない7.2％

「１ヶ月分の勉強が遅れた分をどうするのか心配」「シングルなので収入の激減が大変」「収入保障を働い
ている」「自粛とは公園で遊ぶこともダメなのか？ずっと家にいなければならないの？家に閉じ込めておく
と子どものストレスが心配」
（子供が臨時休校と回答した有職女性に質問：回答数459人 ）
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お子様が幼稚園に通っている方について
幼稚園は休園ですか

臨時休園である30.3%
臨時休園ではない69.7％
「幼稚園も休みにして欲しい」「休園は悲しいけど、感染することを考えたら仕方ない措置」「子どもの発
症率はすくないのに、卒園式卒業式謝恩会一斉中止なのはかわいそう」
（子どもが幼稚園に通っていると答えた女性に質問：回答数145名）
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【報道関係の皆様からの問い合わせ先】
C Channel株式会社 広報担当 福永

TEL：03-6453-6893 FAX：03-6453-6894 Email：info@cchan.tv

【公式SNS・WEB】
SNS
■Instagram：https://www.instagram.com/mamatastv/
■Facebook：https://www.facebook.com/mamatastv/
■Twitter：https://twitter.com/mamatastv
■YouTube：https://www.youtube.com/c/mamatastv
■LINE@（友だち登録）：https://line.me/R/ti/p/%40bcn8841c
■Pinterest：https://www.pinterest.jp/mamatastv/

WEB
■WEB：https://www.mamatas.net/

【広告に関して】
イベント協賛や広告にご関⼼がある企業様は以下までお問い合わせください。
『mama＋(ママタス)』の動画制作＆SNS配信と、『リアルイベント』の配信を組み合わせた広告メニュー
もご⽤意しております。
お問い合せ先：media01@cchan.tv

【会社概要】
社名：C Channel株式会社
URL：https://corp.cchan.tv/
設⽴：2015年4⽉
代表者：代表取締役社⻑ 森川亮

このページに掲載されているプレスリリースその他の情報は発表⽇現在の情報であり、時間の経過または
様々な後発事象によって変更される可能性がありますので、あらかじめご了承ください。
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［らくちんも、きちんとも。がんばり過ぎずに子育てを楽しむ1分動画マガジン］

ママの「きちんとしたい」気持ちに寄り添いながら信頼のおける情報をママ目線で提供。家事
も育児も、自分らしいバランスで。がんばりすぎている現代のママに、確かな情報と新しい価
値観を提供する５G時代を見据えた動画メディアです。

2018年4月にサービスを開始して以降、ローンチから11ヶ月時点でInstagram内のママ向けア
カウントで国内フォロワー数No.1(※1)を達成。SNSファン数は延べ89万人を超える等順調に成
長しました。
(※1)Instagramのプロフィールに「ママ」「子育て」「生活」が含まれる国内企業アカウントのフォロワー数より（2019年
12月1日時点 ユーザーローカル調べ）

mama＋(ママタス )とは

http://cchan.tv

