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2021年夏！高校生最新トレンドランキング 

流行語や好きなアーティスト・芸能人を含む 15項目を発表 

 
 

高校生向け広告・マーケティングを行う、TSUBASA グループ 株式会社アイ・エヌ・ジー

が、流行に敏感な関東の女子高生を中心とした、高校生男女 200 名に『流行と嗜好に関するア

ンケート調査』を実施しました。 

 

最新の流行語や今一番好きな好きなアーティスト・芸能人を含む 15項目の調査結果を発表しま

す。 

2000 年に弊社で行った同調査との比較も交え、調査結果を解説していきます。 

 

1)今流行っている「言葉」は？（1人最大 3つまで回答） 

【2021 年夏】    

1 位 はにゃ？ 66.0% 

2 位 ひよってる奴いるー？ 50.0% 

3 位 アセアセ 42.0% 

4 位 ～しか勝たん 41.0% 

5 位 きまずいきまずい 32.5% 

6 位 大丈夫そ？ 29.5% 

7 位 すいやせぇん 19.0% 

https://www.bloomberg.co.jp/news/articles/2020-09-14/QGN47ODWRGG201
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8 位 ここまいかんちだから 18.0% 

9 位 ～してもろて 16.0% 

10 位 おはようでやんす 14.0% 

 

【2000 年夏】(N=200) 

1 位 おっつー  

2 位 まいうー（石塚英彦） 

3 位 おっはー（香取慎吾/慎吾ママ） 

4 位 ～かよ（三村マサカズ） 

5 位 ありえない 

6 位 素で 

7 位 きまずい 

8 位 ジモピー 

9 位 しゃしゃる 

10 位 ファイナルアンサー 

 

2)今流行っている「物事」は？（最大 3つまで回答）  

1 位 東京リベンジャーズ（アニメ） 35.5% 

2 位 ここ舞香んちだから（TikTok） 31.0% 

3 位 デコ銃（モノ） 30.0% 

4 位 推しグラス（モノ） 25.0% 

5 位 写ルンです（モノ） 24.0% 

6 位 おうちペッパーランチ（料理）20.0% 

7 位 大きめシュシュ（ファッション） 18.0% 

8 位 ファミマソックス（ファッション） 15.0% 

9 位 呪術廻戦（アニメ） 14.5% 

10 位 マンホールの上はダンスホール（TikTok） 12.0% 

10 位 パールネックレス（ファッション） 12.0% 

10 位 ホーボーバック（ファッション） 12.0% 

 

3)今流行っている「食べ物」は？（1人最大 3つまで回答） 

1 位 地球グミ 60.0% 

2 位 モッパンセット 28.0% 

3 位 カヌレ 25.0% 

4 位 トゥンカロン 23.0% 

4 位 フルーツサンド・フルーツ大福 23.0% 

6 位 ペッパーランチ 21.5% 

7 位 サーモン 18.5% 

8 位 ザージーパイ 15.0% 



 

9 位 グミッツェル 14.0% 

10 位 台湾カステラ 10.0% 

10 位 ナチョステーブル 10.0% 

10 位 マリトッツォ 10.0% 

 

4)今流行っている「写真を撮るときのポーズ」は？（1最大 3つまで回答） 

1 位 ルダハート 38.0% 

2 位 レモン少年 33.0% 

3 位 領域展開 28.5% 

4 位 ピースハート 25.0% 

5 位 グーハート・逆グーハート 23.0% 

6 位 いとしなもん 22.5% 

7 位 ちゅきちゅきポーズ 21.0% 

8 位 わんわんポーズ  18.0% 

9 位 身長ポーズ 15.0% 

10 位 もみあげ手裏剣 10.0% 

 

5)今 1 番聞いている「曲」は？（1曲回答可） 

1 位 Butter/BTS 10.0% 

2 位 きらり/藤井風 8.5% 

3 位 ドライフラワー/優里 7.0% 

4 位 10 月無口な君を忘れる/あたらよ 6.0% 

5 位 踊/Ado 5.0% 

6 位 AM2:00drive/KeeP 4.0% 

7 位 ダイヤモンドスマイル/なにわ男子 3.0% 

7 位 ショートスリーシーパー/7m!n 3.0% 

7 位 Cry Baby/Official 髭男 dism 3.0% 

7 位 YOKAZE/変態紳士クラブ 3.0% 

7 位 ONE/ASTRO 3.0% 

 



 

 
 

6)今 1 番好きな「アーティスト・アイドル」は？（1人または 1組回答） 

【2021 年夏】 

1 位 BTS 11.0% 

2 位 King & Prince 6.0% 

3 位 Ado 5.5% 

3 位 優里 5.5% 

5 位 DISH// 4.0% 

5 位 JO1 4.0% 

5 位 あいみょん 4.0% 

5 位 マカロニえんぴつ 4.0% 

5 位 変態紳士クラブ 4.0% 

10 位 SixTONES 3.0% 

10 位 Snow Man 3.0% 

10 位 YOASOBI 3.0% 

10 位 なにわ男子 3.0% 

10 位 川崎鷹也 3.0% 

 

【2000 年夏】（N=200）（1人または 1組回答） 

1 位  浜崎あゆみ 46.0% 

2 位 GLAY 7.5% 

3 位  嵐 5.0% 

4 位 L'Arc～en～ciel  4.0% 

5 位 ゆず 2.5% 

5 位 小柳ゆき 2.5% 



 

5 位 19（ジューク） 2.5% 

8 位 安室奈美恵 2.0% 

8 位 倉木麻衣 2.0% 

8 位 椎名林檎 2.0% 

8 位 MISIA 2.0% 

8 位 SOPHIA 2.0% 

 

7)今 1 番好きな「俳優（男優）」は？（1人回答） 

1 位 新田真剣佑 19.0% 

2 位 山﨑賢人 8.0% 

2 位 菅田将暉 8.0% 

4 位 横浜流星 7.0% 

5 位 北村匠海 6.5% 

6 位 志尊淳 6.0% 

7 位 吉沢亮 5.5% 

8 位 高杉 真宙 5.0% 

9 位 千葉雄大 ３.5% 

10 位 パク・ソジュン 3.0% 

10 位 山田裕貴 3.0% 

 

8)今 1 番好きな「俳優（女優）」は？（1人回答） 

1 位 橋本環奈 10.0% 

2 位 永野芽郁 7.5% 

3 位 山本舞香 7.0% 

5 位 今田美桜 6.5% 

5 位 新垣結衣 6.5% 

5 位 池田エライザ 6.5% 

7 位 広瀬すず 5.0% 

7 位 石原さとみ 5.0% 

9 位 森七菜 4.0% 

9 位 有村架純 4.0% 

 

9)今 1 番好きな「芸人・タレント」は？ （1人回答） 

1 位 フワちゃん 11.0% 

2 位 EXIT 10.5% 

3 位 千鳥 10.0% 

4 位 サンドウィッチマン ８.5% 

5 位 Everybody ８.0% 

6 位 チョコレートプラネット 7.5% 



 

7 位 丸山礼 6.0% 

8 位 なかむた 5.5% 

9 位 霜降り明星 5.0% 

10 位 NONSTYLE 3.0% 

 

10)今 1 番好きな「モデル」は？ （1人回答） 

1 位 藤田ニコル（ViVi） 17.0% 

2 位 池田美優 16.0% 

3 位 莉子（Popteen） 13.0% 

4 位 香音（Popteen） 10.0% 

5 位 久間田琳加（Seventeen） 7.0% 

6 位 木村有希 5.0% 

6 位 ねお  5.0% 

6 位 生見愛瑠（CanCam） 5.0% 

6 位 浪花ほのか 5.0% 

10 位 鶴嶋乃愛 4.0% 

10 位 古田愛理（Popteen） 4.0% 

 

11)今 1 番好きな「インフルエンサー」は？ （1人回答） 

1 位 植村颯太 11.0% 

1 位 なえなの 11.0% 

3 位 ミチ 10.0% 

4 位 ねお 9.0% 

5 位 橘花ばう（旧くろがねのあ） 8.0% 

6 位 nanakoななこ 7.0% 

7 位 ふくれな 6.0% 

8 位 重川茉弥 5.0% 

9 位 バンダリ亜砂也 4.0% 

10 位 nagomi（なこなこカップル） 3.0% 

 

12)よく見る 「YouTube チャンネル」は？（最大 3つまで回答・アーティスト公式チャンネルを除く）  

1 位 コムドット 29.0% 

2 位 スカイピース 13.0% 

3 位 中町綾チャンネル 10.5% 

4 位 東海オンエア 7.0% 

4 位 夜のひと笑い 7.0% 

6 位 ジャニーズ Jr.チャンネル  6.0% 

6 位 丸山礼チャンネル 6.0% 

8 位 くれいじーまぐねっと CrazyMagnet 5.0% 



 

8 位 ヘラヘラ三銃士 5.0% 

10 位 ジュキヤ/Jukiya  4.0% 

10 位 ねおチャンネル 4.0% 

10 位 みきおだ【MIKIODA】 4.0% 

 

13)よく見る「テレビ番組」は？（最大 3つまで回答） 

1 位 東京リベンジャーズ 23.0% 

2 位 ミュージックステーション 22.0% 

3 位 水曜日のダウンタウン 20.0% 

4 位 しゃべくり 007 17.0% 

5 位 世界の果てまでイッテ Q！ 16.0% 

6 位 有吉の壁 15.0% 

7 位 VS魂 13.0% 

7 位 ZIP! 13.0% 

7 位 まだアプデしてないの？ 13.0% 

10 位 月曜から夜ふかし 11.0% 

10 位 芸能人が本気で考えた！ドッキリ GP 11.0% 

10 位 痛快 TV スカッとジャパン 9.0% 

 

14)今 1 番好きな「動画配信サービスの作品」は？（1人最大 3つまで回答） 

1 位 東京リベンジャーズ（アニメ） 22.0% 

2 位 PRODUCE 101 JAPAN SEASON2（公開オーディション番組） 20.0% 

2 位 A-TEEN（韓国ドラマ） 20.0% 

4 位 今日、好きになりました。（恋愛リアリティーショー/AbemaTV オリジナル） 19.0% 

5 位 SEVENTEEN（韓国ドラマ） 15.0% 

6 位 愛の不時着（韓国ドラマ/Netflix オリジナル） 13.0% 

7 位 僕のヒーローアカデミア（アニメ） 9.0% 

7 位 恋する   週末ホームステイ（恋愛リアリティーショー/AbemaTV オリジナル） 9.0% 

9 位 ヴィンチェンツォ（韓国ドラマ/Netflix オリジナル） 7.0% 

9 位 キム秘書はいったい、なぜ?（韓国ドラマ） 7.0% 

9 位 呪術廻戦（アニメ） 7.0% 

 

15)テレビと YouTube と動画配信サービスどれが一番見ている？ 

（ポイント集計：1 番見ている 3 ポイント、2 番目に見ている 2 ポイント、3 番目に見ている 1 ポイント、全く見てい

ない 0ポイント） 

1 位 YouTube 498 ポイント（全く見ない 2.0%） 

2 位 動画配信サービス 378 ポイント（全く見ない 7.0%） 

3 位 テレビ 266 ポイント（全く見ない 20.0%） 

 



 

 

【最新流行語 1 位は丸山礼の「はにゃ？」】 

“今流行っている言葉”1 位には、女性芸人「丸山礼」がコントで演じる井上千晶の口癖「は

にゃ？」がランクイン。66.0%と過半数を超える高校生が回答しました。とぼけるときや困っ

たときに使用する言葉で、繋げて「はにゃはにゃ？」と使用します。“よく見る YouTube チャ

ンネル”でも「丸山礼」がランクインしておりティーン人気が窺えます。2 位には、「ひよって

る奴いるー？」が 50.0%と半数の高校生が回答。東京卍リベンジャーズの“無敵のマイキー”こ

と佐野万次郎のセリフを真似た TikTokがバズったことがきっかけ。使い方はそのまま傍観者に

対して使用します。3 位、5 位、7 位には人気ユーチューバー中町綾の口癖と言われている「ア

セアセ」「きまずいきまずい」「すいやせぇん」がランクイン。使い方は軽く焦った時、気ま

ずい時、軽く謝るときに口ずさむイメージ。高校生からは「中町綾ちゃんが言った言葉をみん

な使いがち」とのコメントが散見されました。8 位の「ここ舞香んちだから」18.0%は 2019 年

7 月のしゃべくり 007 で放送された、山本舞香エピソードで兄の彼女に対して放ったセリフが

TikTok にて 2021 年 5 月頃から突然バズり山本舞香本人も投稿したことで話題になりました。   

弊社が 2000 年に調査を行った同ランキングでは、TV で活躍する有名人のセリフが流行して

いましたが、近年は高校生の流行の発祥が TikTok や YouTube に移り変わっている様子が改め

て窺えます。 

 

[その他補足] 

4 位「～しか勝たん」名称をあてはめ最上級や好きな気持ちを表現。 

6 位「大丈夫そ？」人気ユーチューバー「パパラピーズ」発祥。大丈夫かの確認に煽りを含む

セリフ。 

9 位「～してもろて」動作等をあてはめ指示する際に日常的に使用。 

10 位「おはようでやんす」「ウチら 3 姉妹のとうあ」発祥。 

 

 

 

【流行っている物事 TOP3 にアニメ・TikTok・モノがランクイン】 

“今一番流行っている物事”1 位には、人気アニメ「東京リベンジャーズ」がランクイン。男

女共に人気が集まりました。 

 

2 位には TikTok の「ここ舞香んちだから」がランクイン。“今流行っている言葉”同様、山本舞

香のエピソードで兄の彼女に対して放ったセリフが今特に TikTok でバズっています。 



 

 
 

3 位のデコ銃は 100 円ショップダイソーで手に入る銃のおもちゃを絵の具で色付けしで、ビー

ズやストーンでデコレーションしたもの。 

 

 

 



 

 

▼推しグラス 

アイドルやアニメのキャラクターなど推しの名前をグラスに書いておうちカフェをするのが流

行中。 

 
 

 

▼ファミマソックス 

ファミリーマートで手に入るファミマラインのソックスが可愛いと話題に。 

 
▼写ルンです 

エモい写真を撮るためにフィルムカメラやフィルムカメラアプリがトレンド。 



 

 
▼おうちペッパーランチ 

TikTok でペッパーランチを再現したクッキング動画が流行。 

 
 

【ルダハートやレモン少年などの最新ポーズ】 

▼1 位 ルダハート 

宇宙少女ルダ発祥のハートの中に顔を挟んだポーズ 

 
 

▼2 位 レモン少年 

TikTok でバズったレモンを初めて食べた海外の男の子が酸っぱい顔をしながらとったポーズ 



 

 
 

▼3 位 領域展開 

人気アニメ呪術廻戦五条悟の術式ポーズ 

 
▼4 位 ピースハート 

両手の人差し指と中指で作るハート 

 

 
 

▼5 位グーハート・逆グーハート 



 

 

 
 

▼6 位いとしなもん 

愛しい+シナモンロール 

 
 

▼7 位ちゅきちゅきポーズ 

なにわ男子・大西流星が考案 



 

 
▼8 位わんわんポーズ 

 
 

▼9 位 身長ポーズ 

 
 



 

▼10 位 もみあげ手裏剣 

Snow Man・向井康二が考案 

 
 

【高校生が今一番聞いてる曲は BTS の Butter】 

“今一番聞いてる曲“Top10 には TikTok でバズった楽曲がずらりとランクイン。 

特に、4 位「10 月無口な君を忘れる/あたらよ」、6 位「AM2:00drive/KeeP」は TikTok 最新

の流行で、「TikTok で中毒になった」「TikTok で流行ってて歌詞がとても好きだから」等の

コメントが散見されました。 

 

【2021 年夏と 2000 年夏の一番好きなアーティストを比較】 

弊社が行った 2000 年夏の“今一番好きなアーティスト”1 位には「浜崎あゆみ」が 46.0%と圧

倒的な人気を誇っていました。今回 2021 年夏の調査では 1 位に「BTS」が 11.0%でランクイ

ン。現代の高校生は嗜好の分散化が進んでいることが窺えます。 

 

【好きな俳優 1 位は新田真剣佑と橋本環奈】 

“今一番好きな男優”1 位には「新田真剣佑」が 19.0%でランクイン。弊社調査“お父さんにな

ってもらいたい芸能人ランキング“で3年連続1位に入る「田中圭」はランク外となりました。”

今一番流行っている物事“で 1 位になった「東京リベンジャーズ」の夏に控える映画化では、男

優 5 位「北村匠海」、7 位「吉沢亮」、10 位 「山田裕貴」、女優 5 位「今田美桜」の出演が決

まっており期待が高まります。“今一番好きな芸人・タレント”では「フワちゃん」が 11.0%で 1

位にランクイン。5 位 「Everybody」、8 位「なかむた」は TikTok により人気を集めました。 

 

【好きなモデルやインフルエンサーは中学生の頃から不変】 

“今一番好きなモデル”には 1位 「藤田ニコル」 17.0%、2位 「池田美優」 16.0%とタレン

ト活動でのテレビ出演も多い 2名がランクイン。また、“今一番好きなインフルエンサー”1位に

は「植村颯太」、「なえなの」 が 11.0%で同率 1 位にランクインしました。いずれも理由に



 

は、「昔から推していて、YouTube でさらに好きになった」「中学生から好きで今でも活躍し

ているから」等のコメントが散見され、今話題の人物ではなく、長期的に活躍を応援している

人物が一番と回答する傾向が目立ちました。 

 

【YouTube ではコムドットが一世風靡】 

“よく見る YouTubeチャンネル”では、「コムドット」が 29.0％で 1位にランクインし、圧倒

的な人気が窺えます。“今流行っている言葉”でランクインしていた「丸山礼」は 6 位、「中町

綾」は 3 位にランクイン。“よく見るテレビ番組”“今一番好きな動画配信サービス作品“におい

ては、”今流行っている物事“でも 1 位にランクインした「東京リベンジャーズ」がここでも 1

位にランクインしました。 

また、2 位以下にランクインした動画作品では、韓国ドラマの人気が高く、中でも「A-

TEEN」や「SEVENTEEN」等の高校生の恋愛を描いたショートドラマが人気を集め、「韓国ド

ラマでキュンを補給するようになって恋リア離れをした」等のコメントが散見されました。 

 

【高校生の 20%がテレビを全く見ない】 

“テレビと YouTubeと動画配信サービスどれが一番見ているか”では「YouTube」が断トツで

1位にランクイン。続いて 2位に「動画配信サービス」、3位に「テレビ」という結果になりま

した。「YouTube」や「動画配信サービス」を全く見ないと回答した高校生は 10.0%未満だっ

たものの、「テレビ」を全く見ないと回答した高校生は 20.0%にも及び、高校生のテレビ離れ

の要因として、YouTube や動画配信サービス利用の活発化が挙げられます。 

◆───－- - - -            - - - – -－───◆ 

【INGTeens とは】 （URL：https://www.i-n-g.co.jp/） 

10 代会員登録 3,500 名突破！高校生リアルモニター*¹会員数日本最大級！ 

渋谷に学生専用のフリースペースを設けており、毎日学校終わりの学生が弊社に集まっていま

す。(現在は一部制限、ソーシャルディスタンスを保ち運営中) 

1990 年から女子高生のマーケティングを行っており、トレンド発信の実績とリアルモニターを

強みに Z 世代・TEEN 市場におけるマーケティングリサーチ・プロモーション事業を展開しま

す。*¹対面で面接を行いプロフィール登録を行う。 

◆───－- - - -            - - - – -－───◆ 

【調査概要】 

調査テーマ   『流行と嗜好に関するアンケート調査』 

調査対象    高校生（15～18 歳）男女比（男子 2:女子 8） 

調査期間    2021 年 6 月 15 日（火）～2021 年 6 月 21 日（月） 

調査方法    WEB アンケート調査 

有効回答人数  200 名 

◆───－- - - -            - - - – -－───◆ 

【本調査結果（画像）の引用・転載について】 

 本調査の一部を引用・転載される場合には、出典として「渋谷トレンドリサーチ/ INGTeens

調べ」と URL（https://www.i-n-g.co.jp/）の併記をお願い致します。 

https://www.i-n-g.co.jp/
https://www.i-n-g.co.jp/


 

◆───－- - - -            - - - – -－───◆ 

【報道関係お問い合わせ先】 

株式会社アイ・エヌ・ジー 久我 

TEL：03-5459-0280  FAX：03-5459-0281 

E-mail：m.kuga@ing-ad.com  

◆───－- - - -            - - - – -－───◆ 

【株式会社アイ・エヌ・ジー】  

会社名  株式会社アイ・エヌ・ジー （URL：https://www.i-n-g.co.jp/） 

所在地  東京都渋谷区宇田川町 33-7 アイアンドイー渋谷ビル 7F 

代表者  代表取締役社長 佐藤 康文 

事業内容 広告代理事業 マーケティング事業 映像制作事業 IT 事業 

◆───－- - - -            - - - – -－───◆ 

https://www.i-n-g.co.jp/

